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Sammanfattning

Livraddande vatten

Liakarmissionens arbete sker mestadels i lander och regioner priaglade av konflikt och
sarbarhet for olika naturkatastrofer och som ligger langt efter 6vriga vérlden i framsteg
och utveckling. P4 ménga saddana platser har vi forsett ménniskor med rent vatten.

I en del nodsituationer har vattnet forst forts till manniskorna, ofta flyktingar, med
hjélp av lastbil, men vart frémsta sétt att erbjuda utsatta manniskor rent vatten &r genom
héllbara langsiktiga vattenkéllor. Vi borrar efter grundvatten som ska riacka ldnge och
kunna forse befolkningen med vatten. Vara arbetsmetoder foljer riktlinjerna for ”Integra-
ted Water Resource Management” (IWRM) som innebdr att vi forsdkrar oss om att bésta
och mest héllbara 16sning for omradet och dess vattenforsorjning véljs. En borrad brunn
kan forse samhéllen med vatten i flera generationer. Istillet for osékert vatten, som ofta
orsakar sjukdom, far nu omradet rent vatten, som inte bara ger en béttre hygien och hilsa,
utan ocksa underléttar odling och djurhallning, och darmed sikrare tillgang till mat.

Effektivt och hallbart

I vart 1angsiktiga arbete med att forse ménniskor med rent vatten, ar vi ocksé noga med
att hantera resurser héllbart och effektivt. Vi anvinder var egen utrustning och hogkvalifi-
cerade och erfarna personal for att ha kontroll pa sévél kvalitet som kostnaderna for arbe-
tet. Pa sa vis racker givarnas bidrag till fler brunnar och omraden. Genom egna maskiner
och experter, spar vi ocksa tid i upphandlingar s4 att arbetet blir klart fortare.
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I omréden utan el blir en handpump bade energieffektiv och hallbar. Ibland drar vi
vattenledningar fran kéllan till olika tappstéllen i samhéllet, ddr solenergi driver vatten-
pumpen. Solenergi ger mer héllbara och kostnadseffektiva 16sningar d& ocksa underhalls-
arbetet kostar mindre &n andra 16sningar.

Vi har aktiva brunnsborrningsteam i Tchad, Etiopien, Niger, Sydsudan och Sudan.
Tack vare stod fran vara givare har miljoner manniskor genom aren fatt tillgang till rent
vatten, sa att de slipper de sjukdomar som kommer med smutsigt vatten. De far dessutom
en lattare vardag dé de slipper hdmta vatten pa ldnga och ofta farliga strackor.

Hallbara resultat 4r malet for allt Lakarmissionens arbete. Da det investeras mycket i
varje borrad brunn &r det viktigt att varje vattenkalla haller och ger vatten manga ar efter
projektets slut. Bland annat involverar vi lokalbefolkningen redan pa planeringsstadiet
sa de kénner delaktighet, dgarskap och ansvar for sin brunn. Varje samhaélle upprittar
en kommitté av personer som fér i uppdrag att férvalta brunnen sa att den ska hélla och
underhallas. I vara vatteninsatser ingar ocksé delar av utbildning for byborna, sa att de
stirks pa flera sétt. Inte minst dr detta viktigt vad géller kvinnor och flickor, som traditio-
nellt har det tunga och ofta farliga jobbet att bdra hem vatten. Vi ser darfor till att deras
roster hors i projekten.

Aven i en humanitir krissituation, som i ett flyktingliger, ér det viktigt att forse méin-
niskorna som flytt dit, med rent vatten. Den kortsiktiga 16sningen med att frakta dit vat-
ten, behover sa snabbt det gar erséttas av en permanent 16sning med en borrad brunn. Det
gors i samarbete med samhéllena runtomkring som far bidra och ansvara f6r underhéllet
av vattenkéllan.

Lokalt engagemang och lokala ledares medverkan ser vi som avgdrande for att nd hall-
bara resultat av vért arbete. Darfor dr vi noga med att identifiera hur ledarstrukturer ser ut
dér vi ska arbeta, s att vi kan sékerstélla bésta uppslutning av stdd for projektet.

Conflict Sensitivity - konfliktkanslighet

I vart arbete foljer vi Do No Harm-principerna, dér en del av mélet med véra lokala
insatser &r att samhaéllet blir mer motstandskraftigt och forberett for framtida kriser. Med
kunnig personal och rétt verktyg for att utforma vara projekt ar det viktigt att vi arbetar
pa ett konfliktkénsligt sétt. I var projektplanering tas hénsyn till férekomsten av kon-
flikter som kan péverka omradet och insatsen, lokala konflikter och konflikt pé regional
eller internationell niva. Vatten kan vara bade en samlande och splittrande faktor, s&

vi forsoker forstd samhéllsdynamiken fore genomférandet av vart arbete och stirka de
samlande faktorerna kring vatten. I de fall dér potentiella konflikter har upptéckts har var
lokala nérvaro spelat en stor roll for att snabbt lugna situationen och delta till att konflik-
ten avtar.
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1. Avgransningar for
rapporten

1.1. Lakarmissionen ar en svensk stiftelse
med internationell verksamhet.

Lakarmissionen arbetar sedan 1958 med stod till samarbetspartner i Afrika, Europa,
Latinamerika och Asien. Sedan sammanslagningen med International Aid Services (IAS)
Sweden den 1 januari 2019 bedriver Lékarmissionen ocksd en omfattande egenimple-
menterande verksamhet i Afrika. Inom organisationen har det under 2020 funnits fyra
regionkontor i Addis Abeba i Etiopien, Dubai City i Forenade Arabemiraten, Kampala i
Uganda och Miami i USA. Dartill finns landkontor i Djibouti, Etiopien, Niger, Somalia,
Sudan, Sydsudan, Tchad, Tanzania och Uganda.

Totalt bedriver vi verksamhet i trettiotalet lander, i egen regi eller genom partner. Véra
insatser handlar om att stirka ménniskor pa olika sétt, genom fattigdomsbekdmpning,
utbildning, forbattrad hélsa, och vatten och sanitet. Véra malgrupper ar ofta kvinnor och
barn, eller befolkningen i ett utsatt omrade. Fordldralosa barn far nya familjer, barnarbe-
tare far utbildning och en ny framtid, fattiga far chans till en inkomst genom smaskalig
verksamhet, analfabeter fér ldra sig ldsa, skriva och rdkna, och mycket mer. Lakarmissio-
nen arbetar ocksd med information i Sverige kring situationen i de ldnder vi arbetar i och
de insatser vi gor.

1.2. Brunnsborrning i Afrika

I den hér rapporten fokuserar vi pa vara vatten- och hygieninsatser i Afrika, som vi
genomfor med egen personal och utrustning. Vi borrar brunnar sé att samhéllen fér rent
vatten och utbildar ménniskor i hygien, sanitet samt i hur utrustningen kring borrhalen
underhalls. Under 2020 borrade Lékarmissionens anstéllda brunnar i Sudan, Sydsudan,
Tchad, Etiopien och Niger. (Vi utfor dven liknande insatser med inhyrd personal, men de
raknas inte in hédr.) Ofta ingar fler komponenter i projekten, sdsom utbildning, sjdlvfor-
sOrjning, resiliens (kunskap om hur katastrofer och dess konsekvenser kan forebyggas
och undvikas) och utdelning av mat och nddhjilp i humanitéra kriser.

1.3. Rapportperiod: 2020

Denna effektrapport rapporterar om insatser under 2020.
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2. Forandringsteors

Lakarmissionen vill stirka réittighetsinnehavare genom att kunna erbjuda ritt stod, s att
deras rittigheter uppfylls. En hallbar vérld kan bara uppnés om ett samhille har mgjlig-
heter att paverka sina skyldighetsbarare. Likarmissionen vardesétter varje individs liv
och arbetar for att ridda liv nér och dér det &r mojligt i nddsituationer och kriser, genom
att ta itu med de omedelbara behoven.

Det &r hér fordndring sker — genom méalmedvetna individer och kollektiva atgérder
inom Lékar-missionens olika tematiska omraden.

« Genom att striva efter att komma &t och mildra effekterna av sociala strukturer
och system som negativt pdverkar motstandskraften och férsérjningsméjligheterna
for samhallsinvénarna.

« Genom att forbattra tillgang till hallbara hilso- och sjukvardstjénster.

« Genom att ge réttighetsinnehavare kvalitativ och rittvis utbildning.

« Genom att i ndra lokala engagemang och samarbeten forbéttra ménniskors tillgdn
till rent vatten, hygien och sanitet.

Dessa dimensioner analyseras noga i varje specifikt ssmmanhang for att skapa en
varaktig positiv inverkan i samhéllet. P4 grund av detta kan de exakta orsakssambanden
som astadkommer fordndring variera fran insats till insats. I vissa sammanhang prio-
riteras humanitéra insatser, i andra utvecklingssamarbete. Ovan nimnda dimensioner
vigleder Lakarmissionen i att designa program dér innovativa metoder och hélsa ingar
som viktiga nyckelelement.
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2.1 Problembild och malgrupper

Lékarmissionens insatser siktar mot foljande Globala mal for hallbar utveckling som
vérldens ldnder kommit verens om:

Véra malgrupper ér fraimst kvinnor och barn. I humanitéra insatser 4r de mest utsatta var
prioriterade malgrupp.

Var verksamhetsdel dar brunnsborrning ir en central del arbetar mot utvecklingsmal 6,
Rent vatten och sanitet for alla (WASH — water, sanitation, hygiene). Insatserna gors i
samhéllen som saknar rent vatten. Det handlar oftast om mycket torra omraden dér vat-
tenbristen orsakar sjukdom, brist pd mat och ibland konflikter.

Behoven ar sdrskilt stora i 6kenlandskapen i Afrika, och dér konflikt rdder. I Sydsudan
berdknas mindre &n halva befolkningen ha tillgéng till rent dricksvatten och de lever
under mycket svéra forhdllanden. Landet 4r drabbat av konflikter mellan befolknings-
grupper och saknar infrastruktur. Aven i Sudan pagér konflikter och sammandrabbningar
mellan olika befolkningsgrupper. Landet lider stor brist pa tjanliga vattenkéllor och
okenomradena breder ut sig.

Niger &r ett av vérldens allra fattigaste lander. Landet har vildigt lite gronska och d&
det mesta dr 6kenlandskap &r det svért att odla. Befolkningen méste dverleva pa livsmed-
el fran en regnsisong. Ett stort antal barn gér inte i skolan och manga tvingas tigga for
overlevnad. Anda tros Niger ha virldens snabbaste befolkningsdkning fram till ar 2050,
nagot som Okar behovet av vattentillging.

Aven i Tchad rader 6kenklimat och ménniskor lever under ett stindigt tryck fran
viipnade upprorsrorelser. Aven om landet har rikedomar i form av olja och mineraler 4r
fattigdomen utbredd. Enligt World Food Programme &r Tchad ett av de tre viérst utsatta
landerna i vérlden vad géller hunger. Man raknar med att s& mycket som tva tredjedelar
av befolkningen lider av allvarlig hunger.

Trots viss ekonomisk tillvixt, ses Etiopien fortfarande som ett av vérldens fattigaste
lander. I oroliga omraden i 6kenlandskap, dar minoritetsgrupper lever, &r befolkningen
extra utsatt. I slutet av aret eskalerade ocksa konflikten i Tigray-regionen i norra Etiopien
nér strider brot ut mellan den federala regeringen och Tigreanska folkets befrielsefront,
TPFL. Narmare en miljon manniskor var redan innan konflikten i behov av katastrof-
hjalp for att 6verleva. Utover konflikter och naturkatastrofer har 4ven coronapandemin
paverkat familjernas mojlighet till egen forsorjning.

Vi borrar brunnar i landsbygdsomraden. Kvinnor och flickor dr den priméra malgrup-
pen. Av tradition anses det vara flickors och kvinnors syssla att himta vatten, oavsett hur
langt bort en killa eller vattendrag finns, och f6r en del tar vattenhdmtningen en stor del
av dagen. De kan behdva ga ett par timmar for att ta sig till brunnen och ett par timmar
for att bara hem vattnet som kan vdga 20-25 kilo. Flickorna som hémtar vattnet har ofta
inte tid att g i skolan, och utsitts for stora risker langs den ldnga vdgen till och fran vat-
tenkdllan.
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2.2 Vara resurser i arbetet

Lakarmissionen har, genom vart varumirke IAS, International Aid Services, arbetat med
brunnsborrning i Afrika sedan 1990. Med var erfarenhet vet vi hur vi pa bésta sitt ska na
malen for insatserna. Bland var personal finns:

/ Brunnsborrare

/ Geologer

o/ Mekaniker

« Rormonterare (VVS-personal)

/ Socionomer/socialpedagoger (community trainers, social development workers)

« Lokal personal med kunskap om sociokulturella aspekter av vatten och sanitet

/ Projektledare

« Administrativ personal

« Logistiker

/ Chaufforer

Material och utrustning som behovs:
~ Borriggar (borrigg & kompressor)
o~ Fordon, lastbilar
« Pumpar och annan hardvara for installationer nir brunnen &r fardigborrad
«~ Landkontor och faltkontor med utrustning och administrativt stdd till borrteamen

2.3 Insatsernas aktiviteter

I samarbete med internationella aktorer och expertis samt lokala, regionala och nationella
myndigheter och forvaltningar viljs omrdden ut dir samhéllen ska fa besdk av vara team.
Nir en efterfragad borrinsats har godkénts for ett omrade, och finansieringen &r klar, sitts
ett faltkontor upp och var personal startar igdng arbetet. Sjdlva brunnsborrningen sker
under torrperiod sa att man sikert vet att kdllan har vatten &dven langt efter regnperioden.

Innan borrningen genomfors péa de olika platserna pagér handlaggningsarbete kring
projekten. Dir beskrivs behoven av vatten och sanitet i de olika miljoerna och tvérsek-
toriella fragestéllningar behandlas. Det kan exempelvis vara miljéaspekter, hallbarhet,
jamstalldhet och konfliktsensiti-vitet. Projekthandlaggningen utfors primért av véra
landkontor med stod frén regionkontoret samt huvudkontoret i Stockholm.

Vi har olika team som utfor arbetet kring brunnsborrningen och féardigstdllande av
brunnarna. Forst ska 1dmpliga borrplatser identifieras. Véra tekniker och experter arbetar
tillsammans med lokala ledare och regionala myndigheter for att se till att borrinsatsen
ska ge sé stor nytta som mojligt. Vart forsta team gor geologiska undersdkningar for att
undersdka sannolikheten att det finns vatten pa ett djup av maximalt 100 meter. Ett andra
team utfor sjélva brunnsborrningen, dar man borrar djupt dven nér vatten finns ytligare,
for bésta vattenkvalitet och sa att brunnen inte ska sina.

Det tredje teamet installerar pumpen och tillbehor. Sista teamet lar lokalbefolkningen
och representanter for lokala eller regionala myndigheter om vikten av rent vatten,
hygien, sanitet och hur pumpen ska underhallas. Att byborna lar sig hur brunnen skots
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och underhalls &r mycket viktigt for ett 1dngsiktigt resultat; brunnen ska fungera d&ven om
nagot skulle krangla nér var personal har lamnat platsen.

Bland de utarbetade Sphere-standarderna for humanitért arbete finns riktlinjer for vat-
ten och sanitet. I var brunnsborrning hjélper standarden oss bland annat med att berdkna
hur ménga méanniskor olika sorters brunnar och vattenhal kan berdknas ricka till for. En
mindre kran med l4gre vattentryck passar for 250 personer, en handpump till dubbelt s&
manga, medan en storre pumpanldggning (water mini yard) med hogre vattentryck ricker
till for 2 500 personer.

I vara WASH-insatser arbetar vi ocksa efter Integrated Water Resource Management
(IWRM)-strategin, som handlar om att de resurser som finns ska ge bédsta mdjliga nytta
for s& manga som mdjligt. Samtidigt prioriteras ekologisk hallbarhet och skyddande av
ekosystem. IWRM ér vil utarbetade riktlinjer definierade av Global Water Partnership,
som seridsa aktorer forvintas folja.

2.4 Effekter pa kort och medellang sikt

Négra direkta effekter av att ett samhélle har fatt en ny och ren vattenkélla ar att:
o« Framst flickor och kvinnor far ett tryggare liv da de slipper utsétta sig for risker i
samband med langvéga vattenhdmtning.
« Flickor och kvinnor fér tid till annat, och har da méjlighet att lédra sig skriva och
lasa, fa skolgang och utbildning.
« Invénarna slipper riskerna med smutsigt vatten, som ofta orsakade sjukdomar.
« Mer mat kan odlas och vatten finns dven till djuren.

Pa medelldng sikt 4r tillgangen pé vatten fredsbyggande i flertal av de ldnder dér vi
arbetar.

2.5 Effekter pa langre sikt

Rent vatten i ett samhélle och kunskap om sanitet och hygien ger livsviktiga hilsovinster
dé manga sjukdomar undviks. Halsoeffekten mérks bade omedelbart och pa lang sikt, da
béttre hilsa gor att befolkningen lever ldngre. Vatten till djur och odling innebér ocksa en
tryggare livsmedelsforsorjning och chans till mer niringsrik mat. En friskare befolkning
som har tillrackligt med mat har storre mojligheter att driva en positiv utveckling i sitt
samhille.

Niér flickor och kvinnor far del av utbildning har de béttre chans att delta aktivt i
samhdllet och kréva sina rittigheter. Med utbildning 6kar ocksa mdjligheten att starta
verksamheter som ger inkomster och stabilare férsorjning, en effekt som kan mirkas
redan inom ett par ar.

Ett av mélen for Lakarmissionens arbete ar fattigdomsbekdmpning. Nar ménniskor har
bittre hilsa och tillriacklig tillgang till vatten och mat har de stora mojligheter att ta sig
ur fattigdom. Har de dessutom fatt l4ra sig ldsa och skriva och stdd att starta en inkomst-
bringande verksamhet har de en stabil grund att kunna forse sig och familjen med det de
behover.

Ifall alla samhaéllen i torra omréden hade tillgang till rent vatten skulle manga lokala
konflikter foérsvinna.
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2.6 Antaganden for vart arbete

Likarmissionens arbete bygger pa dvertygelsen att med ritt kunskap och forutséttningar
kan en ménniska som lever i utsatthet sjalv forbattra livet for sig, sin familj och sitt sam-
manhang.

Med rent vatten i sitt samhdélle far invanarna helt nya forutsittningar att klara sina liv.
Det dr dock de sjélva som tar tillvara pa de nya mdjligheterna: de odlar, underhaller vat-
tenpumpen och skoter killan. I de insatser dér vi kombinerar med utbildning, far de moj-
lighet att léra sig ldsa, skriva och rékna, och skapar darmed fler forsorjningsmojligheter
samt kan bli mer aktiva i samhaillet. En del av Lakarmissionens vattenprojekt innehéller
ocksa kurser i sjalvforsorjning, sésom hur man odlar pé bésta sétt eller kommer igang
med en liten business.

Det ar inte Lédkarmissionen som gor jobbet i att ta tillvara chanser och forbattra livet
for sig och sin familj, eller by, det gor individen och samhéllena sjdlva. Vi erbjuder forut-
sattningar som rétt tillvaratagna leder till ett liv med mindre fattigdom och bittre hélsa.

2.7 Externa faktorer och aktorer

Coronapandemin och de atgérder olika landers regeringar har vidtagit for att begrinsa
smittspridningen, visar hur hela vérlden plétsligt far dndrade forutséttningar att klara av
det man forut tog for givet. Restriktioner och pandemi paverkar vara insatser starkt. Nar
det rdder utegangsforbud gar det inte att genomfora ténkta aktiviteter och effekterna av
projekten forsenas. Begriansningarna paverkar ockséd méngas mojlighet att forsorja sig.
Tillgangen till vatten och kunskap om hygien dr dn viktigare nu.

Vi borrar framst brunnar i Etiopien, Niger, Sudan, Sydsudan och Tchad och i omré-
den som inte bara &r torra utan ofta ocksa i sikerhetsméassigt mindre sékra omréden.
Sakerhetsliaget kan vara helt avgorande for hur effekten blir av var insats. Det har hint
att byar har fatt dverges for att terroristgrupperingar anfallit. Ibland har vi hunnit rddda
vardefull utrustning sdsom de solenergipaneler som driver pumparna, andra génger har
de forstorts. Nér inbordeskriget i Sydsudan brot ut fick brunnsborrningen avbrytas och
projektets bilar som var mitt bland stridigheterna fick anvéindas som ambulanser.

Nar ménniskor har fatt fly sin by, har vi ibland kunnat forse flyktinglédgret med en
vattenkilla. Dock har inte flyktingarna samma méjligheter till forsérjning som hemma i
byn, i alla fall inte till en borjan.

2.8 Evidens och beprovad erfarenhet

Vi har lang erfarenhet av brunnsborrning och arbete med hygien och sanitet och har i
trettio ar sett hur samhéillen férvandlas tack vare tillgangen till rent vatten i byn, och

de mojligheter det for med sig. Utdver egen erfarenhet och kompetens stoder sig var
verksamhet dven pad samlad global kunskap och riktlinjer, sisom Sphere-standarden for
vattenforsorjning, sanitet och hygien. Nér vi arbetar efter IWRM (se 2.4) foljer vi vil an-
sedda principer. Bland annat tas hdnsyn till allas (inte minst marginaliserade och fattiga
gruppers) rtt till tillricklig médngd vatten av tillracklig kvalité. I vart arbete fragar vi:
”Hur kan sambhéllet utnyttja sina vattenresurser mest hallbart?” Framgéngsrikt och hall-
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bart arbete innebér ocksa att vi kontinuerligt férséker koppla aktiviteter till de nationella
policyerna och standarderna dér vi arbetar.

Rent vatten ger bittre hdlsa dn smutsigt vatten. Evidensen utgdrs av de rapporter som
sjukhus, kliniker och andra hilsocenter tar fram. Dar géar det att utldsa hur hélsosituationen
ser ut for den befolkning som har fatt vatten och forbattrade hygienvillkor. Rent tekniskt
har vattenprojekten rapporter som visar pa vattenkvalitet och annan data kring borrning-
en, t.ex. djup pa brunnen m.m. som visar att varje brunn ger bra och friskt vatten.

3. Resurser

3.1 Verksamhetskostnader

Lakarmissionens totala verksamhetskostnader f6r 2020 var 208,5 miljoner kronor.

3.2 Kostnader for brunnsborrning

Vara totala verksamhetskostnader for vara egna brunnsborrningsinsatser (nya och res-
taurerade borrhal) under 2020 uppgér till 29,9 miljoner kronor. (Snittet ligger pa 15 000
USD per brunn.)

3.3 Kostnader uppdelade pa olika poster

Till den hér rapporten har vi inte fatt fram de exakta kostnaderna pé olika delar inom
arbetet. Bland annat forsvéarar rddande pandemi arbetet pa vara falt- och landkontor.

3.4 Ovriga resurser

Finansiering till brunnsborrningsaktiviteterna kommer framst fran institutionella givare
sasom Sida/SMR, Unicef, DFID och ECHO. Véra trogna och engagerade givare bland
allménheten i Sverige dr annars grunden for Likarmissionens verksamhet. Huvudkon-
toret i Stockholm, liksom region- och landkontor finns som resurs for vara medarbetare
och insatser.

Var verksambhet har ocksa bade nationella och internationella volontarer som vill vara
med och forbéttra livet for ménniskorna i de fattiga och utsatta omraden dér vi arbetar.

Nétverken med olika myndigheter och organisationer dr mycket viktiga for vart arbete,
inte minst de Unicef-ledda samarbeten och méten kring WASH dér regioners behov av
bade insatser och finansiering hanteras. I en del insatser samarbetar vi direkt med andra
organisationer. I Niger skapar var brunnsborrning férutsittningar for utbildning och
sjalvforsorjning och dér arbetar vi med vér partner Strommestiftelsen med bland annat
spar- och sjdlvhjélpsgrupper.
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4. Prestationer

4.1 Insatsernas prestationer

Under 2020 borrade och restaurerade Lakarmissionen totalt 217 borrhal med egen perso-
nal och utrustning i Sudan, Sydsudan, Tchad, Etiopien och Niger. Borrhalen borras nira
méanniskor, ofta ndra en klinik eller skolan, sa att férdldrarna blir mer benédgna att 14t sina
barn ga dit. I Sudan och Sydsudan ar vara borriggar mest aktiva med 74 respektive 66
borrade och restaurerade brunnar under 2020.

Antal manniskor som

Land restaagtngdr;yﬁgrrhél Land far tillgang till rent vatten

L Etiopien 8 628
Etiopien 8 Niger 38 002
Niger 43 Somalia 4000
Sudan 74 Sudan 69 294
Sydsudan 66 Sydsudan 47 813
Tchad 26 Tchad 15 500
Summa 217 Summa 183 237

Utover sjdlva brunnsborrningen inneholl projekten utbildningsdelar. Méanniskor i
samhillena dér vi borrat far lara om hygien och sanitet, sisom béttre rutiner kring bland
annat handtvitt, en enkel kunskap som kan rddda liv. Vi har héllit utbildning om hur
utrustningen och maskineriet kring vattenpumpen fungerar och underhélls, sdsom sol-
cellspaneler. I Niger har projektet dven innehallit utbildning i att 14ra sig l4sa, skriva och
riakna samt om hur man kan fa igdng en inkomstbringande verksamhet och mgjlighet i
spar- och sjdlvhjélpsgrupper. I de flesta projekten, och vid alla brunnar 1 Niger, planteras
ocksa triad vid vattenkéllan. Att lira om resiliens (kunskap om hur katastrofer och dess
konsekvenser kan forebyggas och undvikas) var ocksé en del i Niger, och dven i Tchad.

I vissa delar av Niger och Sydsudan delade vi ocksé ut mat och nddhjalp dd WASH-
insatsen var en del i respons pd omradenas humanitéra kriser. Nar klimatférandringar,
extremvéader eller konflikt drabbar samhillen ar vattnet extra viktigt. Efter torkan i Dhas
i Etiopien var brunnarna dir extra efterlédngtade.
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5. Utfall och effekter

5.1 Insatsernas utfall

Genom de 217 brunnar som vi sjdlva borrade eller restaurerade 2020 har fler 4n 180 000
ménniskor fatt tillgéng till rent vatten. Narmare 720 000 fick l4ra sig om hygien och
handtvitt. 17 000 hushall fick latriner under 2020. En extra gladje skapar de 4 000 speci-
alanpassade latrinerna fér manniskor med funktionsnedsattningar, som gor stor skillnad
for de individer som far tillgang till dem.

Pa kort sikt 19ser vi ett behov av rent vatten genom de brunnar vi borrar. Nér byn
far en brunn och en pump mindre &n fem minuter hemifran underldttas den tunga och
tidigare tidskrdvande vattenhdmtningen. Flickorna kan bdrja skolan, eller ateruppta sina
studier. Kvinnor kan ldra sig 14sa och skriva dir sidana kurser erbjuds. Arbetet med att
utfora hushallstjdnster som dr beroende av vatten ér ocksa flickors och kvinnors upp-
drag, och nirheten till rent vatten underlattar &ven matlagning och tvitt. Flickorna och
kvinnorna slipper dven utsittas for de risker som det innebér att gé langa strackor utanfor
samhéllet dir de bor.

Pa medellang sikt skapas en stabilitet i samhéllet dér skolor, kliniker och andra in-
stitutioner kan utvecklas med tillgéng till vatten. Manniskor kan odla och fa battre och
mer mat. De trdd som planterats blir viktiga i 6kenlandskapet. De binder jorden och ger
vilbehovlig skugga.

Pa langre sikt har vi sett att antal invanare dkar i en by/samhille nér vatten och sani-
tetssituationen forbattrats. Troligen delvis pa grund av bittre hélsa, nar exempelvis farre
dor av vattenburna sjukdomar och av bristande sanitet. Det visar dven lokal statistik nér
vi foljer upp projekten. Samtidigt flyttar man gérna till ett omrdde med en brunn, nir
livet som nomad eller i ett torrt omrade blir vl hart.

5.2 Effekter av var brunnsborrning

Nir statistik fran en lokal klinik visar pa forbattrad hélsa sedan vi har borrat en eller flera
brunnar i omradet, kan man anta att det rena vattnet, 6kad mojlighet till bevattning och
odling och undervisningen om hygien och sanitet ér en starkt bidragande orsak till lagre
sjuktal. Andra faktorer spelar forstas ocksa roll: tillgngen till mat i 6vrigt, ifall vac-
cinationsprogram startats och gett effekt, ifall tidigare sjukdomsutbrott eller en vdldsam
konflikt upphort.

Tillgédngen till vatten i sig leder ofta till minskad oro i ett omrade, och nér ett samhélle
har vatten 6kar dess resiliens, det har bittre forméga att klara svarigheter som uppstar.

Genom véra landkontor fér vi ocksa vara med och paverka regionala och nationella
strategier for att forbattra och sékra vattentillgdngen i de lander dér vi arbetar. Vara kun-
niga medarbetare kan har bidra till klokare val och prioriteringar, s att resurser anvands
pa bésta sitt for ménniskor, samhille och miljo.
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6. Utvardering

6.1 Var brunnsborrning gor skillnad

Med vér langa erfarenhet av insatser inom WASH, vet vi hur ett arbete ska laggas upp
och genomforas och hur véra resurser ska anvédndas for storsta mojliga chans att nd mé-
len. Vara insatser nér i princip alltid satta mal, s& d&ven under 2020. Mélen ar bland andra
forbattrad hélsa i omrédet, och att invanarna verkligen far ndrmare till en séker vatten-
kélla. Enligt Sphere-standarden ska avstandet inte vara mer dn 500 meter.

6.2 Vara resurser anvands for basta effekt

217 fungerande vattenkéllor uppfordes eller restaurerades under 2020 sé att drygt 180 000
méinniskor fatt ndra till rent vatten. Raknat i antal ménniskor som har fatt tillgang till
rent vatten har effekten av vara insatser forbéttrats sedan 2019, da ca 120 000 ménniskor
fick tillgéng till rent vatten, en satsning som kanns viktig i de omraden dér vi verkar.
Byborna har ocksé lart sig battre rutiner kring vatten, hygien och sanitet. Vi bedomer att
véra méangariga insatser kring vatten och sanitet far avsedda effekter med bland annat
forbattrad hilsa, okad stabilitet och minskad fattigdom. Vi har de resurser som krévs och
var personal vet hur de ska utfora arbetet pa bésta sitt och for att né 14ngsiktiga resultat
och effekter. Brunnsborrning ar effektivt bistind da vatten skapar forutséttningar for sa
mycket positiva fordndringar.

6.3 Lardomar

Vart arbete utfors ofta i geografiska omraden dir konflikter forekommer och dér infra-
strukturen dr svag. Dessa utmaningar orsakar till och frén forseningar, logistikutmaning-
ar m.m. vilket kan 6ka kostnaderna vid implementering av insatserna. Ibland hittar vi
inte vatten och framgéngen i borrférsdken varierar fran plats till plats. Vi forbattrar hela
tiden vara metoder, vartefter vi ldr av tidigare projekt.

Var organisation arbetar kontinuerligt med att 6ka kvaliteten inom vattensektorn i
landerna dér vi arbetar och deltar i olika natverk dir WASH diskuteras. Vi sikerstéller
att véra insatser &r i linje med rddande riktlinjer for vatten och sanitet. Baittre analyser av
geologiska undersokningar dr ett omrade dir vi kan forbittra arbetet.

En fordel for arbetet r att det &r nationella medarbetare som leder verksamheten som
vi bedriver inom vatten och sanitet. Det skapar en lokal forankring och acceptans for de
insatser som genomfors. Framforallt i sanitetsinsatser dr den lokala kdnnedomen och
kulturforstaelsen avgorande for hur vl insatsen genomfors.

Behoven av nya vattenkéllor &r mycket stora, inte minst i Afrikas 6kenlandskap. En
avgorande faktor for att kunna fortsdtta med vér viktiga brunnsborrning, ar att insatserna
finansieras. Loner och utrustning behdver betalas, och hér behdver vi i en del lander
forbattra vart arbete med att soka finansidrer sé att borriggarna fortsatt kan borra efter
livgivande vatten.
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/. Beskriv hur ni mater

7.1 Matt pa vart arbete

Prestationerna méts genom att samla in teknisk data pa fardigstdllda brunnar. Exempel
pa data som insamlas dr djup, jord- och bergarter, vattenkvalitet, GPS-koordinater. Effek-
terna méits genom intervjuer av lokalbefolkningen dar de dterger vad brunnen betyder for
deras vardag. Dér framkommer besparad tid genom kortare avstand att gé till vattenkal-
lan m.m. For att se att invanarna verkligen fatt tillrackligt néra till en siker vattenkélla
kan man ocksa mita avstandet.

Dir kliniker eller sjukhus finns kan vi erhélla rapporter och statistik ifall det skett
hilsoforbattringar. Uppfyllelse av insatsernas mal kring forbéttrad hélsa méts i hur
ménga procent hélsan har forbéattrats i omradet.

7.2 Processen kring data och matresultat

Landkontoren utvérderar insatserna tillsammans med faltkontoren. Borrteamen fyller i
uppgifterna fran brunnsborrningen och 6verlamnar rapporterna till projektavdelningen

i landet. Handldggare summerar uppgifterna och konsoliderar kvantitativ och kvalitativ
data vid projektrapportering. Viss information delas med lokala, regionala eller nationel-
la myndigheter eller forvaltningar samt med andra organisationer. Syftet &r att vattenin-
satserna ska kunna koordineras pa mest effektiva sétt och veta om/nér/hur vi har fyllt de
vattenbehov som finns i ett omréde. Olika standarder forekommer i olika lédnder och vi
som organisation ser till att vi f6ljer den standard som géller. I viss mén &r vi &ven med
och utvecklar metoderna inom vattensektorn i ett land.

7.3 Styrkor och begransningar
med matmetoderna

Vi anvinder vil beprovade metoder och tekniker for att méta alltifran vattenkvalitet till
att intervjua ménniskor. For att f6lja upp mal om forbéttrad hilsa i omradena forlitar vi
oss pa lokal och regional statistik, &ven om sékerheten pé offentlig data kan vara svér att
kontrollera.

Vi arbetar efter den internationellt accepterade Sphere-standarden for vatteninsatser,
vilket dr en styrka, da det dr den som anvénds i branschen. Standarden ar dock en mini-
mistandard, och kan ibland kanske hindra utveckling av metoder nir man nojer sig med
att uppfylla Spheres nivéer och inte stravar hogre.

En annan begrinsning ar dalig internetuppkoppling pa de flesta platser dér vi arbe-
tar. Med fungerande internet och béttre uppfoljnings- och rapporteringsverktyg kan vi
fortsitta arbeta &nnu mer digitalt med rapportering och métbarhet, ndgot som underléttar
sarskilt under radande covid-19-situation.
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Vattnet forandrade

livet for Fatchouma

Tack vare Lakarmissionen har byinvanarnai
Regou Chenou i Niger fatt vatten och latriner.

Lakarmissionen arbetar
strategiskt med fragor
kring vatten, sanitet och
hygien, framst i Afrika.

Att fa tillgang till rent
vatten och forsta vikten av
hygien och vad en latrin
gor for skillnad forbattrar
hilsoldget radikalt. Det vet
Fatchouma Abdou i byn
Regou Chenou i Niger.
Hon &r 65 &r gammal och

”Mitt, mina barns
och barnbarns liv
har forandrats.
Nu slipper vi ga
en lang véag for
att hamta vatten.”

har antligen fatt tillgdng
till detta.

— Mitt, mina barns och
barnbarns liv har férand-
rats. Nu slipper vi ga en
lang viag for att hdmta
vatten. Nu behover jag

rent vatten och latriner.

| 16 |

Haélsolaget har radikalt forandrats sedan byn Regou Chenou i Niger fick tillgang till

inte ldngre vara orolig for
att ndgot ska hdanda dem.
Alla familjer har idag sin
egen latrin. Vi héller rent
och snyggt och har forstatt
att det dr viktigt att arbeta
tillsammans.

FOTO: TORLEIF SVENSSON

FOTO: TORLEIF SVENSSON
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SOKER KALLAN

SOM GER LIV

Hydrogeologen Ayuoba Seyni Sami: For mig

ar vatten det viktigaste i hela varlden!

— Jag dlskar verkligen mitt
jobb for jag kdnner att

jag @r med och forandrar
manniskors liv varje dag.
For mig &r vatten det vik-
tigaste i hela varlden. Det
sdger Ayuoba Seyni Sami,
hydrogeolog och filtko-
ordinator pa Likarmissio-
nens landkontor i Niger.

Ayuoba Seyni Sami ér 31
ar gammal och har vuxit
upp i Niger, ett av virldens
allra fattigaste ldnder.

— I jamforelse med andra
hade var familj en bra situa-
tion. Mamma var larare och
pappa drev en liten bokhan-
del. Det fattades aldrig mat
pa bordet och alla vi fem
syskon har fatt utbilda oss.

NU AR SYSKONSKARAN
spridd 6ver vérlden. En éldre
bror arbetar pa organisationen
World vision som revisor. En
yngre bror arbetar i USA som
programmerare, €n annan bror
laser medicin pa Cuba och
hans yngre syster laser juridik
i Senegal.

— Sjalv har jag alltid kant
att jag vill hjalpa mannis-
korna i Niger. Som barn
ville jag bli ldkare men nér
jag var tjugo ar triffade jag
en person som arbetade
som hydrogeolog och be-

stimde mig for att l4sa till
geolog med inriktning pa
naturtillgdngar och vatten.
Under tiden som han
studerade till geolog gjorde
han praktik pa organisa-
tionen World Vision och
fick vara med och gora
analyser som visade var det
var lampligt att borra efter
vatten. Efter det sokte han
praktik pa Lakarmissionen
och TAS. Nér han fick klart

”For mig har det
varit sjalvklart att
valja ett yrke dar
jag kan vara med
och forandra
manniskors liv.”

for sig att praktiken skulle
utforas i Diffaregionen sa
sa han ja direkt.

— Diffaregionen &r
mycket orolig och ménnis-
korna dér har det extremt
svart. Jag tankte att jag
skulle kunna gora skillnad,
sdger han.

Ayouba har alltid kéint att
han vill hjalpa ménniskor
som har det svart och tror
att han paverkats mycket
av sin mamma. I hemmet
delade alltid familjen med
sig av den mat de hade
till méanniskor som sak-
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nade mat. Hans
mamma brukade
dven handla hantverks-
produkter av kvinnor vars
familjer hade det mycket
svart.

—Jag insag att det var
varor som var familj inte
behdvde utan det handlade
om att kvinnorna som salde
skulle fa tjdna sitt eget
levebrod. Mamma ville
hjilpa kvinnorna till ett
bittre liv.

| FRAMTIDEN ONSKAR
Ayouba att Lakarmissionens
arbete med att borra brunnar
ska bli annu mer effektivt. Han
vill sammanstélla och analysera
all data kring de borrhal som
har gjorts under flera ars tid sa
att inga onddiga pengar laggs
pé att borra hél som inte ger
mycket vatten.

—Jag vill vara en god
forebild och for mig har det
varit sjidlvklart att vilja ett
yrke dér jag kan vara med
och fordndra méanniskors
liv. Det hér landet har s&
manga utmaningar och har
man som jag fatt en bra
uppvaxt och gatt i en bra
skola dé vill man ge till-
baka négot till det landet,
sager Ayouba Seyni Sami.

LARS ARRHENIUS
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‘BARAATT |
OVERLEVA

AR EN KAMP”

Lakarmissionens regionchef Paul Hayes bosatte sig med

familjenivarldens fattigaste land.

aul Hayes ar

regionchef for

Lékarmissionen

i Véstafrika

och bor i Niger.
Ursprungligen kommer
han frén Nya Zeeland men
han valde att bosétta sig
dér hans hjilp verkligen
behdvdes.
Du viljer att bo i ett av
varldens fattigaste lander
nar du kunde ha levt ett
bekvamt liv i Nya Zeeland.
Vad motiverar dig?

— Det &r givetvis inte ett
beslut jag har fattat sjalv.
Jag bor i Nigers huvudstad
Niamey med min fru och
vara tva dottrar som &r
12 och 11 &r. Min fru ar
lakare och vi forstod bada
tva hur lyckligt lottade vi
var pa livets alla fronter,
materiellt, med utbild-
ning och jobb. Vistafrika,
speciellt Niger, ar i stort
behov av hjélp och hir kan
vi verkligen gora skillnad.
Det kindes dven viktigt
att nyttja var utbildning
och arbetslivserfarenhet
som ett sétt att ge tillbaka.
Var tro motiverar oss att
anvénda allt det som livet

har gett oss.
Nar flyttade ni hit?

— Vi kom hit i augusti ar
2014. Vi hade nyligen bott
i Tchad och jag har alltid
velat flytta mer vésterut i
Afrika. Niger dr varldens
fattigaste land och mén-
niskorna som lever dir
behdver verkligen vara
hjélpinsatser.

Pa vilket satt marker man
av fattigdomen?

— Den bara finns dér. Det
mest mirkbara som man
ser direkt ar klimatet och
landskapet. Det ar valdigt
lite gronska och det mesta
ar 0kenlandskap, vilket gor
det svart att odla. Befolk-
ningen maste dverleva pd
livsmedel fran en regnsé-
song. Sa bara att overleva
ar en kamp. Ett stort antal
barn gér inte i skolan och
folk tigger pa gatorna.
Livet ar helt enkelt svért.

Hur ser en vanlig dag ut

i ditt liv?

— Jag gar upp, vi dter
frukost och sedan ska
flickorna till skolan. Jag
aker till kontoret och
dagen borjar med ett mote
med alla i personalen, sa
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som vi alltid startar dagen.
Vi gar igenom vad som
ska hdnda under dagen,
logistik och finansiella
fragor. Rent generellt ar
det manga moéten. Efter
arbetsdagen aker jag hem
och umgas med familjen.
Jo forresten, jag studerar
samtidigt som jag jobbar.
Jag forsoker hitta tid till
att studera pa kvillarna.
Jag vill bli fardig med
min master i integrerad
vattenresurshantering och
har precis avslutat mitt
forsta ar.

Vad uppskattar du mest
med Niger?

— Jag skulle absolut
sdga minniskorna! Det &r
ett valdigt intressant land
med en intressant kultur.

I mitt arbete har jag haft
turen att fa &ka till lands-
bygdsomraden och byar
dit man normalt inte kan
aka. Vi far alltid ett valdigt
varmt vilkomnande efter-
som mitt team har arbetat
lange dér och insatsen har
varit lyckad. Det &r verk-
ligen ett privilegium att fa
gora skillnad pa plats!

ANNA MALMBORG
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