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Mama London driver ett daghem i staden Bukavu i Ostra
Kongo.

Det skulle kunna vara vilket dagis som helst.

Men det ar det inte.

Varenda ett av barnen har kommit till vid en valdtakt.

Men har far barnen och deras mammor chansen till en
vardig framtid.
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Dagismamma till
valdtaktsbarnen
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. Pa Mama Londons dagis finns éver 50 barn.

TANK DIG ATT DU ir ute och gir i om-
ridet dir du bor. Du kommer till ett
dagis, det ar vackert vider, alla barnen
ir utomhus och det ir stoj och lek.

Du stiller dig och tittar, for vad kan
gora dig pa bittre humor 4n barn som
leker?

Plotsligt kommer ndgon fram till
dig och siger att alla barnen hir har
kommit till vid en véldtikt. Du blir
naturligtvis chockad och kan inte tro
att du hort ritt.

Och du fir det inte att stamma,
allt verkar ju sd normalt. Dagiset ser
ut som alla andra dagis och barnen
beter sig som barn gor 6verallt. Du
ser en mamma komma for att himta
sin son och hon gir med 6ppen famn
mot honom. Men han har s kul och
vill inte gi hem, s han springer och
gdémmer sig.

Som p3 vilket dagis som helst.

Det hir daghemmet finns 1 verklig-
heten — men inte i Sverige, det skulle
vara osannolikt. Det ligger i staden

Bukavu 1 Kongo-Kinshasa vid grinsen
till Rwanda.

Staden skulle kunna vara ett paradis
pd jorden. Den ligger naturskont vid
Kivusjon som ir Afrikas hogst beligna
$j6 och beromd for sitt magiska ljus 1
skymningen. De hoga omgivande ber-
gen utgor ett palitligt vindskydd och
sjOns yta dr nistan alltid spegelblank.

Men staden ir inget paradis, den
brukar tvirtom nimnas i samband
med den valdtiktsepidemi som pligat
Ostra Kongo sedan slutet av 1990-talet.

BUKAVU AR HEMORT f5r Panzisjukhu-
set, som ar omtalat 1 hela varlden for
sitt arbete med att hjilpa de vildtagna
kvinnorna. Sjukhusets grundare

och chefslikare, gynekologen Denis
Mukwege, har fitt flera internationella
utmairkelser for sitt kompromisslosa
engagemang, som ocksi vicker ont
blod. Han var nyligen utsatt for
mordforsok.

Dr Mukwge ir inte den enda hjil-

"“Jag har fatt se hund-
ratals mammor komma
tillbaka till livet och
bygga ett vardig tillvaro.”

ten 1 sammanhanget, hir finns ocksa
Mama London som ir forestindare
for daghemmet som beskrivs ovan.
Hon har drivit verksamheten 1 nistan
femton ar och startade nir hon var
radgivare for kvinnor 1 kyrkan som
hon ir med 1.

— Det kom kvinnor till mig och
berittade historier som var s fasans-
fulla att det var svart att tro att de var
sanna, berittar hon. Jag var fullstindigt
chockad, for jag hade aldrig hort
ordet valdtikt forut. Det fanns inte 1
min vokabulir, varken pa franska eller
pad swahili. Men plotsligt fick jag hora
det nistan dagligen.

— Somliga kvinnor var si allvarligt

X

hjalpt. Idag driver hon ett bijouteri.

skadade att jag omedelbart skickade
dem till Panzisjukhuset och dr
Mukwege. Aven for honom var detta
ndgot nytt — att kvinnor utsattes for
vald pa detta grinslost brutala sitt.

For att kunna fortsitta att arbeta
med kvinnorna tog Mama London
kontakt med en psykolog.

— Jag var traumatiserad sjilv av det
jag fick hora, och behovde rid for hur
jag skulle hantera alla mina reaktioner,
diribland ilskan mot minnen som
gjorde kvinnorna s3 illa.

MANGA AV DE vildtagna kvinnorna
hade blivit med barn i samband med
overgreppen, och Mama London
insdg att hon hade en uppgift att fylla.
— Hir 4r det ofta kvinnan som anses
skyldig efter valdtikten, minnen gir
for det mesta fria, aven om antalet
rittegdngar har dkat ndgot pa senare
tid. En vildtagen kvinna betraktas
som en orm och barnet till en orm

ir ocksd en orm. De vildtagna ir ofta

Mama London samtalar med Bimwana Ciga, en avde mammor hon har

.

unga flickor, som gir i skolan och har
livet framfor sig.

— Men hur ska de kunna g3 vidare
ndr de har ett litet barn att ta hand
om — ett barn som dessutom familj
och 6vrig omgivning inte ville veta
av. For att kunna skapa sig en framtid
behover flick-
orna niagonstans
att limna barnet

under dagarna,
nir de gir i skolan *

eller forsoker

bygga en framtid

Panzisjukhuset
5 i Bukavi

pa annat sitt.

Hon sig det helt enkelt som
nodvindigt att starta ett daghem for
barnen och med pengar fran Likarmis-
sionen kunde hennes vision bli mojlig.

Och arbetet har inte varit forgaves.

— Jag har fitt se hundratals mammor
komma tillbaka till livet och bygga
en viardig tillvaro, dven om de alltid
kommer att ha irr inombords efter
overgreppen de har blivit utsatta for.

Som vilket dagis som helst - men &nda inte.

Mama Londons verksamhet bestar
inte bara av ett daghem, hir fir mod-
rarna ocksd mojlighet till terapi och
rddgivning. De kvinnor som var gifta
eller hade forhéllande nir valdtikten
intriffade fir ibland svart att behalla
sina min och den stora utmaningen
for Mama London och teamet ir att
dvertyga miannen om att kvinnorna
inte kan skyllas for att de valdtogs.

- EN DEL MAN limnar kvinnorna
direkt och bara forsvinner, andra gir
det att arbeta med. Det handlar inte
bara om att fi dem att fortsitta att

se kvinnan som sin hustru, de har ju
ocks3 att forhilla sig till barnet som
blev till under valdtikten. Det kan
vara en ling resa att fi minnen att

ta barnet till sig — men det ir inte
omdjligt. En mellanlosning ir att
barnen bor till exempel hos mormor
tills de blivit nidgot storre — da hinner
ocksd minnen mogna i tanken pa att
gora barnet till sitt.

»
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Dagiset ger unga mamman Hekima Bachibwira méjlighet att ga i skolan.

—Vi firade nyligen det 37:e brol-
lopet med en flicka som varit utsatt
for dvergrepp. Vi siger till alla flickor
att beritta vad de varit med om for
pojkvinner eller tilltinkta makar — det
ger samtidigt flickan besked om vad
den unge mannen gir for. Alskar han
henne verkligen 4r han ocksa beredd
att stanna och arbeta med sina kinslor.

VI MOTER 17-ARIGA Hekima Bachib-
wira som for tre ar sedan — tillsammans
med tre kamrater — fordes bort av en
milisgrupp och véldtogs. Efter en tid
dodades tva av Hekimas kamrater av
milismannen och en kort tid senare
kunde Hekima och den kvarvarande
vinnen fly i samband med en eldsstrid.
De lyckades ta sig upp pa en lastbil
fullastad med sockerror och foljde
bilen de 50 kilometerna fram till
staden Bukavu, som ingen av flickorna
varit 1 tidigare. Efter ytterligare en

tid konstaterade Hekima att hon var
med barn och hon fick hjilp med att

Bimwana Ciga var tidigare en utstott
kvinna - idag driver hon en liten affarsro-
relse med framgéng.

komma i kontakt med Mama London,
vars arbete blivit ganska kint i staden.

— Jag var fullstindigt forstord nir
jag fick kontakt med Mama London.
Jag bara grit och grit och ville inte
ha barnet som lig i magen. Jag kunde
inte se ndgon framtid. Men jag fick
verkligen hjilp och ir i dag en helt
annan minniska in nir jag kom. Jag
ir s glad for min lilla dotter Plamedi.
Jag gir i skolan och tinker mig en
framtid med make och ett eget jobb —
det kinns inte omojligt lingre.

Sexuellt vald
mot kvinnor

Valdtiktsepidemin i
ostra Kongo har sina
rotter i de krig och
konflikter som pagatt i
regionen sedan slutet av
1990-talet. En viktig en-
skild orsak ar den ille-

gala mineralhandel som
milisgrupper bedriver
for att kunna finansiera

vapeninkop. For att
komma &t mineralerna
driver de militara grup-
perna befolkningen till
underkastelse genom
att valdfora sig pa kvin-
norna och stympa dem
for livet.

P& senare ar har dock
valdtikter utférda

av militara grupper
minskat, medan sexuellt
vald har dkat i det civila
samhallet. Det ar tydligt
att soldaternas bete-
ende spridit sig och gett
vanliga man ursakter
att bega dvergrepp pa

kvinnor.

En som 1 dag lever ett sjilvstindigt
liv 4r Bimwana Ciga. Hon driver ett
litet bijouteri pd den enda riktiga af-
firsgatan 1 Bukavu och hennes dotter
gir pd en internatskola i en annan
stad. Hon har dock inte dnnu skaffat
sig en man — det har hon inte kint sig
redo {or.

— Det kanske hinder en dag, siger
Bimwana lite forsiktigt.

MAMA LONDON — som egentligen heter
Pauline Namwira — har svért att dolja
sin belitenhet 6ver att hennes och
teamets arbete visar sd tydliga resultat.

— Men det skulle inte gi utan stodet
frin Sverige, siger hon. Jag undrar om
Likarmissionens givare forstir vilka
inglar de ir och vilken fantastisk nytta
de gor med sina pengar. Hir reser sig
kvinnorna ur askan och stakar ut en
framtid for sig sjilva och sina barn.

— Det ir lika fantastiskt att se varje
gang och det fir en att tro att livet hir
faktiskt en dag ska forindras. [ |

Julklappar som far betyda nagot

WEBAIDSHOP AR Likarmis-
sionens bistindsbutik pa
nitet. Har gir det att kopa
saker som raddar liv, hjilper
fattiga till en virdig tillvaro
eller ger vard till den som
annars inte skulle fi den
mojligheten.

Till jul gor vi en speciell
satsning pa julklappar.Vi
har frigat nigra av vira
partner ute i filt, som job-
bar med utsatta barn, vad
en julklapp skulle kunna
kosta och innehalla.

I Sydafrika, Etiopien
och Honduras kommer
det att ordnas julfester och
delas ut paket. Det ir lite
annorlunda 4n det andra
utbudet pd WebaidShop,
men det kan vara roligt att
gora nagot extra till jul. Ett
paket forandrar naturligtvis
inte livet f6r barnen men
gor tillvaron lite gladare.

INNEHALLET SER lite olika
ut. Men gemensamt for
paketen ir att de innehiller
bide nyttiga och roliga
saker. For minga av barnen
blir det arets enda julklapp,
och 1 vissa fall ar det livets
forsta julklapp. Julklapparna
kostar 120 kronor.
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WebaidShopen hittar du pa
www.lakarmissionen.se

Men det gir naturligtvis
att kopa andra julklappar
ocksd 1 Webaidshop. Alla
gavor 1 Webaidshop 4r 7pa
riktigt” och dirfor kan
produkter ta slut. Det dr
Likarmissionens partner
ute 1 filt som bestimmer
antalet. Det baserar sig pa
vilken kapacitet som finns.
Till exempel hur manga

skolplatser en skola har, hur

manga sjukhussingar som
finns pa ett sjukhus eller
hur méinga grisar som gir
att distribuera pi ett bra
satt.

DEN SOM HAR kopt en
produkt kan skriva ut ett
gavobevis pd sin skrivare
hemma, eller bestilla en
utskrift frin Lakarmissio-

nens kontor. [ |

Andra g lklappar
pa WebaidShop:
ODJURPAKET © MILJOPAKET

*HALSOPAKET | ® MIKRO-
© SKOLPAKET FINANSPAKET

-
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EBAIDSHOP

1 Finns det nagot

speciellt som du

forknippar med
julen?

Brukar du fa
julklappar?

Vad skulle du
helst viljaha i
julklapp?
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Chevnet Ote, 11:

1. Vileker en traditionell
etiopisk lek utomhus.

2. Nej.

3. Klader.

Mekles Asheber, 12:

1. Vigarikyrkan.
2. Engangfick jag det.
3. Klader eller en bok.

s &
Ashenafi Anga, 7:

1. Vigarhem till vara
slaktingar.

2. Nej.

3. Kritor + malarbok.
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