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@maklarringen

814 552 tack!

Mot Mpho Tutu
dotter till Desmond Tutu

pa hemmaplan.
Unik kursresa med retreat i Kapstaden
17-23 november 2015.

Lika manga k har vi samlat in till Likarmissi
Tillsammans med Mpho, férfattare och prist utforskar vi bland U

annat Robben Island och férlitelsens kraft for att bygga fred.
Resan leds av Afrikakorrespondent Marika Griehsel
och retreatledare Lisbeth Gustafsson TD h.c.
Pris 24 000 kr, allt inkluderat férutom flygresa,
reseforsikring, avbestillningsskydd.

viktiga arbete i Mocambique.

Vi stéder Lakarmissionens arbete i Mogcambique dér utsatta
barn far mojlighet att rehabilitera sig i en trygg miljo. Nér vi
salt din bostad skanker vi pengar i ditt namn till detta projekt.
Du hjélper andra nér vi hjélper dig.

For ytterligare information och anmailan senast den 15 maj,
kontakta marika@afrikaselect.se
Flyg kan bokas via TourAfrica/Trands resebyré
kicki.hagervik@tourafrica.se

W

maklarringen.se/litebattre Likarmissionen

ARMENIEN, ETIOPIEN, KENYA, JORDANIEN, ISRAEL,
GEORGIEN, MADEIRA, MALTA, SANTIAGO, ROM-ASSISI,
EGYPTEN OCH MANGA FLER DESTINATIONER.

e
KING TOURS

DIN PERSONLIGA RESEARRANGOR

Pllgrlmsresor Kultur 3 Upplevelseresor Hlstorlska resor, Tldsresor Komblnatlonsresor

Varmt valkommen till King Tours! Mail |nfo'ouk|ngtours se eller www. klngtours se
+46 (0) 43183 089 mobil +46 (0) 70 23 83 089.

Magda Gad

"Detarsvartatttainalltsom
harhéant fran det attjagmotte
dendarlillatjejensom satt
ochskrek “jagvilld6” till att
honnuskaborjaskolan.”

FOTO: MARIA OSTLIN

aprﬂ

12 Upp till ytan

Fore Svenska Journalens reportage var det
ingen utanfor Rumanien som visste om de
ensamma barnen som bodde under jord i
Bukarests kloaksystem.

19 De samlade in 20 000

Efter att Zlatan dragit av sig tréjan insdg
Ester och P-M att ett gilla p& Facebook inte
férandrar virlden. | stéllet drog de igéng
en egen Webaid-insamling till barn i Afrika.

Z 0 Kulturkrock och hons

Aventyret lockade de tidigare missionars-
barnen Per-Martin och Gunnel Hjort till ett
liv i Kina, dar de lirde sig dta bade hund
och honsklor.

2 4 De valdtagnas iingel
Mama London i Bukavu ger stad till kvinnor
och raddar trasiga aktenskap som slagits
sénder av de brutala valdtikterna i ostra
DR Kongo.
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| Ny videoserie: Vad hédnder efter déden?

Bibeln har mycket att sdga som manga inte ser.
Madeleines undervisning uppenbarar otroliga skatter.

= 1 13 delar pa 7 DVD-skivor.
Valj HD eller normaluppldst.
Far visas for publik. Pris 564 inkl porto.

Ingen langtan é&r stérre &n
Guds langtan efter var forsta
karlek. En sadan karlek ar
ocksa det dyrbaraste vi kan
dga. Vi &r alla inbjudna. Sa las
och ta emot!

Boknyhet
146 sid, 161:- inkl porto

Se Madeleine fred
19.30 pa
www.HimlenTV7.se

Bestill nu! Fraga garna om innehall!

Vingarden Tel 0435-35705 (ki 9-18) www.vingarden.org

Inte alla, men manga har fatt en ny chans

et maste gi daligt for

ganska manga. Det tinker

jag nir jag ldser om gatu-

barnsarbetet 1 Ruminien.

Eller andra arbeten som
Likarmissionen stoder, som riktar sig
mot de allra mest utsatta. Barn som har
levt flera dr pd gatan, som har sniffat
lim och bir pd forfarliga erfarenheter
i sina tiodriga kroppar. De som aldrig
fick ndgon bra chans frin borjan och
dir livet inte har bjudit pa sd mycket
kirlek 6ver huvud taget.

Vi som har haft bittre forutsittning-
ar vet hur svirt det kan vara anda. Hur
mycket ohilsa som kan rymmas trots
att vi inte varit hemlGsa en enda natt.
Vi som bérjade skolan (som var gratis)
nir vi var sju ar och har mojlighet till
studiemedel om vi vill lisa vidare.

Likarmissionen stoder mianga
arbeten som riktar sig mot minniskor
som lever under extrema forhillanden:

barnslavar 1 Etiopien, soptippsbarn som hade forlorat sin familj i ebola

i Bangladesh, incestofter i Hondu- och bara ville d6. Ndgra manader
ras och gatubarn i minga linder. senare borjar hon skolan, tack vare
Forutom stor fattigdom si finns brist en insamling som Magda initierade.
pa tillit och déliga erfarenheter som Hur det gir for Gloria i framtiden ir
gOr att minga inte kan ta vara pa den det ingen som vet. Men
hon har fitt den dir

chansen som vi alla

chans som de fir.

Men samtidigt dr det inte hela
sanningen. Minniskor ir alltid mer fortjanar. Vi behover
in sina erfarenheter. Det finns manga minniskor som

som det gir vildigt bra for och som tror pa oss och

tar mojligheten till ett nytt vigvall vill satsa pa oss.

Nigra av de fore detta gatubarnen 1 Det dr oavsett
Ruminien som blivit vuxna moéter du | om vi bor i
i den hir tidningen. Ruminien,
Du kan ocksa lisa om Gloria som Liberia eller

reportern Magda Gad motte i Liberia i Sverige.

innan jul. Gloria var en femdring

Eva Nordenstam
von Delwig

Informationsansvarig pa Lakarmissionen
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Journalisten Magda Gad har inter- t% £
vjuat gangbossar mitt under knark- | E 7

krig i Honduras, hon har satt sig upp |

mot hallickar pa Monrovias bakgator | W5 e T I
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B Magda Gad ar aven medgrundare till Blank Spot %
Project, en ny lasarfinansierad sajt for kvalitativ
utrikesjournalistik, som hon startat tillsammans
med, bland andra, journalisten Martin Schibbye.
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Magda Gad

Alder: 39 ar.

Bor: | Stockholm och i
Monrovia

Gor: Frilansjournalist med
varlden som arbetsplats
samt bloggar pd magda.
cafe.se

Uppvéaxt: Magda vaxte upp
i en familj dar pappans
arbete som lakare tog
dem over hela varlden,
mest till storstader och
lander bakom jarnridan.
Hon larde sig tidigt att
hon hade en méjlighet att
paverka.

Om att hantera krig och
trauman hon moter i
jobbet: "Det &r ju inte s
att man plotsligt kastar sig
in i Kongo dar en ung flicka
berattar om fruktansvarda
overgrepp, det handlar om
ovning. Man maste vinja
sig.”

Om att landa i Sverige
efter resor i tuffa miljder:
"Nar jag da hér ndgon
klaga pa att skummet i de-
ras caffelatte ar fel, eller
ser barn som gréter for att
de inte far ndgot i affaren
eller méter sdna som bara
maste ha det senaste i
modevig, da kan jag borja
tycka illa om folk, sddant
kan vacka aggressioner

i mig nar jag vet att 6-8
timmars flygresa harifran
finns det barn som aldrig

"Tanken &r bade hisnande och skrimmande. Vad hade
hant om jag inte hade 8kt tillbaka till Liberia? Om jag inte hade valt att ga utanfér den

redan upptrampade utrikesjournalistiska faran. Vilka hindelser hade aldrig berat- Magda med en kille fran Mon-

rovia som ar boss i en knarkar-

>

tats? Vilka manniskor hade ni aldrig fatt lisa om? Vad hade hant med alla barnen?”

————

|

MAGDA GAD HITTADE Gloria sittande 1
ett skjul i Liberias huvudstad Monro-
via. En 6vergiven, utsvulten 5-iring,
mirkt av ebolaviruset hon hade 6ver-
levt. Hennes foraldrar, mormor och de
fem syskonen hade inte klarat sig. Efter
att ha legat bredvid sin déda bror en
hel natt pa ebolakliniken, slipptes hon
ut pi gatan. Ensam. Gloria lyckades
hitta hem till deras i princip nerbrinda
hus, men ingen i1 byn kom till hennes
hjilp och barnen forbjods leka med
henne i tron att hon var smittad.

Det enda hon sade dir hon satt —
om och om igen — var: ”Jag vill do.
Jag vill d6”.

—Tolken gick dirifrin, han bara
grit och min fotograf orkade inte vara
kvar sd jag satt ensam med henne. Det
ir det virsta jag varit med om i hela

Magda med alla barnen i det gulblda huset som gar under namnet "Svenska ambassaden”.

mitt liv. I taxin pd vig dirifrin madde
jag sd daligt. Skulle det vara si hir?

Moétet med 5-driga Gloria skakade
om allt hon dittills kint och Magda
var tvungen att fatta ett beslut. Skulle
hon lita métet bli ytterligare ett i
raden med sorjande barn hon mott
pa sina resor runt om i virlden, eller
skulle hon riskera att forlora framtida
uppdragsgivare genom att gora vad
hon kunde for att ridda ett liv?

— Som journalist ska du registrera
det som hiander, inte forandra det som
hinder, men jag borjade tinka p3 hur
det skulle lita nir jag summerade mitt
liv. Skulle jag siga: ”Jag var minsann
den ddr neutrala journalisten som holl
pd min kodex — men ett barn dog!”,
eller skulle jag gi ur rollen och gora
nagot?

Magda Gad hade rest till Liberia
med fotografen Niclas Hammarstrom

med uppdraget att skriva om ebola-
epidemin, om de sjuka och d6da, men
det var motet med de 6verlevande
barnen som var virst.

— Innan vi reste tinkte jag att vi
hade sett allt som fanns att se av vita
skyddsklider och doda minniskor,
men nir jag kom dit insig jag att
vi inte hade sett nigonting av den
verkliga katastrofen, av dem som
drabbats men 6verlevt och blivit kvar
utan ndgon eller nigot.

DET BLEV EN UPPSLITANDE resa. De
kom till ebolakliniker, begravnings-
platser och besokte platser dir inte ens
FN-personal slipps in. Nir de motte
Gloria var det bara tvd dagar kvar

kan le.”

innan de skulle resa hem. Det hade
varit s3 latt att bara 3ka, men efter
timmar av oroliga tankar visste Magda
att hon maste forsoka. Hon skulle
hitta ett sitt att hjilpa Gloria.

HON KONTAKTADE AMOS, cn liberiansk
frivilligarbetare som hon lart kidnna,
som sjilv vixt upp pa gatan och som
Magda litade pd. Hon bad honom
hilla ett 6ga pa Gloria, och lovade att
sjalv snart komma tillbaka. Hon skulle
skicka pengar till honom si att han
kunde se till att hon midde bra och
fick ett nytt hus.

— Amos har berittat efterdt att han
inte trodde pa mig, att han tinkte att
jag bara var ytterligare en vit kvinna
som ville att han skulle géra henne en
tjanst.

Men Magda holl sitt ord, och Amos
med.

Pengar samlades in och skickades
ner och tidningen Café som hon tidi-
gare gjort uppdrag for erbjod Magda
en bloggplattform varifrin hennes
inligg om tiden i Liberia snabbt
borjade spridas 6ver sociala medier.
Uppmirksamheten ledde till att allt
fler ville bidra for att hjilpa Gloria
och de andra barnen i Liberia.

— Plotsligt var jag inte bara en
journalist som reste runt i virlden,
utan en direkt link som formedlade
kontakt mellan minniskor hir och
ddr, och som samlade in pengar for att
hjilpa pa plats.

Nir hon dtervinde till Monrovia
ndgra minader senare dkte hon
direkt for att besoka Gloria i hennes

kvart och kallas Generalen.

nya hem som nu var klart. Den hir
gingen kom hon knappt fram genom
folksamlingen utanfor huset.

— Forsta gingen vi motte Gloria
ville ingen vara nira henne, nu var det
sakert hundra ungar och vuxna vid
hennes hus, och mitt i allt stod Gloria
med rak rygg. Nir jag frigade hur det
var svarade hon med ett stort leende
”Jag mér bra”, berattar Magda och
skrattar det stora skratt som hela tiden
vill tringa igenom mitt i allt allvar.

HUSET AR MALAT i gult och blitt och
kallas ”Svenska ambassaden”. Det dr
det finaste 1 hela byn, och dir bor nu
Gloria med en grupp barn i dldrarna
6-19 som alla ir forildralosa.

— Hon hade blivit som en liten
prinsessa bland byns invanare och

>
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LINENES

Sorgen foljer i
ebolans fotspar

i dag slipper hon mig inte for en
sekund nir jag kommer. Hon ska vara
med hela tiden, sitta 1 kniet och hilla
min hand.

NAR VI SES har Magda varit hemma

i en dryg méinad och ett par dagar
senare ska hon tillbaka till barnen

1 Monrovia igen. Denna gang pa
obestimd tid. Hon landar samma dag
som skolorna Sppnar och det ir inte
utan stolthet 1 rosten hon berittar att
tack vare alla ldsare har hon kunnat
betala skolavgiften for trettio foraldra-
16sa barn som annars inte hade haft en
chans. Barn som fitt sina liv forvand-
lade utan att de sjalva fattar hur det
gitt till. Och nu ska de borja skolan 1
nya klider. Ett av dem ir Gloria.

— Det 4r svart att ta in allt som har
hint frin det att jag motte den dir
lilla tjejen som satt och skrek “jag vill
do” till att hon nu ska borja skolan,
sager Magda och det strilar om henne
nir hon ler.

Magda har fitt massor av brev och
respons frin minniskor hon inte kin-
ner, som kvinnan som skrev att hon 1
julas hade printat ut alla hennes inligg
pa bloggen som hon sedan hiftat ihop
och gett bort 1 stillet for julklappar.

— Jag far dven brev frin mammor
som har list min blogg for sina barn,
som 1 sin tur har velat skicka allt de
har till Liberia.

Magda Gad

"De som drabbades av ebola
i Liberia var de allra fatti-
gaste, och de har barnen har
blivit frantagna allt.”

Med pa resan kommer hon ha tre
hockeytrunkar fyllda med mediciner,
leksaker, klader och skor samt en
mingd glittrande smycken och dia-
dem. Saker som skinkts av minniskor
som vill hjilpa till. Hon som normalt
flyger med en litt ryggsick hon kan
ta med ombord kommer {3 betala
overvikt for 107 kg bagage.

— Jag lingtar tills jag fir visa dem
vad som finns i viskorna, siger hon.

— De som drabbades av ebola 1 Li-
beria var de allra fattigaste, och de hir
barnen som har blivit frintagna allt,
det dr de som nu fir ta emot alla fina
saker frin Sverige. De kommer att fa
kinna sig finare 4n de rikaste barnen i
landet. Det ir vackert pd nigot sitt.

MAGDA GADS FOKUS har alltid legat
utanfor henne sjilv.Viljan att avslja
orittvisorna 1 virlden har hela tiden
vunnit over radslan att raka illa ut. Men
efter att hon valde att gdra ndgot s hir
drastiskt, har Magda fitt frigan om hon
gitt frin att vara journalist till humanist
nu, men sjilv kinner hon att allt det
hir gor henne till en bittre journalist.

| forra numret
av Svenska
Journalen kunde
ni lasa Magda
Gads gripande
reportage fran
Liberia som hon
besdokte med
fotografen Niclas
Hammarstrom.

— Och nir man fir féra fram histo-
rier som inte bara blir konsumering
utan leder till forindring s dr det som
journalistik ska vara.

Magda dr sjidlv inte troende men
berittar hur en kille skrev ett inligg
pad hennes blogg som hon valde att ta
till sig. Han drog paralleller med det
hon gor och hur Bibeln uppmanar oss
att leva: ”For det Magda gor att hon
viander sig till de svagaste, till barnen
som inte har foraldrar, till knarkarna,
till hororna, och det gor nigot med
oss som sitter har hemma.”

— Det handlar om hur vi behandlar
andra, att man ser alla som minniskor
med samma virde. Jag ir inte bittre in
en 17-4rig tjej som roker heroin och
siljer sex 1 Monrovia.

Och att det faktiskt gir att forandra
virlden ir Magda ett bevis for.

— Och det var inte speciellt svirt
heller, siger hon och skrattar.

— Men det forsta du kan géra om
du vill gora skillnad ir att se de mian-
niskor som finns runt omkring dig.
Det 4r manga 1 Sverige som behover
hjalp ocksa. [ |
Fotnot: Skolorna i Liberia skulle 6ppnat
2 februari, men ménga lirare kom inte
tillbaka efter ebolaepidemin eftersom de
inte fatt betalt for arbetet de gjort innan.
Manga skolor har dven behévt desinfekte-
ras da de anvints som isoleringscentral for

misstankta ebolapatienter. Det kommer att
ta tid tills alla skolor kan 6ppna igen.
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Kycklingarna ger Silvias familj en chans till ett battre liv

Kvinnan pa bilden heter Silvia. Hon bor i EL Salvador och &r ett bra exempel pa hur familjer kan bli sjilvforsorjande genom att lira sig
foda upp kycklingar. Silvia och hennes man har fott upp kycklingar i tvd omgangar och bar stolta in burarna for att visa upp dem for oss
nar vi kom pa besék. Att ta hand om kycklingar kan vara kridvande. Det behdvs omsorg och noggrannhet, nagot Silvia och hennes familj
har lart sig och alla ar med och hjalper till i arbetet. Silvia berattar att kycklingarna ar deras chans, ett genombrott for dem till att kunna
skapa sig ett battre liv, framforallt for barnen.

”Jag vill ge mina barn det jag sjilv inte har kunnat fa och hoppas att de ska fa en méjlighet till en bra utbildning”, siger Silvia.
Men forst vill hon fa ihop ett sparkapital i fall ndgot av barnen skulle bli sjukt och de snabbt skulle behdva pengar. "Hittills har vi inte haft
rad att betala for sjukvard”, siger hon. JOHANNA KRATZ
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“Lange leve tanten”

n bild kan siga mer 4n tusen ord, heter
det. En bild kan fastna 1 medvetandet
och forbli ddr trots att dren gir och
tiotusentals andra bilder passerar forbi.
En sadan bild dr Hans Runessons
bild av tanten som i vredesmod hojer
sin handviska mot en marscherande
nazist pd torget 1Vixjo 1985. Bilden
vicker starka kinslor i varje minniska som sett den.

Nu visar det sig att de decennier som har passerat
sedan bilden togs ger utrymme for helt olika tolkningar.
Det som sjilvklart var en tants spontana protest mot
ndgot hon hatade, nazismen, kan i dag tolkas som en
vildshandling och dirmed nigot som maste fordomas.

Det var just den bilden som férde min kollega G6ran
Rosenberg och mig till Vixjo 1 april manad 1985.Vi var
bédda programledare 1 SVT:s program Magasinet och vi
hade bestimt att sinda virt program direkt frin Vixjo.
Det skulle bland annat handla om civilkurage.

Jag minns att vi forsokte fi med
kvinnan med viskan i programmet,
men hon ville inte delta. Det visade
sig att hon hade goda skil. Hon hade
hemska minnen av hur hennes mor
satts 1 koncentrationsliger under andra
virldskriget, ndgot som priglat henne pa
djupet och som inte gick att tala om, 4n
mindre utplina.

HUR VART PROGRAM till sist kom
att gestalta sig minns jag inte
riktigt, men jag minns att vi
hade livvakter som foljde oss
vart vi gick och jag minns
ocksa att vi fick hotfulla
brev med tvalbitar och
hirtester som skulle
paminna oss om vad
nazisterna gjorde med
judarna under andra
virldskriget.

Det var for exakt
trettio dr sen vi direkt-
sinde virt program om

civilkurage frin Vixjo. Inte 1Y
mycket finns kvar av vad som sa-  *
des eller visades den gingen — det
var fore datorernas intdg — och

minnet ir ett brickligt arkiv, men
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bilden av tanten med handviskan glommer vi inte. Den
lever starkt i vdra sinnen och trots att Danuta har limnat
oss, ja hon hette s tanten med viskan, si lever hennes
mod kvar.

I HANS RUNESSONS bild finns hela var samtidshistoria.
Aven din och min och det ligger i betraktarens 6ga vad
han eller hon vill ldsa in i bilden. Sedan en tid tillbaka har
bilden av Danuta med handviskan borjat leva sitt eget liv,
trettio dr senare. En konstnir vid namn Susanna Arwin
har, som bekant, avbildat Danuta i1 brons och meningen
var att den skulle std pa torget 1Vixjo dir allt utspelade
sig 1985. Men det har kommit in protester. Tanten
uppmanar ju till vild! Centerpartisten Eva Johansson
skriver 1 en debattartikel 1 Smalandsposten att “jag vill
inte att vi reser en staty som vi om nigra ir kanske far
dngra ...” Och fotografen som var utsind av Dagens
Nyheter for att bevaka nazisternas marscherande 1Vix;jo,
han som fingade Danuta nir hon hojer sin handviska
mot ett renrakat huvud, han siger att en skulptur som
bara visar Danuta med viskan ger fel signaler. Man madste
visa sammanhanget och mot vilka hennes protest riktar
sig. Annars blir handviskan bara ett slag 1 luften.

SAMTIDIGT PAGAR ett upprop runt om i Sverige dir man
uppmanar minniskor att, 1 protest mot beslutet att inte
lita Danuta sta staty pa torget 1Vixjo, hinga handviskor
pa andra statyer som stir stadigt i brons pd andra
Oppna platser. Karl XII, krigarkungen, kunde
vara ett lampligt objekt, papekas det.

Sista ordet 4r inte sagt 1 denna friga. Men
dven om Danuta inte ville vara med i vir
sindning fOr trettio dr sen tror jag hon ler
i sin himmel 4t att hon spelar huvudrol-
len 1 ett drama som nigra menar handlar
om att legitimera vild, medan andra
uppfattar det som en handling av stort
mod och civilkurage.

”Linge leve tanten!” vill jag utropa,
eller som det heter nufortiden: Je suis
tant!

nUOHl

Journalist, programledare och forfattare. Hon har
varit gastprofessor vid Institutionen for journalistik
och masskommunikation, JMG, i Goteborg.

ar Lakarmissionens bistdndsbutik pa
natet. Har gar det att kopa saker som raddar liv.

WEBAID

Skolstod till Bangladesh For 2 500 kronor kan ett barn ga
; pa Likarmissionens hjilpcenter i ett helt ar. Varje dag. En

andel i det har projektet kostar 100 kronor.

Las mer pa lakarmissionen.se eller ring Givarservice pa

08-620 02 00.

Gatubarn i Bangladesh far lara sig skriva och lasa

Ashamoni och hen-
nes kompisar har
fatt en chans till ett
battre liv.

PA LAKARMISSIONENS
hjalpcenter i Mymensingh 1
Bangladesh fir gatubarn lira
sig skriva, lasa och rikna.
De fir ocksi ett efterlangtat
mal mat om dagen och
omtanke. Minga av barnen

som kommer till centret
stiger upp fore solen varje
morgon for att komma 1
tid till de bista sophdgarna
utanfor staden. Med vana
blickar soker de efter allt
som gdr att silja till dtervin-
ning. Plastflaskor, papper
och metallbitar dker snabbt
ner i de medhavda sickarna.
De flesta, men inte alla,

har lyckligtvis sandaler pa

fotterna, for sophdrarna
ir fulla av vassa och farliga
foremal.

Flickan Ashamoni (andra
flickan frin vinster) ir
en av dem som fatt hjilp
pi centret. Hennes pappa
korde tidigare cykeltaxi,
men blev pakérd av en
lastbil, sd alla de pengar
Ashamoni lyckas fa thop
genom att samla skrip gir

till pappans mediciner. Hon
gar 1 vanlig skola nu dit
hon klarade intridesprovet
med glans, men kommer
fortfarande di och di till
centret dir hon fir stéd och
hjilp med sina lixor.
Ashamoni ir bara ett
av minga barn som lever
liknande liv. Hon drom-
mer om att sjalv fa bli lirare

en dag.

Sa handlar du

1. Ga till www.webaid.se

2. Vilj din gava och ldgg i
gavokorgen.

3. Betala med kort,
inbetalningskort eller
via bank.

4. Skapa ditt gavobevis.

5. Skriv ut eller skicka ditt
gavobevis.

i topp-listan

W Har ar de mest populdra
produkterna p& Webaid just
nu.

Stod till Panzisjukhuset

Foda barn pa sjukhus,

Kongo

(@ Tradplantering, Sudan

(%) Oxe, Uganda

(® Hjalp till Syrien

(® Far, Burkina Faso

(7) Frukttrid, Mocambique

Kycklingar, EL Salvador

(9 Mat till gatubarn, Rwanda

@0 Stod till Tigers club,
Uganda

Fraga Mats

® Har du frdgor om Webaid
stall dem till Mats Danson,
08-620 02 00.
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Ett reportage i Svenska
Journalen 1995 kom att
ge ett enormt genomslag i
svenska och norska dags-
tidningar. Bilderna fran
Rumadanien som syntes pa
l6psedlar och forstasidor,
visade kloakbarnen i
Bukarest. Ingen av Lakar-
missionens hjalpinsatser
har varit i narheten av den
uppmarksamhet det arbe-
tet fick.

TEXT: CONNY SJOBERG
FOTO: HANS-JORGEN RAMSTEDT

Bilderna fran Ruminien med barnen som levde i kloakerna gav genomslag i svensk dagspress. Th uppslag fran Expressen 1995.

Kloakbarnens liv gavek

HISTORIEN OM GATUBARNEN 1
Bukarests kloaksystem vixte snabbt
till en virldsnyhet. Utanfér Ruminien
var det tidigare inte kint att det fanns
tusentals gatubarn som vintertid
bodde i den ruminska huvudstadens
underjordiska avloppssystem for att
inte frysa ihjil.

P4 manga sitt hade den unika
situationen kopplingar tillbaka till
den ruminske diktatorn Nicolae
Ceausescu.Visserligen stortades och
ddédades han redan julen 1989, men
som en konsekvens av hans nirmast
fanatiska ambition att 6ka landets
befolkningsmiangd hade tusentals

oonskade barn fotts och

limnats pd barnhem varje
ar, dd det var forbjudet y
och straffbart att gora J

abort.

Florin
lanovici.

Strax efter Ceausescus
fall blev det genom
olika tv-reportage kint
hur fruktansvird situationen var pa
dessa barnhem, vilket kom som en
chock for hela virldssamfundet. I
den nirmast kaotiska situation som
sedan ridde 1 Ruminien i borjan pa
1990-talet, valde tusentals barn att fly
frin denna misdr. Miangder av barn
som utsatts for vald och Gvergrepp

i sina hemmiljoer valde samtidigt
att rymma hemifrin. Minga av dem
hamnade till slut som gatubarn i
Bukarest.

— 1989 bodde 104 000 barn pi

olika statliga institutioner i Ruminien.

I dag 4r det bara 5 000, konstaterar
Florin Ianovici, som 1 stort sett varit
ledare for organisationen Liv&Ljus
sedan den bildades p4 initiativ frin
Likarmissionen.

Florin var pi den tiden en ung
jurist och anlitades for att hjilpa till
med registreringen av Liv&Ljus. Han
blev starkt berdrd av det arbete som
pabdrjats och engagerade sig som
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Inganger
till
helvetet
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Florin Ianovici

“1989 bodde 104 000 barn
pa olika statliga institutio-
ner i Rumanien. I dag ar
det bara 5000.”

volontir. Nir de 1998 sokte efter en
ny ledare for arbetet, valde han att
ligga sin advokatkarridr dt sidan for
att ta jobbet.

DEN NUMERA 47-ARIGE Ioan Ionita
blev, under smeknamnet ”"Nelu”,
ansiktet utdt for Liv&Ljus arbete
bland gatubarnen i Bukarest. Alla som

Hjalp barmen
upp ur kicakemal

THHF
Lisgsi!

T A .

Tva uppslag fran Svenska Journalen 28 juli 1995.

oivarlde

levde pa gatan kinde till den stor-
vuxne, snalle men mycket bestimde
chefen for utdelningen av mat och
klider. Det rickte med en blick och
ndgra fi ord for att dven de tuffaste
gingledarna skulle tystna och stilla sig
1ledet.

— Jag anstilldes egentligen som
chauftor till den speciella buss,
ombyggd till ett slags rullande
restaurang, som vi kérde runt med
till de olika omraden dir gatubarnen
bodde, berittar han och tilligger: Jag
hade aldrig triffat gatubarn forut och
tyckte forst att det var skrimmande
och hemskt nir 40-50 barn kom

>
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RUMANIEN

Christian Tocaci:

Jag var 15 ar, nar jag

rymde hemifran och hamnade pa gatan

NAR VI MOTS fir jag ett visitkort

som visar att Christian Tocaci ar
produktchef for en ungersk firma och
marknadsfor sikerhetsutrustning till
foretag 1 Ruminien. Han kinns som
en typisk siljare. Energisk, entusiastisk
och trevlig. Ingenting skvallrar om att
han skulle ha levt som gatubarn.

— Jag var ganska gammal, 15 &r, nir
jag rymde hemifrin och hamnade pd
gatan. Orsaken var att min far drack
och slog mig sa ofta att jag inte stod
ut.

Riddningen for Christian blev
nigra moten med Liv&Ljus gatuteam,
som Overtygade honom att folja med
till deras hjialpcenter, dir han fick ita
och duscha, fick rena klader och en
riktig sing att sova i.

— Efter nigra dagar blev jag inkallad
till Florins kontor och han stillde en
friga som jag aldrig glommer: ”Vad ir
din drom?”. Hemma fick jag en orfil
om jag bara 6ppnade munnen, och
hade jag uttryckt en 6nskan om att f3
studera, hade jag blivit utskrattad och
sedan fitt stryk for det med.

— Hir stod plotsligt hela virlden
Oppen. Det var fantastiskt.

Christian satsade stenhdrt pd sina

springande och ville ha mat, s fort jag
hade stannat bussen.

Men han insdg snart vad som var
hemligheten, om man ville {3 deras
fortroende.

— Jag lirde mig att lyssna pa dem.
De har alla sin egen historia och sina
egna kinslor, men upplever att ingen
lyssnar pd dem.

NELU AR FORTFARANDE ute pi ga-
torna flera dagar i veckan. Men iven

gymnasiestudier, samtidigt som han
borjade trina friidrott.

— Jag var faktiskt en mycket lovande
16pare, med 200 och 400 meter som
specialdistanser, siger han och ler.

Till sin tranares besvikelse slutade
han tvirt med friidrotten.

— Han 4r upprord 6ver det
fortfarande. Och jag miste nog medge
att jag numera dngrar mig, for jag far
aldrig veta hur bra jag hade kunnat
bli.

CHRISTIAN FICK SITT forsta jobb som
bitride i en butik. Agaren sig hans po-
tential och gjorde honom ansvarig for
avdelningen som silde tvittmedel och
andra kemiska produkter. Butiken som
ingick i en stor kedja skickade honom
pé internutbildning, for att sedan lita
honom bli ansvarig for alla inkp av
kemiska produkter till kedjans samtliga
butiker 1 Ruminien.

— Plotsligt satt jag 1 forhandlingar
med storforetag som Proctor & Gam-
ble. Det var svindlande, men otroligt
larorikt, siger han.

26 ir gammal erbjods Christian
att bli ansvarig for en ny butik som

kedjan ville 6ppna i Bukarest.

om det fortfarande finns gatubarn s3
ir situationen annorlunda.

— Redan 0r tio ir sedan borjade
antalet barn minska, speciellt bland de
yngsta barnen. Nir vi kom med i EU
2007 blev myndigheternas installning
mer human och 1 dag vill de faktiskt
forsoka hjilpa dem bort frin gatan.
Dirfor haller sig manga gatubarn
gomda for om polisen ser dem blir de
omhindertagna direkt.

Jag frigar Nelu om han saknar tiden

Christian Tocaci:

“Min far drack och slog mig
sa ofta att jag inte stod ut.”

— Jag skulle alltsd vara chef for en
stor grupp manniskor, ddr merparten
var mycket dldre 4n jag, men jag
lyckades f3 alla med mig och butiken
fungerade snart vildigt bra.

Efter tre dr som butiksforestindare
ville Christian ga vidare, sd han sade
upp sig och har sedan dess haft olika
siljjobb.

Vad har Liv&Ljus betytt for dig?
— Allt, siger Christian. Precis allt.
Jag hade aldrig varit dir jag 4r nu utan

dem. Jag blev riddad av Liv&Ljus.

I DAG AR Christian Tocaci 33 ir, gift
och har tvd barn, pd 5 och 3 4r. P4 sin
fritid har han engagerat sig i en grupp
som jobbar ideellt med missanpassade
ungdomar.

—Vi spelar fotboll och ordnar olika
aktiviteter for dem, med syftet att
utveckla dem som minniskor. Det
kinns bra att ge lite tillbaka, nar man
som jag har fatt sd mycket. |
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loan "Nelu” lonita.

da han nistan varje dag tog med nya
barn till Liv&Ljus center, som ville
borja ett nytt liv.

— Nej, jag saknar den inte, det var

alldeles for manga som levde pd gatan.

Och dven om jag kan rikna upp en

ling rad av sidana som verkligen

har lyckats fa ett bra liv, sd sorjer jag

samtidigt alla dem som det inte gick

bra for. Manga av dem ir déda nu.
Inte heller Florin saknar den tiden

nir en stindig strom av nya barn kom

Florin Ianovici

"Vi kallade oss skimtsamt
for “trampolinen”, eftersom
de flesta barnen bara blev
kvar hos oss en kort tid.”

till centret — direkt frin gatan.

— Det var sd minga akuta behov att
vi inte riktigt hann tinka.Vi kallade
oss lite skaimtsamt for “trampolinen”,

eftersom de flesta barnen bara blev
kvar hos oss en kort tid. Nar vi hade
hittat nigon limplig slikting, aterfor-
enades de med dem.

TOTALT VAR DET 6ver 1 400 barn som
passerade Liv&Ljus under de dren.

— Ganska snart insdg vi att vissa
barn inte kunde skickas vidare om
vi verkligen ville hjilpa dem.Varje ar
blev diarfor 20-30 barn kvar hos oss
och vi blev i praktiken deras ”forild-

>
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RUMANIEN

Emanuel Balaciu:

I dag ar jag en normal

manniska som lever ett normalt liv

EMANUEL BALACIU VAR bara sju ir
gammal, nir en ildre kusin tog med
honom ner i kloakerna, dir kusinen
redan bodde. Under ett antal dr bodde
sedan Emanuel antingen pa gatan eller
i olika rivningshus. Nir han 1996
triffade Nelu for forsta gdngen, ville
han inte dndra sitt liv.

— Det gir inte att beskriva hur hart
livet pd gatan ir. Samtidigt blir det
som en drog, en slags konstig frihet
och daglig rutin, forklarar han.

— Men Nelu visade att han forstod
oss och han visste hur han skulle prata
med oss, sd till slut beslot jag mig for
att forsoka limna gatan.

Emanuel hade di precis triffat Irina,
som han nu ir gift med. Tillsammans
har de sonen David, 10 ir. Sedan sex
ar arbetar Emanuel som diskare pa det
berémda lyxhotellet Intercontinental
i centrala Bukarest. For tva dr sedan
fick han ett diplom som “kvartalets
anstillde”, och 1 fjol fick han utnim-
ningen ”Arets anstilld”.

— Forst efter den ceremonin vigade
jag beritta for chefer och arbetskamra-
ter om min uppvixt pi gatan. Jag hade
varit ridd att forlora deras fortroende
om de skulle veta min bakgrund.

rar”. De barnen blev sd sminingom
ungdomar och vi har, steg for steg,
foljt dem hela vigen ut 1 vuxenlivet.
An i dag haller vi kontakten, for pi
mdnga sitt ir vi deras familj, konstate-
rar Florin.

ATT ARBETA LANGSIKTIGT och ta med
barnens fysiska, sociala och kinslo-
missiga behov blev det framgings-
recept som gjort att Liv&Ljus har
lyckats s vil. Nistan 90 procent av

Kért dterseende.

Tillsammans med Irina och David
bor han sedan itta dr i vad som nu
ir deras egen ligenhet, en liten etta
med kokvra. Irina jobbar i koket pd
en av snabbmatkedjan Kentucky Fried
Chickens restauranger i Bukarest, och
David gir i en skola i nirheten.

— Eftersom bade jag och Irina har
levt pa gatan sd fOrstdr vi varandra.
Det har hjilpt oss att klara vira kriser,
siger Emanuel och Irina nickar
instimmande.

de ungdomar som har fitt hjilp hela
vigen, lever 1 dag ett normalt och
fungerande vuxenliv.

Som jamforelse nimner Florin
det ambitiosa program med “sociala
bostider” for tidigare barnhemsbarn,
som den ruminska staten har genom-
fort pa senare ar.

— De fir en nyckel till en liten
ligenhet, men inget mer. Fér minga
av dem blir det en katastrof. Rent
statistiskt bor de inte pa gatan, men 1

Emanuel Balaciu:

“Eftersom bade jag och Irina
har levt pa gatan sa forstar vi
varandra. Det har hjalpt oss
att klara vara kriser.”

— Men stodet frin Liv&Ljus har
ocks3 varit avgorande. Inte bara for
att de hjilpte oss att f3 hyra den hir
ligenheten. Utan for alla goda rid vi
har fatt. De fick oss att forstd att vi
maste hjilpa oss sjilva att std pd egna
ben. Inte leva pd andras stod, siger
Emanuel.

NELU AR MED nir vi hilsar p4 hos
familjen. Nir de mots ute pa girden,
omfamnar de varandra med stor
entusiasm.

— Nelu ir som en far for mig. Han
ir en av mina bista vinner, siger
Emanuel, som pa sin fritid stiller upp
som volontir hos Liv&Ljus, genom
att vara med och dela ut hjilp till dem
som lever pd gatan i dag.

— I dag ir jag en normal minniska
som lever ett normalt liv. Det har jag
Liv&Ljus att tacka for, siger Emanuel. M

praktiken har du bara flyttat problemet.

Marihela Dimu som ar socialchef i
Bukarest med sirskilt ansvar for socialt
utsatta barn och ungdomar, hiller
delvis med.

- VIHAR NOG varit for fokuserade
pa till exempel boende, men inte
tillrickligt sett till helheten. Liv&Ljus
har med sin linga erfarenhet utvecklat
arbetsmetoder som vi har mycket att
ldra av. Darfor dr de en av mycket f3

organisationer, som vi aktivt stoder
och samarbetar med.

— Liv&Ljus 4r ju ute pa filtet varje
dag och sitter inte bara som jag, pa ett
kontor, siger hon och ler.

Nelu uttrycker det p4 sitt sitt.

— Jag jobbar med minniskor, inte
maskiner. Det viktiga 4r att hjilpa 1
ritt tid och pa ritt sitt. Men vad det 4ar
varierar fran person till person. Dirfor
maste det finnas minga nycklar pi var
“nyckelknippa”. [ ]

Liv&Ljus
Lakarmissionen var

med och startade den
rumanska organisationen
Liv&Ljus (L&L) och

ar huvudfinansiar av
verksamheten. P& senare
ar har olika ruménska
myndigheter kraftigt
okat sitt ekonomiska och
praktiska stod.

L&L har i dag tre huvud-
sakliga arbetsomraden;
prevention, aterintegre-
ring och stad till tidigare

barnhemsbarn.

W Preventiva arbetet riktar
sig mot familjer som riske-
rar att hamna i sonderfall,
ofta tidigare gatubarn som
sjalva bildat familj.

| Aterintegrering galler
de omhandertagna barn

som bor pa L&L:s eget
center, eftersom deras
egna familjer inte kan

ge dem en fungerande
tillvaro.

M Integreringsdelen hand-
lar om att assistera unga
frdn barnhemsbakgrund
till ett sjalvstandigt liv. L&L
sarskiljer inte manniskor
de arbetar med men
uppskattar att drygt halften
avdem som deltarideras
program tillhdr romska
minoritetsbefolkningen.

>
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RUMANIEN

Robert Tici: Jag jobbar med flera

av de mest kanda romska artisterna

28-ARIGE ROBERT TICI iir musikprodu-
cent. Vi traffar honom 1 hans studio 1
en forort till Bukarest, dir han spelar
in och producerar olika artister och
deras latar.

— All utrustning ir min egen, men
lokalen hyr jag, berittar han.

Med sina romska rotter har zigensk
musik blivit hans specialitet.

— Jag jobbar med flera av de
mest kinda romska artisterna hiar i
Ruminien. En fordel med det ir att
den publik som gillar den musiken,

fortfarande koper en hel del cd-skivor.

Annars ar det internet som giller 1
hans bransch nufortiden.

— Fordelen ir att du kan f3 en hit
nistan var som helst 1 virlden, siger
han och spelar upp ett fantastiskt
exempel pa det. En poplat han sjilv
har skrivit och producerat med en
ruminsk artist, och som har gjort
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Robert Tici:

"Pa centret hade vi en egen
musikgrupp som spelade i
olika sammanhang. Det var
valdigt larorikt.”

succé 1 Frankrike!

Det var pd Liv&Ljus Robert lirde
sig spela olika instrument.

— P4 centret hade vi en egen
musikgrupp som spelade 1 olika sam-
manhang. Det var vildigt ldrorikt.

SA SMANINGOM bérjade han jobba
som musiker och kontakterna han
fick anvinde han till att ldra sig allt
om hur man spelar in musik.

— Jag var otroligt nyfiken och frig-
vis, s minga upplevde mig nog som
lite jobbig, siger han med ett leende.

Med stdd och hjilp frin Liv&Ljus

lyckades han 3 ett banklin och kunde
sedan kopa sin egen utrustning.

— Det ir en tuff bransch, men jag
kan forsorja mig pa det hir, konstate-
rar han.

Vad minns du fran tiden pa
Liv&Ljus?

— Jag har hela min barndom dir,
men sommarligren nir vi fick dka
till Svarta havet eller upp i bergen ar
vildigt positiva minnen, siger han och
blir plotsligt allvarlig.

— Men hur bra det 4n var och trots
alla fina manniskor som fanns dar, sa
kan det dnd3 aldrig bli som att vixa
upp 1 en vanlig famil;j.

Men det finns en sak som fortfa-
rande betyder vildigt mycket.

— Jag har flera vinner frin den tiden
som ir som syskon for mig. Vi triffas
nistan varje helg och vinskapen med
dem ir vildigt stark. [ |

Ester och P-M startade egen Zlataninsamling

=

Ester Sundstrém och P-M
Nordkvist ville gora mer an
att bara trycka pa gilla-
knappen efter Zlatans pr-
kupp for att lyfta fram barn
som far illa av fattigdom.
De beslot att rida pa vagen
och startade en insamling
via Webaid.

TEXT OCH FOTO: THERESE PETERSON

EFTER SITT MAL i matchen mot Caen
drog Zlatan av sig trojan sd att de
tillfilliga tatueringarna syntes, namnen
pa barn som lider av fattigdomens
grymbheter. Ljuset riktades mot FN:s
World Food Programme, som arbetar
mot fattigdom och svilt, vilket var en
del av en smart PR-kupp som snabbt
spred sig pa sociala medier. Zlatan
hyllades, sd iven FN samt de som tagit
fram kampanjen.

— Jag stod pd tunnelbanan dagen
efter att Zlatan hade dragit av sig
trojan och sig hur Facebook var full
av minniskor som gillat kampanjen
och som tyckte att det var en bra
grej for att 6ka medvetenheten kring
fattigdom, siger Ester Sundstrom.

— Och det ir bra. Det ir precis s FN
ska arbeta, men jag trottnade. For det

Ester Sundstrom och P-M Nordkvist.

spelar ingen roll om vi gillar det hir pa
Facebook. Barnen ir fortfarande lika
utsatta, vilket ar den stora baksidan av
den “tyckonomin” som finns pa sociala
medier, dir vi klickar pa gilla nir vi ser
nigot vi tycker ir bra.

ESTER SAG ATT hennes kompis P-M
Nordkvist ocksd skrivit om kam-
panjen pa Facebook och nigonstans
mellan hennes frustration och hans
”da gor vi nd’t di” kom idén att starta
en egen Zlataninsamling. De fastnade
for Webaid och Tigers Club, som med
fotbollen som hjilp ger gatubarn i
bland annat Uganda, en ny chans.

De tog kontakt med Mats Danson

pa Likarmissionen som hjilpte dem
igdng och de satte 20000 kronor som
ett mal att nd innan 31 mars. Sedan
skickade de ut en forfrigan om hjilp
till vinner och kollegor, dir de var

-

tydliga med vart pengarna skulle gi.

— Alla 1 Esters och mitt nitverk
har rad att ge 100 kronor om man
tinker pa att manga kan ligga 100000
kronor pa en bil, eller 1 miljon pa ett
hus, eller 1000 kronor pé en jacka,
sager P-M.

MEN ATT KUNNA och att gora ir inte
samma sak, si det blev lite av ett
experiment. Skulle de fi sina vinner
att haka pa och inte bara gilla deras
initiativ? Svaret blev ja. Redan forsta
veckan fick de in 14 000 och malet
niddes den 4 mars.

— Men vi har gitt fram som
angviltar, och det orkar folk bara med
under en kort tid, s3 for den som vill
gora nigot liknande giller det att hélla
igdng insamlingen under en avgrinsad
period, siger Ester.

Nu kommer 20000 kronor g3 till
att stotta fotbollslaget Tigers Club 1
arbetet med att finga upp barn som
lever pa gatan. Precis som Ester och
P-M ville.

— Insamlingen blev en viktig mar-
kering. Det ricker inte att du delar ett
bra initiativ pd sociala medier om du
inte gor ndgot konkret, siger Ester.

— Ett gilla pd facebook forindrar
inte virlden, ligger P-M till. [ ]

| matchen mot Caen drog Zlatan av
sig trojan s att de tillfalliga tatu-
eringarna syntes, namnen pa barn
som lider av fattigdomens grymheter.

FOTO: CHRISTOPHE ENA, TT
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Nar Per-Martin Hjort sdg annonsen om
en tjanst som engelsklarare i Kina vak-
nade aventyrslusten i honom.

Hans fru Gunnel var inte svar— 5 s - |
overtalad. De akte for att % a-*:'f' = :
."f"j v - : ‘n o

stanna i tvd &r, men blev 4, 2
kvar i tolv. /,’”.;'

TEXT: KERSTIN DOYLE, THERESE PETERSON L
FOTO: KERSTIN DOYLE &

- JAG TRIVDES MED mitt lirarjobb i
Kristianstad men borjade trottna pa
reformer som skulle gora skolan bittre
men snarare gjorde att elevernas kun-
skaper forsimrades, siger Per-Martin.

I augusti 2001 limnade de skinska
Vinslov for Kina, utsinda av Svenska
kyrkan. Uppdraget var att undervisa 1
engelska och visterlindsk kulturkun-
skap, och de hann bo pi fyra platser
i tre olika provinser allt medan de
tinkta tvd dren vixte till tolv.

Det tog tid att lira kinna landet
och dess seder, men de blev snabbt
fortjusta i maten dven om de hamnade
pd middagar dir de dt bide hund och
marsvin utan att veta om det.

Gunnel och Per-Martin dr bada
fodda i Etiopien ddr deras forildrar
var missionirer. Som barn bodde
Per-Martin och hans syskon hos
Gunnels familj 1 huvudstaden Addis
Abeba, eftersom det inte fanns nigon
skola ute i landet dir hans foraldrar
var stationerade.

FAMILJERNA ATERVANDE till Sverige
forsta gingen nir de var runt fem 4r,
forst Per-Martins och nigra ar senare
Gunnels. Bida kan vittna om den
mirkliga kinslan att komma till ett
land som var deras men ind3 inte,
kulturellt var de svenskar men socialt
nigot annat. Det skapade en kluvenhet
i dem, och en lingtan. Till nigot annat.

Kanske var det darfor de vigade
sdga ja till ett uppdrag i Kenya inom
Evangelisk-lutherska kyrkan, nir deras
barn var sma. Dir jobbade de med
varsitt Sida-projekt inom undervis-
ningsomradet.

De itervinde hem efter tre ir och
det var inte forrin yngste sonen tagit
studenten som dventyrsgenen tog tag
igen nir Per-Martin sig annonsen om
jobbet i Kina.

— Det var en kulturkrock, varken
som Afrika eller Sverige, men vi
blev forilskade 1 landet och lirde oss
uppskatta det mesta.

— Overallt finns spir av Kinas gamla
kultur. Hela landet ar som ett enda
stort museum, siger Gunnel, som

O

Gunnel och

Per-Martin Hjort

Bor: Hassleholm

Familj: Tre barn och barnbarn
Det markligaste nar de kom till
Sverige forsta gdngen som sma:
Snon, sager Per-Martin. Ja, och
att lara sig cykla med en gammal
damcykel, sager Gunnel.

Las mer: hjortikina.dinstudio.se

Per-Martin Hjort

"I Kina ar det kollektivet
som galler och i Sverige
individualismen.”

limnade sin tjinst som informator pa
Regionmuseet 1 Kristianstad.

De hade fitt en bra forberedelse
infor resan, bide av Svenska kyrkan
och den kinesiska systerorganisationen

Amity Foundation som de arbetade for.

— Det var svért att fi kontakt med
kineserna, men nir man val fitt det
héller kontakten 1 vitt och torrt.Vi
triffade andra svenskar som bodde
i enklaver och knappt hade kontakt
med lokalbefolkningen. De blev
fascinerade av att vi kinde sd manga
andra, siger Per-Martin.

HJORTS BODDE NARA hogskolans
campus under samma forhallanden
som sina kinesiska kolleger.

— Ar man beredd p3 att det inte
finns tvittstuga och att duschen inte
alltid har vatten, sa ar det inte sa
konstigt, siger Gunnel.

Eleverna som kom frin enkla for-
héllanden p4a landsbygden bodde flera
stycken 1 varje studentrum. Per-Martin
liknar deras familjer vid “papperslosa
kineser”. Myndigheterna hiller inte
stenkoll pa den stora befolkningen.
En av deras elever hade dtta syskon,
sa ettbarnspolitiken fungerar inte
overallt, men de motte aven en flicka
som uppfostrats av sin mormor for att
mamman ville ridda hennes liv. Hon
hade f6tts som barn nummer tva.

Regimen har dock bra koll pa
webb och sociala medier och nir

eleverna gick till internetcaféer var
vissa webbsidor stingda for dem. Men
inte for paret Hjort som bara behovde
klaga pa att det inte gick att komma
ut for att det skulle ordnas pa ett kick.

— De sade bara ”D3 ska vi se vad
det ar for fel, och si fixade de det”.

Vilken dr den stora skillnaden
mellan svenska och kinesiska
studenter?

— I Kina ir det kollektivet som gil-
ler och i Sverige individualismen. Hir
bryr man sig mest om sig sjalv och
mojligen sina nirmaste vinner, men
i Kina finns bara ett vi, familjen och
nationen. Det senare har det positiva
med sig att det alltid finns ndgon som
bryr sig. Det finns en social kontroll
som gOr att man forvisso inte ir
riktigt fri, men det ir samtidigt ndgot
positivt, siger Per-Martin.

Han skulle helst se en gyllene
medelvig, som det svenska folkhem-
met, dir var och en far vara sig sjilv
men ldr sig att ta ansvar.

SOM TROENDE VAR det svirt for Gun-
nel och Per-Martin att fi kontakt med
hustorsamlingar. De elever som gick
till en sidan, var ovilliga att ta dem
med. Troligen for att inte vicka upp-
mirksamhet. En kyrka som diremot
syns offentligt 1 Kina ir som ett isberg,
det finns massor under vattnet och de
som gir till de hemligare husforsam-
lingarna gir dven pa gudstjinster i den
“synliga” kyrkan.

— Men kyrkorna kan se vildigt
olika ut, och det ir inte uppdelat i
olika samfund som i Sverige, siger
Per-Martin.

Och trots religionstortryck frin
den kommunistiska regimen lever
folktron kvar bland manga kineser.
Det dr vanligt med fyrverkeriet for att
skrimma bort onda andar.

Gunnel och Per-Martin slutade
sina tjanster 1 Kina for tva ir sedan,
det kidndes som om det var dags med
tanke pd barn och barnbarn 1 Sverige.
Men deras engagemang for Kina har
inte upphort, och inte for Afrika hel-
ler. Men i dag ir basen Hissleholm. M
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VANLIGA

VECKAN

- Har kan du stélla fragor eller kom-
Valkommen! -
Vanliga Veckan ar en konstig vecka p& Lakarmissionen. Vardagen mentera det som du har last 1 Jour-

fér oss handlar ju annars om bistand, att férandra framtiden for nalen eller annat som ror Lakarmissionens arbete.
utsatta manmniskor, Men Lakarmissionens grundare Harry Lindquist Skriv till: eva.nordenstam@lakarmissionen.se eller till Svenska
hittade ocksa pa Vanliga Veckan och darfor hanger vi ihop. Och det RN ' .
gér viioch for sig gérna! Journalen/Lakarmissionen, Eva Nordenstam, 162 88 Villingby.

En vecka av extra mycket

Battre tandhalsa
med mobil klinik

M I Moldavien stoder | varfor och hur man
Likarmissionen en ska skota sina tinder.
M Det finns ingen Svenskarnas mobil klinik med Fattigdomen ir sa
motsittning mot att vara instillnina till likare som pa 16rda- stor pd den molda-
vinlig i sin vardag och D g gar stiller upp och viska landsbygden
att bry sig om manniskor Man Ska a!‘llghet ordnar en tillfallig att manga prioriterar
lingre bort. I ar hade vi ® Tvaavtre, 46 procent, klinik nadgonstans bort tandhygien
o ) ¥l b wte onskar att manniskor i om- . )
en vinlighetsutmaning R givningen vore vanligare i pd den moldaviska —med resultat att
pa nitet som over 600 ok and vardagen. landsbygden. Hir ar miénga blir tandlosa
personer deltog i. Radio, ® Merén hélften, 51 procent, de 1 byn Poganesti, i ganska tidig alder.
. . f‘ﬂ-ﬁ. N Lxa onskar att de sjalva vore . R
tv och tidningar 6ver ol ity - . och socialarbetaren Efterit fick barnen
vanligare i vardagen. )
hela landet uppmirk- b € non Y- o Nistan hilften, 47 procent, Anna Cretsu un- var sin tandborste
sammade Vinliga Veckan anser att Vanliga Veckan dervisar barnen om och en tub tandkrim.  Annas genomgang vicker stort intresse.

skulle kunna f& dem att
gora vanliga handlingar.

® Vanner och familjemed-
lemmar &r de som svensk-
arna i hogst utstrackning
anser att de ar vanliga mot

MEd t&

och vi hoppas att du
\Ex

an
som laser det har fick

kinna av extra vianlig-
het. Annars ar det inte

forsent. Vinlighet kriver i vardagen HANT SEDAN SIST... halsning hem: kejsarsnitt och forlost
ju ingen speciell vecka ”Det visar sig att de ravida kvinnor utan
J gf p a k E lska skolan i UPPlandS vaSby skickade ett stort kuvert med A@Arﬁlﬁkﬁuggﬁi%g'gasmﬁéyfo'ﬁ?igﬁ Mo Lk : Sist g . gk dd S k kut k
Jran npemr At R inliahet som vi blev extra glada for. TACK! ool SUSOE MELLANS 7 DECENBER it anga av Likarmis-— | forsia pengarna vi skydd. Sjukskoterskorna
dret om. teckningar om vénlig OCH KVINNOR 18-74 AR. sionens givare varmed | skickade i augusti var stod pa avstind och bad
och hjilpte Foyasjuk- helt avgorande for att patienterna spérra upp
- - - huset i Liberia nir de personalen inte skulle ge agonen, gapa och ta
Emil engagerade byn for att hjalpa grannen drabbades av ebolai | upp. Pengama anvindes | tenpenpi s s fr
slutet av sommaren. bland annat till att kopa att bedoma om de var
L KE Lk W Emil Gunnarsson frin varandra med stort och Johanna Pearson frin in handskar och klorin. smittade eller inte. Per-
e A R . . . . - . . .
- % Osterskog i Smiland, blev smatt, allt fran det vi gjorde Emils basta Likarmissionen var Innan hade personalen sonalen hilsar och tackar
tillsammans med Bosse till att dra ut soptunnan Ee dir i februari och undersokt ebolasmit- for den uppmuntran vért
\i Svensson valda till Landets om det ir soptdmning. Jag : Personalen pa Foyasjukhuset i Liberia. hade med sig denna tade patienter, utfort stod gav dem.”
bista grannar 2014 for att gillar att gora grejer och da o Hjilp varandra, nista gang
l de fick iging hela byn till kan man inte bara tycka att ar det du som behgver .
o . . . hjalp. M BISTANDSPROJEKT: PRODUKTION: Swedmedia ANNONSER: Display i Umed
att hjilpa en familj att far- nigon annan ska gora det o Bidra till det gemensam- OURNMALWEE_ Ove Gustafsson REDAKTOR: Therese Peterson ANNONSBOKNING:
digstéﬂa sitt hus efter att de utan man maiste ta i sjiilv ma. efter dina forutsitt- MEDLEMS- OCH GIVARSERVICE: REDIGERING: Peter Wickberg gunilla.johansson@display-umea.se
drabb sr siukd ksi. Min fil i L ges ut av Lakarmissionen och ar en info@lakarmissionen.se KARTOR: Ola Gustafsson POSTADRESS:
rabbats av svar sjukdom. ocksa. Min filosofl ar att ningar. organisations- och medlemstidning POSTADRESS: Likarmissionen, OMSLAGSFOTO: Maria Ostlin Display/Svenska Journalen,
Vad ir en god granne om man ska bo och trivas e Delad gladje ar dubbel DIREKTOR: Johan Lilja 162 88 Villingby POSTADRESS: Swedmedia/Svenska Box 3042, 903 02 Ume3
for die. Emil? P hiil Kl gladje. ANSVARIG UTGIVARE: Conny Sjcberg TELEFON: 08-620 02 00 vaxel Journalen, 105 36 Stockholm TELEFON: 090-71 1518
or dig, bmil: ar man hjalpas att utveckla o Slipp allt gammalt groll INFORMATION: HEMSIDA: www.lakarmissionen.se, E-POSTADRESS: TRYCKERI: V-TAB, Vimmerby
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I 6stra DR Kongo anvands valdtakt som vapen. Men

aven om det givetvis ar kvinnorna som drabbas hardast
sd ar valdtakterna ett massforstorelsevapen, som slar
mot hela familjen och slakten. Darfor lagger Mama
London i Bukavu ner oerhérd moda pa att aterférena
méanga av de familjer som har krossats. Och hon lyckas

— mot alla odds!

TEXT: CONNY SJOBERG FOTO: TORLEIF SVENSSON

SOLDATERNA KOM TILL byn Kalang-
era tidigt en morgon och sparkade
in dorren till hyddan dir Mandeleo
David, hans hustru Vemilia Salome
och deras tvd barn, fyra och sju ar
gamla, befann sig.

— De tvingade ner mig pé en stol,
band fast mig med ett rep, tog alla
vara klider och djur och gav sig av,
berittar Mandeleo.

Han nimner inte det virsta som
hinde for han vet att jag kidnner till
det och for att det ir ett sd smirtsamt
minne. Han kommer aldrig kunna
prata om det utan att dteruppleva
fasan.

Soldaterna vildtog hans hustru
infor 6gonen pd honom och bar-
nen. Minsta forsok att ingripa hade
inneburit en 6gonblicklig dod. En
av soldaterna stod hela tiden med ett
skjutklart gevir riktat mot honom,

medan det pigick.
Och det slutade inte dir. Soldaterna
tvingade hans hustru Vemilia att folja

med dem nir de lamnade byn. Sjutton

Soldaterna
valdtog
hans hustru

dagar senare lyckades hon fly och tog
sig sedan svirt sjuk tillbaka hem till
byn.

Men di kom nista chock. Familjens
sliktingar samlades och tvingade
henne att limna byn. De menade att
hon var forhixad pd grund av det hon
har varit med om och att hon skulle
komma att dra en férbannelse Sver
familjen, om hon tillidts vara kvar dar.

I DESPERATION TOG sig Vemilia till
storstaden Bukavu dir hon lyckades
fi kontakt med en kvinna som kallas
Mama London, som till att borja med
sag till att hon fick tak 6ver huvudet.

Det var ingen slump att Vemilia
sokte sig till just henne. Ryktet om
Mama Londons arbete till hjilp for
valdtagna kvinnor ar spritt 6ver hela
ostra Kongo. Det kommer standigt nya
kvinnor till henne, som ofta har vand-
rat 1 dagar for att fa skydd och hjilp.

— Numera klarar jag att hora deras
forskrickliga historier utan att sjalv
bryta ihop, eftersom jag nu vet att det
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- Det gar verkligen att hjilpa, trots allt som de har v

och smabarn som funnit en fristad pa hennes center.

ir mojligt att hitta tillbaka till livet,
trots allt de har varit med om, siger
Mama London, eller Pauline Njabuka,
som hon egentligen heter.

MED STOD FRAN Likarmissionen
driver hon ett dagcenter med plats for
sextio barn, som alla har kommit till
genom valdtikt. Dir fir barnen mat,
lek och undervisning medan deras
mammor gir i skola eller arbetar.
Samtidigt har Mama London byggt
upp ett nitverk genom vilket hon
hjilper drabbade kvinnor att hitta
bostad, jobb och social gemenskap.

— Jag tog kontakt med Vemilias
man, men nir jag frigade om han
kunde tinka sig att “’ta henne tillbaka’
var han benhdrd och sade absolut nej.

s

Lite senare tog jag kontakt igen och
forsokte argumentera, genom att siga
att "barnen behover sin mamma” och
att de ju “hade haft ett bra liv innan
det som hinde”.

— Han gick med pa att forsoka prata
med sina sliktingar om saken. Men de
sade ”"Du kommer att d6 om du liter
henne dtervinda”. S& Mandeleo sade
nej igen.

Vemilia hade smittats med en all-
varlig infektion under tiden hon holls
fingen av soldaterna. Mama London
sag darfor till att hon fick komma till
Panzisjukhuset for vird. Dir kunde de
konstatera att det inte var aids, men

att infektionen innebar att hon aldrig
mer skulle kunna bli gravid.

Nir det hade gitt tre manader sedan
Vemilia forst hindrats att dtervinda
till sin familj och hembyn, tog Mama
London iter kontakt med Vemilias
make Mandeleo och berittade att
de hade friskforklarat hans hustru pa
Panzi, men att hon inte skulle kunna
fa fler barn. Hon hade nimligen kint
pa sig att Mandeleo innerst inne ville
dterforenas med sin fru.

— Beskedet frin sjukhuset var
vildigt viktigt for mig. Om de ansig
att hon var frisk, s betydde det mer
in mina slaktingars dsikter. Darfor bad
jag Mama London att ordna s3 att
jag kunde triffa min hustru och prata
med henne, forklarar Mandeleo.

Vemilia ler nir hon hor vad maken
siger. Det syns att det vicker fina
minnen.

— Jag blev sd glad nir Mama
London horde av sig, for jag hade
forlorat allt hopp om att fi dterse min
man och mina barn igen, siger hon
och tilligger.

— Den dagen vi mottes och nir
han sa “Jag dlskar dig” igen, 4r en dag
jag aldrig glommer. Det dr min stora
mirakeldag.

Aven om hennes man nu hade ind-
rat sig och ville att hon skulle flytta
hem, sd vigrade slakten att acceptera
beslutet.

arit med om, sdger Mama London [mitten), omgiven av nagra av alla de mammor

— De har brutit all kontakt med oss,
konstaterar Mandeleo.

Med kongolesiska mitt dr den
utfrysning de har drabbats av en
oerhort allvarlig sak, men Mandeleo
viker sig inte.

— Jag bryr mig inte, for jag ilskar
min hustru och mina barn, siger han
bestamt och tilligger: Och Gud har
gett oss en ny familj. Detta center och
Mama London ir vir nya familj!

VEMILIA HAR SUTTIT tyst en stund,
men sd vinder hon sig direkt till mig
och siger med ett stort leende:

— Halsa alla pd Likarmissionen att
det var ert stod till Mama London,
som gjorde att han dndrade sig och att
vi sitter hir nu.

Det tacket ska nog — 1 rittvisans
namn — riktas till Mama London, och
hennes framgingar kan dven bekriftas
genom imponerande statistik.

— Sammanlagt har jag lyckats dter-
forena 42 gifta par och i ytterligare
15 fall hjilper mannen sin hustru rent
ekonomiskt, aven om de inte lever
ihop lingre. Dessutom har 37 flickor,
som var ogifta nir de drabbades, gift
sig och bildat familj. Det dr ocksd smi
underverk med tanke pd den kultur
och tradition vi lever i, siger Mama
London med stolthet 1 rosten.

Och det ir en stolthet hon verkli-
gen har all anledning att kinna.

Evie och Pelle Karlsson gor
ny Sverigeturne i sommar

M Forra dret gjorde
sangarparet Evie och
Pelle Karlsson en
bejublad Sverigeturné
efter manga ar 1 USA.
Nu ar de tillbaka for
att under maj och
juni besoka 15 kyrkor
tillsammans med
Likarmissionen och
Nisse Bergman.

—Vi tror att det
kommer blir riktiga
festkvillar, siger Pelle
Karlsson nir vi nar ho-
nom hemma i Florida.

—Vir bon ar att vi
ska fi hora Guds rost
genom singerna, orden
och allt som hiander
1 motena, och dem
som inte forstar
mycket av det,
utan bara vill hora
glad sdng, dr ocksd
vialkomna.

For Pelle
Karlsson och

hans hustru Evie kinns
det bra att resa med
Likarmissionen, som
de alltid respekterat for
malsittningen att mota
minniskors behov 1
virlden. Det ligger dven
nira den verksamhet
de sjdlva arbetar med
1 USA, The China
Mercy project, som
hjalper till med sjuk-
vardskliniker i de fattiga
omridena i Kina.

— Och genom
China Mercy jobbar
vi 1 direktkontakt
med Mao Zedongs
dotterson,

vilket ar

ganska unikt.

Pelle ser fram emot
att dven hinna mota
upp gamla vinner
lings vigen. Och vissa
av stillena pd konsert-
listan fir hjirtat att
klappa lite extra.

—Ja, som Géteborg
och Smyrnakyrkan
ddr jag vixte upp
och Sundsvall ska
ocksd bli intressant att
besoka, dit kom jag
som 16-dring for att
jobba som ungdoms-
pastor. Och sjilvklart
Filadelfia 1 Stockholm
ddr jag var pastor 1
flera ar och dir Evie
hann vara pastorsfru
under ett ar efter att
vi hade gift oss. Hon
har manga vinner
kvar bade dir och 1
Goteborg, dit hon
kom fOr att sjunga

som tonaring.
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Har ar det ratta

svaret pa korsordet
i Svenska Jour-
nalen, februari.
Vinnarna hittar
du pa sidan 28 i
detta nummer.

O

Kalendern

Lakarmissionens event och konserter.
Se dven www.lakarmissionen.se

Nisse Bergman

o Farentuna, Ekerd, 7 apr, Forsam-
lingshemmet, 12.00

® Kumla, 12 apr, Pingstkyrkan, 10.00

e Stenhamra, Ekerd, 30 apr, Forsam-
lingsgérden, 12.00

Sanger For Livet med Uno Sveningsson
’LL ¥

FOTO: PRESSBILD
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Hundratals kérsangare under ledning

av Mats Backlund

® Malmo, 11 apr, S:t Johannes kyrka,
17.00

o Karlskrona, 12 apr, Amiralitetskyr-
kan, 17.00

Hasse Hallstrom och Nisse Bergman

© Nykdping, 15 apr, Hjortensbergskyr-
kan, 19.00

Lars Lind Jaktlund och Nisse Bergman

° Amﬁl, 18 apr, Kungsbergskyrkans
Second Hand, 11.00
© Amal, 18apr, Kungsbergskyrkan, 18.00

Vocalsis och Nisse Bergman

e Kalmar, 25 apr, Lorensbergsk, 18.00
e Karlskrona, 26 apr, Pingstk, 11.00

Solistkvartetten och Nisse Bergman

e Vanersborg, 9 maj, Missionskyrkan,
18.00

e Gotene, 10 maj, Korskyrkan, 10.30

e Skdvde, 10 maj, Elimkyrkan, 18.00

Evie & Pelle Karlsson
med Nisse Bergman

® Lycksele, 23 maj, Pingstkyrkan, 19.00
© Umea3, 24 maj, Pingstkyrkan, 11.00

® Sundsvall, 24 maj, Pingstkyrkan, 18.00
® Stockholm, 27 maj, Filadelfia, 19.00

® Gavle, 28 maj, Pingstkyrkan, 19.00

o Eskilstuna, 29 maj, Pingstkyrkan, 19.00
e Orebro, 30 maj, Pingstkyrkan, 18.00

® Mariestad, 31 maj, Pingstkyrkan, 10.30
e Goteborg, 31 maj, Smyrna, 19.00
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Grattis! Gunilla Thorell, Orebro, Gunnar Thorén, Ydre, Astrid Stromberg, Larv som far "Konsten att vara snill” av Stefan Einhorn.
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Vill do bli min Skyddszingel?

Ge de overgivna barnen ett hem, en familj och en framtid.

Det ar alltid en tragedi nar barn férlorar sina féraldrar. Och kan ingen anhorig ta
over ansvaret, blir det en enorm kris. Forr var I6sningen olika barnhem. Men tack
vare Lakarmissionen far barnet nu istallet flytta till en helt vanlig familj — som blir
deras for resten av livet. Bli Skyddsangel och var med att stotta hela resan fran
kris tills barnen har fatt en ny familj. Tack for din insats.

Som Skyddsangel ger du 100 kr i manaden via autogiro.
Bli Skyddsangel pa lakarmissionen.se/skyddsangel, eller
ring och anmal dig till var Givarservice telefon 08-620 02 00.

Lidkarmissionen ///

Forindrar framtiden for utsatta manniskor



RECEPT

RECEPTEN AR HAMTADE UR

BOKEN "ASIATISKA SMAKER”,
BONNIER FAKTA.

FOTO: MAGNUS SKOGLOF

DET AR ENKELT ATT LAGA ASIATISK MAT. Det menar kokboksforfattaren Jennie Walldén
och de "krangliga” ingredienserna kan bli ens bésta vinner i koket sa fort man vagat
bekanta sig med dem. Och nér du vil bekantat dig med vad de asiatiska smakerna kan
gora med en vanlig Lok eller morot kommer du vilja anvdnda dem igen. Och igen.

Mabkrill Teriyaki med spenat och japanska pickles

Tid: 20 min e 4 port

MAKRILL AR EN av mina
favoritfiskar. En fet fisk
med massor av smak och
nyttigheter. Billig &r den
dessutom. Nar det finns
riktigt farsk makrill hos
fiskhandlaren ar det fa
saker som kan sla denna
ratt.

SA HAR GOR DU:

M Plocka ut alla ben i mitten
pa makrillfiléerna, gdrna med
en pincett. Skolj filéerna i
kallt vatten och torka av med
hushéllspapper.

W Hetta upp en panna och
fras vitloken i lite olja. Tillsatt
spenaten och Lat frisa med i
négra minuter tillsammans
med sojan tills den borjar bli
mjuk. Ta bort plattan s& att
spenaten in blir overstekt.

M Varm upp en stor stekpanna
till medelvarme. Hall i lite
olja och stek fisken forst
skinnsidan cirka 1 minut.
Vand och stek den skinnldsa
sidan ocksa i 1 minut. Pensla
skinnsidan med teriyakisds
och stek den i ytterligare 30
sekunder. Pensla den andra
sidan med teriyakisas och stek

sedan den i 30 sekunder. Lagg
upp pa fat och stréssla rostade
sesamfrén pa.

Servera genast den nystekta
fisken med &ngande varmt ris,
spenat och pickles.

DET HAR BEHGVER DU:

800 g farska makrillfiléer (be
garna fiskhandlaren filea dem
at dig).

1 vitloksklyfta, skalad och
finhackad.

Rapsolja att steka i

400 g farsk spenat

1 msk ljus soja

1 dl teriyakisas

Rostade vita sesamfron

Till servering:
1 dl chillipicklad rodlok

4 cm ingefdra, valdigt tunt
skivad

1% dl risvinsvinager

4 msk strosocker

en nypa salt

1/2-1/4 farsk rod chilifrukt

SA HAR GOR DU:

m Koka upp vinager, socker,
salt och chili. Dra av frén
plattan och lagg ner ok och
ingefdra. Lat std i kylen sd att
smakerna satter sig, minst
over natten.

Snabbpicklad rattika
och morot

DET HAR BEHOVER DU:

1 morot

10 cm rattika

1 dlrisvinsvindger

3 msk strosocker

1 dl snabbpicklad rattika och
morot

(Makrillen kan bytas ut mot lax
eller forell)

Chilipicklad rodlok
DET HAR BEHOVER DU:
1 stor rodlok

2 tsk salt

SA HAR GOR DU:

W Skar morotter och rattika

i tandstickstunna stavar och
lagg i varsin skal.

Blanda risvinsvindger, salt och
socker, tills sockret losts upp.
Hall halften av lagen i vardera
skalen. Lat std och drai 30
minuter fore servering.

Pad thai med kyckling
40 min e 4 port

PAD THAI KAN vara en av
dem mest populdra hamt-
ratterna i Sverige, efter
Capricciosa da kanske.
Och det ar inte konstigt att
denna milda, fina nudelratt
blivit s omtyckt av oss
svenskar.

SA HAR GOR DU:

W Blotlagg nudlarna enligt
instruktioner pa férpackningen
men dra av lite fran blotlagg-
ningstiden s att nudlarna ar
négot al dente. Haill av vattnet.
® Blanda tamarindkoncentrat,
sirap och fisksas.

M Salta kycklingen ndgot och

bryn den i en rykande het wok
eller stor stekpanna tills den
har fatt fin farg. L4gg pa en
tallrik och ldgg at sidan.

W | samma wok eller stora
stekpanna som kycklingen
stektes i, hill pd ny olja och
vanta tills det borjar ryka. Fras
rodlok, vitkal, morot, sallads-
Lok, vitlok, korianderstjalkar
och ingefdra pa hég varme i
2-3 minuter. Hall éver pé en
tallrik och stall at sidan.

® Stek nudlarna pd medel-
varme i woken (hall i mer olja
om pannan ar torr). Hall ver
tamarindsdsen och eventuellt
lite vatten och ror om val tills
alla nudlar har mjuknat n&got
och &r tickta av sdsen.

W Fos nudlarna till sidan

av woken och hall ner de
uppvispade dggen i halet.

Lat steka i 2 minuter och

ror om ordentligt sa att
nudlarna tacks av agg. Lagg
ner den stekta kycklingen

och gronsakerna och 3t allt
friasa upp tillsammans i ndgon
minut. Lagg ner bongrod-
darna. Smaka av med fisksas
och salt och servera genast,
toppat med korianderblad och
hackade jordnatter.

DET HAR BEHOVER DU:
400 g kycklinglarfilé i stora
térningar

300 g platta risnudlar

4 msk tamarindkoncentrat
(eller pressad lime)

4 msk ljus sirap

3 msk fisksas

1 rodlok, i tunna batar

1 liten klyfta vitkal i munsbitar

1 morot i slantar

4 salladslokar i 3 cm bitar

3 vitloksklyftor, skalade och
finhackade

1 kruka koriander, finhackade
blad och stjalkar

1 tsk hackad ingefara

2 agg, uppvispade

150 g bongroddar

2 lime, klyftade

100 g salta rostade jordnotter,
grovhackade

Rapsolja till stekning

Salt

Kulturforstorare — jajamen

mojligt. Ofattbart. Trots hogsta betyg maste hon vilja.

Hennes forildrar viker sig inte en tum. De vill det bista

for sitt barn siger de. Jana har just slutfort det tredje av

fyra ir pd gymnasiet och har nigot si ovanligt 1 hennes

familj, och 1 byn, som A i genomsnittsbetyg. Men forild-

rarna stiller ett ultimatum. Omskir dig som alla andra 1

vir slakt, eller avsluta dina studier. En natt flyr hon. Nir

hon ska himtas till den fasansfulla ritualen har hon flytt

till ett flickcenter ddr oomskurna tjejer vistas tills perioden for omskirelse dr

over. Traditionens makt ir stor, och trots att lagen sedan en tid tillbaka har

forbjudit kvinnlig omskirelse, fortsitter minga att halla traditionen vid liv.

Ofta omskirs barnen medan de 4r sm4, sa unga som dtta, nio ir.

For Jana dr det inte 6ver.Vad hinder nir hon itervinder hem? Lakarmis-

sionen stodjer ADRA Kenya som skyddar dessa elever, forsoker ge dem

hyalp till skolavgifter for att de ska kunna slutfora sina studier. Nir jag sitter

ner for att samtala med Jana om hennes framtid, och vad hon skulle vilja

gora 1 framtiden, kommer svaret direkt. ~Jag

vill bli journalist och reporter pA CNN”,
siger hon. ”Jag vill att hela virlden ska

fi reda pd vad man gor med unga flickor
hir. Det méste f3 ett slut, och jag vill bli en
person som berittar om orittvisor sd att det

kan bli skillnad for oss.”

JAG IMPONERAS AV hennes kraft, hennes mod
och hennes beslutsamhet. Kan det vara
en framtida president for landet jag har

framfor mig.Vem vet?

En sak 4r siker — att forindra traditio-
ner och destruktiva vanor kriver allt det
Jana har i sig. Det mesta av traditioner
och kultur ar virda att bevara och varda,
men inte detta. Hir stiller jag mig girna
upp och kallar mig kulturforstorare
utan att skammas.Vad gor du?

Johan Lilja

Direktor pa Lakarmissionen

[dkarmissionen

e Sedan 1958 har Lakar-
missionen arbetat for
att forandra framtiden
for utsatta manniskor.
Vi formedlar cirka
hundra miljoner kro-
nor till hjalpinsatser i
fyra varldsdelar med
tyngdpunkt p& Afrika.
Vi samarbetar med

W

lokala partner inom
tre omraden: social
omsorg, utbildning och
sjalvforsorjning.

® Var vision r att
genom effektiva
metoder stodja utsatta
manniskors vilja och
formaga att forandra
sina livsvillkor.

e Vart uppdrag &r att
utifrén ett rattighets-
perspektiv bekdampa
fattigdom och bidra
till hallbar utveckling
inom vara huvud-
omréaden. Vi vill med
information engagera
fler for Lakarmissio-
nens vision.
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B-POSTTIDNING

FORETAGSREPORTAGE / ANNONS

Vira kunder tjanar pengar oavsett
om borsen gir upp eller ner!

ALEXANDER VAR TIDIGARE finansiell radgi-
vare pa stora foretag som Handelsbanken,
Nordea och Skandia.

- Problemet da var att jag ju inte kunde
rekommendera en konkurrent, dven om jag
visste att de hade battre placeringsalternativ.
Jag ville bli oberoende. Jag brinner for att
hitta végar till maximal avkastning fér mina
kunder, och nu férhandlar jag med banker-
na for att fa basta mojliga avtal, sdger han.

Han berittar engagerat om hur bankerna
nu ar i behov av pengar, och att han som
representant for sina kunder har bra ligen
att forhandla. Som oberoende radgivare
har han avtal med de stora bankerna, bade
svenska och utlindska. Han och hans kol-
legor pa Nfp vet hur de ska optimera sina
kunders placeringar och sparande.

hur dina pengar kan .JE
maximal avkastning: Jan Erik Jo a_sso
Micaela och Alexander Hultgre

- Banker som siljer obligationer har svart
att hitta kopare - det dr koparens marknad -
och darfor kan vi gora riktigt bra affarer for
vara kunder just nu.

DERAS STORA KUNDER ér pensionskassor,
ideella organisationer, kyrkor och féretag.
Men de har ocks4 flera mindre kunder .

- Javisst, sma kunder far ocksé tillgdng
till de instrument som annars ar forbehéllet
de stora investerarna. Och for alla har vi en
grundfilosofi: alla risker ska tas bort. Kun-
derna ska inte kunna forlora pengar. Och det
dr det hittills ingen som har gjort, forklarar
Alexander, inte utan en viss stolthet.

Nfp har flera fina referenser fran sina kun-
der. Det har att géra med foretagets andra
filosofi: kunderna ska bli s& nojda att de ater-

RANTESTRATEGI MED
90% KAPITALSKYDD,
BERAKNAD AVKAST-
NING PER AR: CA 6%
FRAN 100 000KR

RANTEPLACERING MED
LAG RISK SOM GER 6,2-
6,3% ARS AVKASTNING.
MINIMUM 1000 000KR

kommer. Det gér man naturligtvis ndr man
far bra avkastning p4 sina pengar.

MEN VAD TJANAR NFP PA AFFARERNA?

- Vi har kostnadsfri radgivning. Sedan far vi
vara intakter fran leverantorer som vi anlitar.
Exempelvis courtaget pa vardepappersplace-
ringar. For kunden innebar det ingen mer-
kostnad att anlita oss jaimfort med att vinda
sig direkt till bank, sager Alexander.

Nordisk Finansiell Planering

Stockholm: 08-742 03 50
Lulea: 0920-22 77 50
info@finansiell-planering.se
www.finansiell-planering.se



