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@ maklarringen

Salj!

Och satsa pa
nyproduktion
Mocambique.

Nar vi salt din bostad skédnker vi pengar i
ditt namn till Likarmissionens barncenter

i Chimoio, Mocambique. Hittills har vi samlat
in 6ver 1000 00O kr till deras arbete.

Lds mer om arbetet pa
maklarringen.se/litebattre

Likarmissionen %

"Att mota henne var verk-
ligen ett uppvaknande for
mig. Nar man ser hur andra
har det, da tar man inte
langre allting fér givet.”

-
FOTO: TORBJORN SELANDER

oktober

10 En dngel utan vingar
Antligen har Zanele, vars liv fick en snérig
start, fatt landa i en ny kirleksfull familj.

14.' Succe for massajskola
"Vi tackar Gud for att han inte har glomt
oss”, sager Esther Sellah, en av de mas-
sajkvinnor som nu far ldra sig att lisa och
skriva.

2 O Julglidje i Rumiinien

25 949. S& manga julklappar skinktes via
Aktion Julklappen forra aret. Bloggaren
Lisa Eriksson var med nar paketen delades
ut i Rumanien.

2 4 Fangarnas enda hopp
Advokaten Josue Flores ser som sin livs-
uppgift att hjalpa fangar som annars inte
har en chans mot Honduras havererade
rattssystem.

FOTO: ERIKA STENLUND, HANS-JORGEN RAMSTEDT, HAKAN FLANK

I krisen ar inte religionsasikter sa viktiga

u var det linge sen, elva

sr. Andi tinker jag ganska

ofta pa Abbottabad i

Pakistan. Denna mycket

strikta muslimska stad
som drabbades av den stora jordbiv-
ningen. Det var dirfor jag var dir.
For att se vad som hade hint med de
pengar som Likarmissionens givare
hade skinkt. Det var ocksd dir Usama
Bin Ladin gémde sig och dar han till
slut hittades. Kanske var han och jag
ddr samtidigt.

Likarmissionen gav stod till ett
kristet sjukhus som tog hand om
offren men jordbivningen hade ocksi
fatt sjukhusets mur att rasa. Och nir
den fysiska muren rasade var det som
att en del annat ocksa hinde. Under
en period kom minniskor frin den
lokala moskén varje eftermiddag med
mat till det kristna sjukhuset och de
drabbade dir.

Det 4r svart att tanka sig nigot mer
fundamentalistiskt omrade i virlden.
Al Qaidas ledare gomde sig dir! Det
ridde ingen anda av samforstind med
den kristna virlden. Det var inte den
retoriken. Diremot gick det mycket
rykten att det var USA som hade
framkallat jordbivningen genom
att springa nigot och manga sig
misstinksamt pd visterlinningar.

And3 méttes minniskor i krisen,
utan att friga vilken gud de tillbad,
hur de rostade eller klidde sig. Och
nir virlden kinns vildigt polariserad,
med en hitsk vi och dom-attityd blir
jag trostad av tanken pd Abbottabad.
P4 minniskor som gir frin en moské
till ett kristet sjukhus med mat och

Eva Nordenstam
von Delwig

Informationsansvarig pa Lakarmissionen

chai-te med mycket varm mjolk och
kardemumma. Att det ocksa ir en bild
av hur virlden ser ut. Ibland glommer
vi bort det, men vi ar alla manniskor
av precis samma slag.




Shirley Clamp har fatt frdgan férr om att dka pa resor med
olika hjalporganisationer, men hon har alltid tackat nej. Tank
om hon inte skulle klara av att mota det svara?

S& nar hon f6ljde med Lakarmissionen till Sydafrika var hon
orolig. En oro som snart skulle vandas till hopp.

— Det kdnns som om det finns en mening med att jag fick
aka dit och tréffa de har manniskorna.

TEXT: THERESE PETERSON
FOTO: TORBJORN SELANDER

Rordes till
tarar i motet
med barnen

Shirley Clamp besokte Give
a Child a Family i Sydafrika

SHIRLEY CLAMP AR just nu i slutspur-
ten av drets Sanger For Livet-turné
med Likarmissionen. Men nir frigan
kom i slutet av forra dret om hon ville
vara med som solist, och samtidigt
uppmuntra minniskor att bli Skydds-
inglar, sd blev svaret: "D3 vill jag forst
se vad det hir handlar om”.

Sagt och gjort. Ndgon manad se-
nare satt hon pd ett plan till Sydafrika
for att med egna 6gon se arbetet pa
barncentret Give a Child a Family
(Ge ett barn en familj) i Margate som
stods av Lakarmissionen. En resa hon
aldrig kommer glomma.

— Nir jag berittar om det blir jag all-
deles varm 1 kroppen, det var en sidan
stark upplevelse. Och det lustiga ir
att det fortfarande, s hir lingt efterit,

berdr mig s mycket att prata om det.

Aven om hon inte brét ihop som
hon f6rst befarat si rordes hon till tirar
vid motet med barnen pa barncentret.
Trots deras manga ginger svidra start i
livet, var de sd fyllda av skratt och lek
och de drogs till henne sd snart hon
satte sig pd golvet och tivlade sedan
om hennes uppmirksamhet och om
att £3 sitta 1 hennes kni.

— Nir jag motte dem kinde jag
deras hopp mer in att det kiandes
svart. Och nir jag sedan fick triffa
Monica Woodhouse... Det var som
att fa triffa en livs levande superhyjilte.

MONICA WOODHOUSE AR den som
byggt upp barncentret. Tack vare
henne lever hundratals forildralosa el-
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ler 6vergivna barn i dag i kirleksfulla
miljoer hos fosterforildrar som fatt
gi en utbildning 1 foridldraskap och
barnuppfostran. Redan forsta dagen
fick Shirley hora henne beritta histo-
rien kring centret, frin tiden di hon
och maken Basil lit en ensam mamma
bo med sitt barn i en husvagn 1 deras
tradgdrd, till att de nu driver det
stora barncenter som star dir i dag.
Och hur programmet Give a Child a
Family fungerar tack vare dem som
valt att bli Skyddsinglar, eller p3 andra
sitt skidnker pengar in 1 verksamheten.
Medel som sedan omsitts 1 praktisk
handling for att hjilpa utsatta barn.
Som den lille bebisen som lades
i Shirleys armar, han som kom till
centret nir han bara var nigra dagar
gammal. Pojkens mamma hade rymt
frin sjukhuset efter forlossningen och
limnat kvar sitt barn. Nu var han sex
veckor och Shirley beskriver malande
de starka kinslorna som hade fyllt

Tack vare Monica Woodhouse har forialdralosa eller évergivna barn fatt nya hem.

FOTO: HAKAN FLANK
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henne nir han l3g i hennes famn, ”ta
med honom hem”.

— Nir jag berittade det for Monica
svarade hon: "Men det ir inte min
onskan att han hamnar i Sverige, jag
vill att han ska hamna i en familj hir,
didr han ar fodd”.

DE TROR SIG veta att den lille pojken
har flera syskon men de ir inte sikra
pa var de finns. Men malet ar att hitta
dem allihop, for att samla syskonen till
en stor familj.

— Nar man hor sidant, ar det litt
som mamma att tinka "Hur ska det
ga for alla de hir barnen”, men efter
att ha traffat Monica fir man ett lugn
i kroppen. Det kommer bli bra.

— Hon ir en sann hjiltinna, siger
Shirley.

Shirley fick dven folja med och
besoka ett av de barn som tidigare
bott pa centret men som fitt en ny
familj. Det var kokhett ute nir de

“Nar jag
motte barnen
kande jag
deras hopp
mer an att
det kdndes
svart.”

o ¥,

Shirley Clamp

"Jag vill inte att mitt barn
ska vaxa upp och tro att allt
kommer bara man viftar.”

dkte till vad som sigs vara virldens
mest hiv-tita samhille, en by full av
nergangna hus, getter och andra djur
som sprang omkring.

—Jag fick triffa en elvadrig flicka
som hade fatt en ny familj nir hon var
sju ir. Hon kom precis hem frin sko-
lan 1 sin skoluniform nir vi kom. Hon
var lite blyg forst, men vi fick komma
in 1 deras hus och sitta oss 1 soffan.

— Det var fattigt, men mamman
ville girna bjuda oss pa nigot att
dricka. Hon bad tolken &versitta for
mig att hon hade ”rent vatten” till
saften som hon varit och himtat langt
bort for att vi skulle komma.

— Och dir satt jag med min svenska
bakterieflora och kinsliga mage och

borjade tinka en massa tankar kring
om jag skulle mé diligt. Men nir
hon kom med glaset kinde jag bara
tacksamhet. Jag brydde mig inte ens.
Hon ville bjuda mig, och det var bara
for mig att dricka.

Nir mamman visade runt i det lilla
huset skamdes hon lite for att det inte
var sa stidat men Shirley gick in i
sovrummet och fick dir en stund for
sig sjalv med flickan.

—Vi fann varandra och nir jag
stallde mina frigor var glidje allt jag
kunde se hos henne. Hon var sd glad,
och jag insg att hon tyckte att hon
hade det sd bra.

For aven om det innebar en timmes
promenad till och frin skolan, sd var
hon trygg i en familj som behandlade
henne vil. Och hon berittade for
Shirley att hennes stora drom var att
en dag fa dka till Amerika.

— Att mota henne var verkligen ett
uppvaknande for mig. Niar man ser

hur andra har det, d3 tar man inte
lingre allting for givet.

— Jag har tittat mycket pa bilderna
efterdt och pratat med min dotter
Vilja som ir itta ir, om att alla barn
inte har det som hon. Jag vill inte att
mitt barn ska vixa upp och tro att allt
kommer bara man viftar.

UTOVER MOTET MED alla barn var det
en annan upplevelse som satte stor
pragel pa resan.

Bara nigra veckor tidigare, tre dagar
innan jul, hade ett omride i kdkstaden
som ligger 1 Margate hirjats av en
anlagd brand di ett tjugotal av de
husliknande skjulen hade brunnit ner.
Foroédelsen var total.

— Hur det 4n ir och dven om
man bor i en kikstad, s3 firar man
jul, sd nir de ringde till Monica och
berittade, slippte hon allt och dkte
dit med en styrka med manniskor
for att hjdlpa till att stida och bygga

upp provisoriska hem av platbitar och
annat de hittade.

P4 bara tre dagar hade teamet rustat
upp det nerbrunna omridet si pass
att familjerna kunde flytta tillbaka
och fira jul. Ett konkret bevis p att
pengarna som skinks verkligen nir
fram, menar Shirley, di det mycket
var tack vare extra katastrofstod frin
Likarmissionen som uppbyggnaden
var mojlig.

Och iven om Shirley hade mycket
att bearbeta efterat s dkte hon hem
med ett hoppfullt hjirta.

— Det kinns bra att sjilv vara
Skyddsingel i dag, att f3 vara med och
samla in pengar till det hir arbetet.
Det dr stort for mig, jag som undrade
nir jag var liten varfor just jag skulle
bli singerska. Tink om det var for
det hir, att fi samla folk, sjunga och
beritta om det som gors. u

Las om flickan Zanele som till slut fick en
ny familj: sid 10-11.
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KORTOM...

Mineralkriget — en orsak till massakrerna i Beni, DR Kongo

B [ mitten av augusti utsattes
invdnarna i staden Beni 1 Ostra
DR Kongo for ytterligare en
massaker dir man raknade till
over 40 offer. I maj utfordes en
annan massaker da 20 personer

dodades. Eftersom méanga direkt

begraver sina egna familjemed-
lemmar ir dodssiffran troligen
mycket hogre.
Likarmissionen
arbetar 1 Beni med
att hjilpa ursprungs-
befolkningen Mbuti
som levt som jigare
och nomader men
inte lingre kan
fortsitta med detta.
Bland annat efter-
som kriget gjort
att det inte finns
sa manga vilda djur att jaga.
Likarmissionen har hjilpt till

Sa ménga manniskor
omkom i massakern
i augusti.

med enklare bostider, skolging

Svenska Journalen
intervjuade Néhémie
Ndambara, projekt-
ledare for Likarmis-
sionens arbete och som
arbetar 1 Beni med fara
for sitt eget liv.

Har du familj?
— Jag bor hir med fru och fem barn.

Varfor hinder dessa
massakrer?

— I botten ligger hela tiden
kriget om mineralerna. Van-
ligtvis nir folk mordas 4r det
for att stjidla mat och medicin.
Det dr ocksi en vanlig
hamndaktion riktad mot FIN-
trupperna nir de slagit till mot
rebellerna, eller for att statuera
exempel och visa hur lite FN eller den
kongolesiska armén kan skydda de civila.
Det besinningslosa vildet och slaktandet

raseri som i kombination med droger fir
sddana hemska konsekvenser.

Hur paverkar massakern
de som bor i omradet?

— Minniskor flyr i panik och forsdker
sitta sig 1 sakerhet pd andra platser som
man tror ir sikrare.

Ar du ridd for att en massaker
ska drabba dig eller din familj?
—Ja.Viidr 17 personer i mitt team och
alla bor hir med sina familjer.Varje natt
mordas ndgon 1 Beni och varje kvill
tinker man att “ikvill 4r det kanske min
tur”. Ingen gar siker. 1996 attackerades
sjukhuset jag arbetade pa och bade
patienter och personal mordades. Tva ar
senare mordades min far. Under de hir
20 iren har vildet fortsatt, det kommer
och gir och man vet aldrig nir eller var
det ska sla till. Det 4r mycket tungt men
vi som kan maste dnda hjilpa dem som
ar Annu varre utsatta, det ar virt ansvar.

BILDEN

for barnen och hilsoinsatser. miste ses som ett uttryck for ett vildsamt EVA NORDENSTAM VON DELWIG

Insamlingen till Varldens Barn engagerar hela Sverige

M Virldens Barn ir ett
samarbete mellan Radiohjil-
pen, SVT, SR och femton
organisationer som varje
host sitter barnen 1 virlden
i centrum. Likarmissionen
ir en av organisationerna
som dr med och fir pengar
tack vare detta arbete.

Hir 4r nigra roster frin
rets kampanj, som har sin
kulmen under forsta veckan
i oktober, med tv-galan den
7 oktober.

Monica Bengtsson dir
regionsamordnare i Smaland
och pa Oland och har alltsd
hand om insamlingen d

Vad tycker du ir roligast
med ditt jobb?

8 SVENSKA JOURNALEN « OKTOBER 2016

— Det ar att komma
ut och triffa frivilliga 1
kommunerna. En sak vi
gOr som far stor upp-
mirksamhet arVirldens
Barn-loppet 1 Kalmar.
Det ir P4 som anordnar
ihop med landstinget och
andra organisationer. Det
brukar samla over tusen
deltagare. Alla intikter gir
till Varldens Barn.

Per Byman, generalsekreterare

for Radiohjdlpen.

Manga skramlar

Virldens Barn-bossor

eller lagger en slant i en

under de hir veckorna.

Vad vill du siga till dem?
— Det dr 45 000 frivil-

liga och 15 organisationer
som gOr det fantastiska w
arbetet att samla in pengar
till Virldens Barn. Att
pengarna sedan hamnar ritt
ir Radiohjilpens ansvar. Likarmissionens samar-
betsorganisation Retrak
hjalper gatubarn i
) Uganda. Forst
far de bo pa
B\ ett center dir
| de far mat,
sovrum och
omsorg och
" taigen forlorad
skolgang. Nar
barnen &r redo aterfor-
enas de med sina riktiga
familjer eller slaktingar.
Om det inte gar far de
i stallet en utvald fosterfa-
milj. Det 4r m&nga hundra
barn som har fatt och far
hjalp tack vare detta.

Vi granskar, beslutar och
foljer upp for att om ett
ar kunna siga vad som
hinde med hundra-
lappen som skinktes.

Marcus Holmgren
arbetar pa Likarmissionen
i Kampala.

— I Uganda finns ett av
de viktiga projekt som fir
stod tack vare Virldens
Barn. Det handlar om

FOTO: HANS-JORGEN RAMSTEDT

gatubarn som fir chansen
till ett nytt liv.

Mobila skolor hjdlper nomader i Pakistan

Gujarfolket i Pakistan dr nomader och flyttar dit dir det finns bete for faren och getterna. Darfor ir de flesta vuxna analfabeter och
barnen gar inte i skola. Likarmissionen stoder en satsning med mobila skolor dir lirare och klassrum hinger med i flytten mellan som-
mar- och vinterbeten. Nir vidret tillter halls lektionerna utomhus men nir det inte gar, far man gora det bista av situationen.

FOTO: ALAN HOOD



SYDAFRIKA

Det tog ovanligt 1dng tid innan flickan Zanele
fick komma till sin fosterfamilj, men en sorglig
historia har antligen fatt en lycklig 16sning.

— Hon har blivit hela familjens lilla solstrale,
sager hennes fostermamma Snesipho.

TEXT: CONNY SJOBERG

En vaxan

DET AR FYRA AR sedan bilden togs
pa den lilla flickan med utstrickta
armar. D3 hade hon nyss kommit till
hjalpcentret Place of Restoration 1
Sydafrika, dir forialdraldsa och 6ver-
givna barn fir skydd och hjilp tills
de kan f3 flytta till en vanlig familj.

Organisationen Give a Child a
Family (GCF), som har skapat detta
unika hjidlparbete, samarbetar sedan
linge med Likarmissionen. Nir kon-
ceptet Skyddsingel introducerades i
Sverige, genom vilket man kan vara
med och stodja dessa utsatta barn via
autogiro, blev bilden pa flickan med
de utstrickta armarna en symbol for
det arbetet.

Zaneles* personliga historia ir
sallsynt sorglig och mirklig. Hon
himtades av polisen frin ett motell,
dir personalen hade fattat misstankar
mot ett vitt par, som gav konstiga
forklaringar till varfor de hade den
lilla flickan med sig. Paret forsvann
dirifrin innan polisen kom dit,
och har sedan aldrig kunnat sparas.
GCF har kontaktat alla tinkbara
myndigheter och annonserat i olika
tidningar, i hopp om att fa kontakt
med flickans biologiska forildrar
eller sliktingar, men utan resultat.

—Vi ville vara absolut sikra pd att
det inte skulle dyka upp slaktingar,
och att hon da skulle tvingas bryta
upp frin sin fosterfamilj, berittar
svenska Monica Woodhouse, som ir
grundare av GCE Dirfor tvingades
bide Zanele och fosterfamiljen
vinta vildigt linge p3 att {3 forenas.
Normalt tar den processen cirka ett ar,
men 1 detta fall blev det nistan tre dr.

I HOSTAS FICK Zanele intligen flytta
till sin fosterfamilj, dir hon verkligen
har funnit sig till ritta. Hon 4r nu
snart sju &r gammal och gir i andra
klass.

— Nir jag jobbar gir hon hem
till "mormor” efter skolan, som ser
henne som ett av sina barnbarn, be-
rittar Zaneles fostermamma Snesipho.

Hos Snesipho bodde redan
tolviriga barnbarnet Sbani, vars
foraldrar avled for tva ir sedan. De
tva flickorna har nu blivit som oskilj-
aktiga syskon, som delar rum och gir
tillsammans till och fran skolan, som
ligger nigra kilometer frin hemmet.

—Tack vare Sbani gick det fort
for Zanele att bli accepterad av alla
de andra barnen hir, konstaterar
Snesipho.

FOTO: TORLEIF SVENSSON

FOTO: TORBJORN SELANDER

Shirley Clamp besdkte Give a Child
a Family i Sydafrika for att med egna
_ gon se arbetet pa barncentret.

v

.&ttaériga Rebecka* har fatt ett nytt hem hos fostermamman
Nongenile Gloria Nkomo.

Las intervjun med Shirley Clamp: sid 4-7

av vara Skyddsinglar? Du
valjer sjalv hur mycket och
hur ofta du vill ge, och vi
lovar att pengarna du ger
gar till att finna trygga hem
for overgivna barn.

de aktivt fosterforaldrar
som via verksamheten
far utbildning och stéd i
sin uppgift. Familjerna
far dven stod via mikrofi-
nansiering for att trygga
familjens forsorjning.

Grundtanken
med "Ge ett
barn en familj”-

Give a Child a Family
(GCF) i Margate, Sydafrika
arbetar for att ensamma
och dvergivna barn ska
hamna i familjelika och
karleksfulla miljoer i
stillet for att bli kvar pd
institutioner. Darfor soker

konceptet ir att

de nya fosterfor- Las mer, lakarmissionen.

se eller ring Givarservice,
08-620 02 00.

aldrarna ska ha Vill du stédja det hir

sitt barn hos projektet genom att bli en

sig for resten

av livet och att
det fir bli en
sjalvklar del
av familjen.
— Sjilv-
klart 4r
det sd, siger
Snesipho.
Zaneles
lyckliga leende
siger samma
sak. M

*Zanele

och Re-

becka heter Det &r fyra ar sedan den hér bilden
egentligen Till slut fick Zanele komma till en togs. Da hade Zanele precis kom-

vanlig familj - dar hon stortrivs. mit till Place of Restoration.

nagot annat.
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Det gar inte att forbjuda fattigdom

et virsta ir att man vanjer sig”,
sager min vininna. "Man lar
sig titta bort for att slippa mota
blicken. I borjan blev jag sd
berdrd att jag knappt kunde sova
pa natten eftert”.

Hon talar om tiggarna. De
som finns mitt ibland oss, men

som vi anda inte ser, eller vill se.

Vi méts vid kassorna inne i en vilbesokt livs-
medelsbutik dir en mamma just radat upp hogar
av matvaror pi bandet. Med ett barn pa armen och
det andra kinkande vid montern med serietidningar
hor jag henne ropa ”Okej da!” nir den lille pojken
lyckligt héller upp en tidning med inplastade Star
‘Wars-figurer.

Utanfor butiken sitter en ung kvinna i huckle med
en pappmugg framfor sig. Pojken stannar framfor
henne, fortfarande med Star Wars-tidningen i ett
fast grepp. Han tittar pa sin mamma,
undrande. ”Vad ska vi géra nu?”
Mamman ser irriterad ut. "Kom nu”,
sager hon strangt och drar honom i
armen.

Senare samma dag moter jag min
vininna igen. Hon talar om ett forslag
om tiggeriforbud hon just last om.
“Tiggeriforbud”, siger hon, "vem
skall 1 s3 fall betala boterna? Ska
tiggarna behova tigga ihop till
boterna nu ocksa?”

FATTIGDOM GAR INTE att
forbjuda. Min vininna,
som ar larare, har 1 hela
sitt liv arbetat med barn
och forsokt lira dem
alla minniskors lika
virde. Men det blir
svarare och svirare,
berittar hon. Hur ska
man forklara att en fattig
romsk kvinna pa gatan ar
lika mycket vird som en
Wallenberg? Eller prinses-
san Victoria? Eller Justin
Bieber for den delen.

P4 tv samma kvill pagdr ett
underhillningsprogram som

12 SVENSKA JOURNALEN « OKTOBER 2016

bygger pa idén att hitta de stora talangerna. Tusentals,

ja kanske tiotusentals unga manniskor star i ko for

att fi visa upp sig infor en jury. Sprickfirdiga av

forvintan tar de steget in pd scengolvet. De flesta far

veta att de inte duger. De sigas ofta med en prosa

som liknar nithatarnas. "Du 4r usel, sok dig ett annat
1

liv!” Ndgon enda blir utvald, fir berém och gir

vidare 1 tavlingen.

VI BLIR SITTANDE linge den kvillen for att disku-
tera “alla minniskors lika virde”. Det ir inte bara
underhéllningsprogrammet som sorterar ut mannis-
kor denna kvill. P4 nyheterna talas om rika som kan
kopa sig en griddfil i virden och g forbi dem som
ir 1 storre behov. Dir talas ocksd om privatskolor
som ska introduceras pd borsen. Vilfird till salu.
Morkret faller och virt samtal blir allt mer
militant. Var finns de stora tinkarna idag? Diktarna
som berittar sanningen om oss. Politikerna som utan
tanke pd egen vinning arbetar for virt gemensamma
basta? Vi skrattar och griter om vartannat. Har vi
blivit alltfor nostalgiska? Vi som en ging lovade
varandra att aldrig siga som gamlingarna, att det
var bittre forr.
Nista morgon sitter hon dir igen. Med sin

pappmugg och sitt huckle. Jag plockar upp
en liten sedel ur min portmonni. Nir jag
ser Astrid Lindgren titta pd mig frin
sedelns framsida kan jag inte annat
in le. Hon finns ju dir, diktaren
som berittade sanningen om oss.

Och som inte ens drog sig for
att ligga sig 1 politiken.

r]UOHI

Journalist, programledare och forfattare. Hon har
varit gastprofessor vid Institutionen for journalistik
och masskommunikation, JMG, i Goéteborg.

Film om doktor Denis Mukweges arbete lanseras i oktober

M I oktober anordnar
Likarmissionen tillsammans
med PMU och Right
Livelihood Award-stiftelsen
en vecka med fokus pa den
kongolesiske mianniskoritts-
kimpen Denis Mukwege.
Den som bor i Géteborg,
Stockholm och Umed

har en unik mojlighet att

se den belgiske filmaren
Thierry Michels dokumen-
tir "The man who mends
women” — Mannen som
reparerar kvinnor.

Det dr en stark skildring
av doktor Mukwege — en
mans ofortrottliga kamp
mot grinslos ondska.
Filmen har vickt stor
uppmirksamhet 1 virlden,

Berthil Akerlund har i samarbete med Likarmissionen skrivit

boken "Denis Mukwege - En levnadsberattelse”.

sarskilt nir den kongole-
siska regimen forbjod den
att visas 1 landet.

— Filmen har visats 1
minga linder men inte 1
Sverige, trots att Sverige
kanske dr det land som stér
Panzisjukhuset och doktor
Mukwege nirmast. Den
forsta idén var att visa filmen

i riksdagen men sen har det
utvecklats till en filmvecka,
berittar Berthil Akerlund,
som ir projektledare.

Det kommer att anordnas
seminarier och paneldis-
kussioner i samband med
filmen och Berthil tror pd
ett stort intresse. Egentli-
gen ska det héllas ett val 1
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Har kan du se filmen
e Mandagen den 17
oktober, i Smyrnakyrkan,
Goteborg, kl 18.00.

o Torsdagen den 20
oktober, pa biografen Zita,
Stockholm, kl 18.00.

® Fredagen den 21
oktober, stora Vavensalen,
Ume3, kL 16.00 och 20.00.

DR Kongo i host men det
verkar bli instillt av regi-
men och det gor att liget i
landet 4r mycket spint.

— Allt star och viger i
Kongo den hir hosten.
Landet kan std pa troskeln
till ndgot nytt, eller ett
inbordeskrig — och filmen
ir superaktuell.

VI HJALPER
OMRADEN,
FORETAG OCH
MANNISKOR

ATT VAXA

Nir nya foretag kan etablera sig och erbjuda

arbetstillfallen skapar det liv och rorelse pa
platser som tidigare har varit 6de, och gor skillnad
i manniskors vardag. Det tycker vi dr bra!

Vi ar ett fastighetsbolag som utvecklar kontors-
och industrilokaler i expansiva omraden i
Stockholmsregionen. Du laser mer

om oss pa stendorren.se

STENDORREN

a{béa./m Jom.;,b'd skdlnad.
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MASSAJERNA AR FORMODLIGEN Afri-
kas mest omskrivna folkgrupp. Deras
firggranna kliader och vackra smycken
1 kombination med en fascinerande
livsstil har utgjort en mycket tacksam
utgingspunkt for otaliga reportage.
Eftersom de frimst lever 1 den del
av gransomridet mellan Kenya och
Tanzania dir flera av de storsta natur-
reservaten for vilda djur ligger, har ett
besok hos dem ofta blivit en sjilvklar
del av turisternas safariresor. Aven om
ménga av massajerna fortfarande lever
som boskapsskotare, har inkomster
frin turismen blivit allt viktigare.
Men precis som for alla andra no-
madfolk, dar livet kretsar kring sokan-
det efter bete och vatten till djuren,
har det varit svirt att kombinera detta
med ordentlig skolging. Och 1 takt
med att kravet pd utbildning blir allt
viktigare dven i denna del av virlden,
har massajernas traditionella livsstil
skapat allt storre problem i relation

Tjugodrige Sairas Sadera med tva av de killingar han kommer att silja pa mark

T

till den Gvriga

naden, nar de har vuxit till sig.

vanligtvis ar mycket mer intresserade

befolkningen in minnen, som ofta skyller pd att de

och det Kenya “inte har tid”.

moderna ! Och skillnaden ir enorm, berit-

samhillet. % " 722 Mgésajernas  tar en av lirarna i projektet,
Tjugodrige ‘ rade Isaack Sunte. Stimningen 1

Sairas Sadera L » Ul

ir en stolt

massajkrigare som aldrig gitt 1 vanlig
skola. ”Min pappa ville inte att jag
skulle f3 'vasterlandska idéer’, sd han
vigrade att lita mig ga i skola”, berit-
tar Sairas, nar vi traffas strax innan
hans alfabetiseringskurs ska borja.

For nu har dven han insett vikten av
utbildning.

DET AR LAKARMISSIONEN, tillsammans
med organisationen Hand in Hand
Eastern Africa, som sedan drygt tre

ar tillbaka erbjuder dessa lds- och
skrivkurser for massajer. Efter en lite
trog start har intresset exploderat.
Och inte bara bland kvinnorna, som

samhillet har foriandrats.
— Det finns ett nytt sjilvfortroende
och folk vill lira sig mer, konstaterar
liraren.

I SAIRAS SADERAS fall var det en man-
lig kompis som 6vertalade honom att
¢i med. Nu stortrivs han och tycker
att det har varit 6verraskande ldtt att
ldra sig ldsa, skriva och rikna.

Parallellt har han dven gitt en
kurs 1 sjalvforsorjning, dir deltagarna
stimuleras till att hitta limpliga sitt
att kunna tjana pengar. “Det var dir
jag kom p3 idén att borja foda upp
getter”, forklarar han.

Sairas har 1 minga ar arbetat med
att vakta kor eller getter, s han ar van

Malgruppen for insatsen
var framst Massaj-folket,
eftersom laskunnigheten
bland dem &r l3g pa grund av
deras nomadiska livsstil och
traditionella motstdnd mot
"vasterlandsk kultur” i form
avvanlig skolgang.

Kombinationen av alfabeti-
sering och utbildning i spa-
rande och sjalvforsorjning
har blivit en stor framgéng
i distrikten Makueni och
Kajiado, nara gransen mel-
[ELLCIVEIGRERFERIEN

"Nar jag gifter
mig och far
barn, sa ska
de gaivanlig
skola.”

att handskas med djur. Men om han
inte hade fitt lira sig ldsa, skriva och
rikna, hade han aldrig vigat starta sin
verksamhet. ”Jag dr pd en helt annan
nivd nu. P4 marknaden kan jag ldsa
vad det stir pa skyltarna och rikna ut
om priset ir bra eller daligt”, berittar
han.

FLERA AV HANS jimniriga massajkom-
pisar ska ocksd borja i en alfabetise-
ringskurs nu, efter att han har lyckats
overtyga dem om hur bra det ir.

— Och nir jag gifter mig och fir
barn, s3 ska de gi i vanlig skola, till-
ligger han.

I byn Olomukuna triffar vi en
grupp kvinnor som studerar tillsam-
mans sedan drygt ett dr. Ingen av dem
hade gitt i skola. ”Vira forildrar sa
nej. De tyckte det var onddigt och
ville att vi gifte oss 1 stillet”, forklarar
de. Det visar sig att samtliga hade
blivit bortgifta nir de bara var 12-15
ar gamla.

NAR ERBJUDANDET KOM tvekade

flera av dem. De var ridda att de inte
skulle klara av att ldra sig lisa och
skriva, men berattar hur de nu har fitt
mycket bittre sjalvfortroende.

— For det har gitt jittebra, siger en
av kvinnorna.

En viktig indirekt f6ljd av den
starka gemenskap som har vuxit fram
i gruppen, ir att de tillsammans har
startat en spargrupp.

—Vi sparar olika summor, men alla
ska spara nigot varje vecka. Dessutom
har vi startat en tillverkning av tvl,

Under projektets forsta
fas, frdn 2013-2015, lirde sig
over 8 000 vuxna massajer
att lasa, skriva och rakna
och cirka 11000 deltog i
olika kurser for att kunna
forbattra sin forsorjning.

Resultaten dvertraffade de

=

arare”, sdger Esther Kilena.

uppsattamalen medrage och
enandrafasinleddes darfor
ijuli2016. Arbetet pa plats
ledsavHandin Hand Eastern
Africaochfinansierastill 80
procentavLakarmissionen
ochmed 20 procentavHand
inHand Sverige.

som vi siljer pd marknaden, berittar
en kvinna med uppenbar stolthet.

Och nu har de ett nytt gemensamt
projekt pa ging.

Varje medlem ska med vissa
mellanrum bidra med en hona var.
Fortjansten frin forsiljningen av igg
och kott liges 1 en gemensam fond,
med vilken de sedan ska kopa storre
djur, som ger bittre fortjanst. Om
det blir en gris, en get eller en ko, fir
framtiden utvisa.

NAR JAG BER kvinnorna
att gora en jaimforelse
mellan hur det var innan

-~ Jﬂ
Esther
Sellah.

kursen och nu, siger alla
samma sak, att det har
gjort stor skillnad.

—Vi tackar Gud for
att han inte har glomt oss, utan har
gett oss denna mojlighet, siger Esther
Sellah, en av de ildsta i gruppen.

P4 samma stille pagdr samtidigt

>
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”Néar barnen gor sina lixor kan jag forsta vad de gor. Forr tyckte jag inte skola var viktigt, men nu har mina tva dldsta déttrar bérjat pa
gymnasiet, konstaterar Lucy Saigilu stolt.

undervisning i engelska for en grupp
yngre barn. Det visar sig vara en
forskoleklass med barn frin byn, som
kommer hit tre timmar varje formid-
dag, fem dagar i veckan.

Lirarinnan heter Esther Kilena
Sabaya, ir 26 ar gammal, och hon gor
detta som en volontirinsats, helt utan
Ion.

— Jag vill hjilpa barnen i min by.
Vi har fitt lite bidrag till material
och sedan fir vi 1ana den har lokalen,
berittar hon.

HENNES EGEN HISTORIA Overraskar.
Hon har aldrig gitt i vanlig skola, men
hade lirt sig ldsa pd egen hand. Nir
Likarmissionen och Hand in Hand
borjade sina kurser, fick hon hjilp att
ldsa in det som motsvarar det statliga
ligstadiets kursplan. Och for ett dr
sedan startade hon sin forskola.

— Det var sa fantastiskt att sitta i en
klass och lira sig saker att jag ville bli

larare sjilv. Och jag gillar verkligen att
undervisa. Dirfor drommer jag nu om
att kunna utbilda mig mer och bli en
riktig larare, siger hon.

LUCY SAIGILU AR en 38-irig ittabarns-
mamma, som har gtt i sin lds- och
skrivkurs 1 dtta manader, nar vi mots.
Likt de flesta andra kvinnor hir fick
hon aldrig gi i skola som barn och
gifte sig tidigt. Hon bidrar till familjens
forsorjning genom att tillverka tradi-
tionella smycken, som siljs till turister.

”Nyligen borjade jag anvinda
siffror och bokstiver 1 de smycken
som jag tillverkar”, berittar hon med
ett leende.

— Men 4nnu viktigare ir att jag har
lirt mig att bokfora min forsiljning.
dag vet jag hur mycket jag har betalat
for materialet och hur mycket jag
sedan har salt for.

Aven om hennes smyckesforsiljning
gar bittre nu, 4r hon 4ndd mest nojd

med att ha lart sig lisa.

— Jag dr sd stolt 6ver det. Nir
barnen gor sina lixor kan jag forsta
vad de gor. Forr tyckte jag inte skola
var viktigt, men nu har mina tv3 ildsta
dottrar borjat pd gymnasiet, berittar
hon och tilligger:

—Till och med min man har insett
att han ocksd behover ldra sig ldsa.
Han gir nu i en nybdrjargrupp och
gillar det.

LARAREN ISAACK SUNTE konstaterar
att den framgangsrika alfabetiseringen
bland massajerna har medfort stora
forindringar.

— Den forbittrade formagan att
uttrycka sig har tagit bort sd mycket
av den skam och de mindervirdig-
hetskomplex som var s uppenbara
forut. Nu vigar man tala infor andra
och folk tar ledarpositioner 1 bdde
kyrkan och i byn i en omfattning som
var otinkbar forut, siger han. u

| Lakarmissionens

gér det att kdpa produkter som raddar liv.

pa natet

Toaletter
forbattrar
halsan

1 Tchad

Bristande hygien

ar en stor orsak till
manga av de allvar-
liga sjukdomar som
drabbar befolkning-
en i fattiga lander.

BEHOVET AV ATT bygga fler
toaletter for att forbattra si-
tuationen ar darfor enormt.
I bland annat Tchad finns
Likarmissionens utsinda pd
plats och utbildar minniskor
om vikten av bra sanitet.

Sjilva byggandet av utedas-
sen sker sedan av familjerna
sjalva med lokalt material,
en logisk fortsittning pa de
kunskaper och insikter inva-
narna fitt 1 samband med att
var partner IAS borrat och

R 0 T b e

GAVOSHOP

installerat brunnar som ger
friskt vatten.

Enbart rent vatten hjil-
per inte mot att sjukdomar
sprids om hygienen dir
man utfor sina toalettiren-
den inte dr god. I kombina-

;m ﬂ www.lakarmissionen.se/gavoshop
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tion innebir det diremot
en enorm forbittring av
hilsan och miljon.

Hir kan du vara med och
gora en stor insats - bade
for minniskors hilsa och
for miljon.

Kop presenten i gévoshopen! www.lakarmissionen.se/gavoshop

Sa handlar du i var gavoshop

M Det ir inte ldtt att kopa
presenter till den som
redan har “allt”, eller som
inte gillar prylar. D3 ar
det perfekt att anvinda
Likarmissionens fina
presentbutik.

Dir finns massor av
konkreta saker du kan ge
som presenter — eller vilja
som din egen giva till ett
bistindsprojekt.

Dessutom finns det
nigot for varje plinbok,
frin 25 kronor och upp.
Den du vill fira blir glad
for din omtanke och for
det fina och personliga
gavobeviset.

| oy’ ¥

GAVOR BOM FORANDRAR

T T

Likarmissionens gavoshop. www.lakarmissionen.se/gavoshop

Bestill via hemsidan
M Enklast dr att bestalla

via var hemsida. G4 in pd
www.lakarmissionen.se/
gavoshop. Vilj vilket projekt
du vill stddja, och vilj

belopp. Folj sedan instruk-
tionerna for betalning. Du
kan betala via din internet-
bank, med bankkort eller
med inbetalningskort.

Hir anger du ocksd om

du vill ha ett gdvobevis och
ligger in din personliga
hilsning. Gavobeviset kan
du fi som en pdf att skicka
vidare eller sjilv skriva ut.
Du kan ocksa bestilla
ett fint gvobevis frin vart
tryckeri, som skickas till
den adress du viljer.

Fraga Mats

® Har du frégor om

var gavoshop,
stall dem till

Mats Danson,
08-620 02 00.
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RUMANIEN

Barnen blev
slyckliga™

Bloggaren Lisa Eriksson kom
med julklappar till rumanska barn

Forra julen fick Mama- ﬂ Knivdi
bloggaren Knivlisa &ka ~ — _ < e

med till Rumaniens hu-
vudstad Bukarest for att Varfi

. r !ﬂil .
dela ut paket som skankts wﬂﬁq : u:},-i:f.'"“
via Aktion ‘hﬂklappen Mama-bloggaren Lisa "Knivlisa” Eriksson
Paket som kOptS och paCk' foljde med till Ruménien for att dela ut
ats av svenska barn, med julklappar som svenska barn skénkt.

Alder: 37 8r en halsning om en god jul

Familj: Maken Linus till barn i utsatta mﬂj('jer_ skolbarnens 6gon nir det var dags for

oc: Is-lb'nerna Sixten paketéppning.

g‘;r: ;l:géar p3 TEXT: THERESE PETERSON — Alla fick 6ppna samtidigt och de

Mama, social FOTO: ERIKA STENLUND blev studslyckliga nir de sig vad de

redaktdr for Bonnier hade fatt i sina julklappar och visade

t|dsk.r|fter, digitala ETT RITBLOCK, ctt skrivhifte, en tablettaskarna och tandborstarna for

medier. .. A .. .
blyertspenna, en pennvissare, ett sudd, | varandra och jimforde, berittar Lisa.
kritor, en tandborste, tandkrim, en — Jag forsokte intervjua nagra av
tval, en tablettask, en reflex, och en dem efterdt och alla tyckte att det var

Om du vill lasa mer
om Aktion Julklap-

personlig hilsning. Det ir innehéllet i sa fantastiskt. En dttadrig tjej berittade

pen, eller sjalv de julkappar som svenska barn skdn- att hon blivit sd glad, for tandborsten
skicka en julklapp, ker via Aktion Julklappen. Paket som hon hade hemma delade hon med sina
anmal dig pa var landar hos barn som kanske aldrig fitt | syskon.Da fick jag ett styng i hjirtat.
hemsida www. Ikl forut
lakarmissionen.se/ en Julidapp forut. 4 )
aktionjulklappen. Forra dret fick 25 949 barn pd olika | ALLA PAKETEN innchiller samma
En julklapp ska inne- skolor, center, sjukhus och 1 familjer saker, men barnen som skinker
. 4 . raltjakt?_"dbtm;slte' runt om i Osteuropa, ta emot en paketen fir sjilva gi till affiren och
ey et 11 [ andkram, tval, . R . - . . .
! W{P ;'",f nf - 3 ritblock, skrivhifte, J‘ulklapp fran Sverige. Bland annat V.alja ut vilka kritor och godisar de
. [} L en blyertspenna, 1 Rumaniens huvudstad Bukarest vill ge bort. Nigot som gor att det hir
/ . J— ) pennvéssare, sudd, dit Mama-bloggaren Lisa Eriksson, blir extra konkret, menar Lisa.
m— e i b kritor, tablettask, ”Knivlisa”, dkte for att dela ut julklap- — Nir man ger en personlig giva
= - reflex, samt en fsrra il m barn blir det €l
. personlig hilsning par forra julen. till ett annat barn blir det till en
fran givaren. Hon skrattar till nir hon beskriver person som man kan fortsitta att
den lycka hon sdg i de ruminska fundera pa. Det skapar en god kinsla
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och motverkar vi och de-grejen.

For det dr viktigt att vi ldr vira barn
tidigt att det dr naturligt att vi som har
ett overflod hjilper till, menar Lisa, pd
alla sitt, aven om det samtidigt ir lite
dubbelt.

— Det ir fantastiskt att de fir en
julklapp, men att se den extrema
glidjen 1 barnens 6gon Gver att de fir
ett ritblock eller en Bamsetandborste,
ndgot som dr basutbud for véra barn 1
Sverige och inte nigot extra, det gor
att man skidms. Det blir jobbigt, vilket
ir bra, och vi pdminns om hur orittvis
virlden ir.

TILL VARDAGS LATER Lisa knasigheter
och allvar blandas 1 sin blogg pa
tidningen Mama, hindelser hamtade
ur hennes och familjens liv. En vardag
lingt frin den som barnen i1 Bukarest
lever i. Och dven om Lisa har rest en
del, och dven bott i Jemen under en

e e

Glidjen gick inte att ta miste pa. Nar de ruminska barnen 6ppnade

oo e -

Lisa Exiksson

“En ttadrig tjej berattade
att hon blivit sa glad, for
tandborsten hon hade
hemma delade hon med
sina syskon.”

period, sd blev resan en omskakande
upplevelse.

—Vi besokte en fattig familj 1 en
by pa landsbygden som hade fitt
hjilp med ett nytt tak. De bodde i ett
superkallt litet kyfte med en standard
som vi inte skulle std ut med att bo 1
ens en natt.

— Och alla gir omkring och fryser
hela tiden, barnen hade till och med
jacka pa sig inomhus i skolan. Andi
gick jag dir och tyckte lite synd om
mig sjilv fOr att jag fros, men jag
kunde ju virma mig pa hotellrummet
senare pd kvillen, men de som bor dir

y L=

sina paket fran Sverige sa studsade de av glidje.

far aldrig uppleva det. Trots att man
har vinterklider pa sig fryser man hela
tiden.

Rosten fir en lite allvarligare
ton nir hon forklarar hur hon efter
resan dkte hem med kinslan att vilja
forandra sitt liv fOr att battre kunna
hjilpa dem hon hade métt. Si som
Lisa ofta kint forut nir hon mott
livets baksidor.

— Men sedan gor man inte det
inda. Jag har ju mitt jobb, mina barn,
mitt liv hir. D4 ir det bra att det
finns de som jobbar med det hir, som
Likarmissionen. Som man kan stotta.

— Och det hir att 1ita svenska barn,
som ofta har det alldeles for bra stillt,
ldra sig att ge till dem som inget har,
genom Aktion Julklappen, ir en jitte-
bra grej. Speciellt nir hela skolklasser
gar ihop och gor det tillsammans. D3
blir det bade storre och mer minnes-
virt efterat. [ |

Har kan du stélla fragor eller kom-

mentera det som du har last i Svenska

Journalen eller annat som ror Lakarmissionens arbete.

Skriv till: eva.nordenstam@lakarmissionen.se eller till Svenska
Journalen/Lakarmissionen, Eva Nordenstam, 162 88 Villingby.

Vald mot barn diskuterades
pa deckarfestival i Visby

MW I slutet av
augusti var det
deckarfestival 1
Visby, Crime-
time Gotland.
P4 plats fanns
forfattaren
Berthil Akerlund, tidigare

Berthil
Akerlund.

medarbetare pa Lakarmis-
sionen. Berthil har skrivit
nio bocker och diribland
”Denis Mukwege — En
levnadsberittelse”. Han
var inbjuden fOr att prata
om brott mot civila i tredje
varlden, tillsammans med

forfattaren och 6verlikaren
Christian Unge, tidigare
Likare utan grinser.

Likarmissionen
berittade ocksd om hur
man kan bli Skyddsingel
och hjilpa utsatta barn 1
virlden.

Finns det inte nog med vald mot barn i verkligheten?

Vi passade pa att fraga tre forfattare inom skrick- och deckargenren hur de

ser pa att barn ofta utsitts for brott i bockernas virld.

Camilla
Lickberg,
utgiven i 50
linder, 15

miljoner sdlda y
bécker. Camilla
Lackberg.
- Barn far g

ofta illa 1 mina bocker och
det handlar nog om att jag
hanterar min egen radsla.
Som fyrabarnsmamma
lever man alltid 1 stindig
skrick for att nigot ska
hinda dem. Jag bearbetar
helt enkelt min egen oro.

Mats Strand-
berg, aktuell

med Firjan
och barnboken
Monstret pd
cirkusen. Mats
_ Ofta ser Strandberg.

man ner pa skrickgenren
eftersom den ir sa
“hemsk”. Men till skillnad
frin deckare brukar
faktiskt skrackforfattare lita
barn och gravida kvinnor
vara. I mina bocker ir barn
och unga viktiga huvudka-
raktarer.

Sofie Saren-
brandt, aktuell
med Tiggaren.
—Jag
har dubbla
kinslor runt
detta. Minga
lisare siger att jag inte fir

Sofie Saren-
brandt.

skriva om barn som far illa.

Det har jag tagit med mig.
Samtidigt borjade min
karriir med en bok om
en hoggravid kvinna som
forsvinner. Det ar svart att
helt undvika utsatta barn
nar man skriver deckare.

Vérldens basta
granne
B Nir man jobbar pa

Likarmissionen kom-
mer man i kontakt med
manga fantastiska min-
niskor. Klart att vi blir
nyfikna nir det skinks
pengar till Likarmissio-
nen dir det stir “ved”
som forklaring. Men
hiromdagen pratade jag
med Maj-Lis frin Ardala
som berittade om sin
granne Olle Wing som
ligger bakom detta.

— Olle 4r 88 ar men
hjalper fortfarande
minniskor att ta ner
trid och silja ved. Men
han vill inte ha betalt
utan siger: ”Skicka in
pengar till nigot gott,

girna Likarmissionen”,
berittar Maj-Lis.

Ved till salu.

SviJ

ges ut av Lakarmissionen och dr en
organisations- och medlemstidning
DIREKTOR: Johan Lilja

ANSVARIG UTGIVARE: Conny Sjéberg
INFORMATION: Eva Nordenstam von
Delwig

BISTANDSPROJEKT:

Ove Gustafsson

MEDLEMS- OCH GIVARSERVICE:
info@lakarmissionen.se
POSTADRESS: Likarmissionen,
162 88 Villingby

TELEFON: 08-620 02 00 vaxel
HEMSIDA: www.lakarmissionen.se
PRODUKTION: Swedmedia

REDAKTOR: Therese Peterson
REDIGERING: Peter Wickberg
OMSLAGSFOTO: Richard Eriksson
POSTADRESS: Swedmedia/Svenska
Journalen, 105 36 Stockholm
E-POSTADRESS:
svenskajournalen@swedmedia.se
ANNONSER: Dicran Sarafian
TRYCKERI: V-TAB, Vimmerby

ANNONSBOKNING:
dicran.sarafian@lakarmissionen.se
TELEFON: 070-775 99 66

GAVOR TILL LAKARMISSIONEN

pApLusciro 900021-7

22 SVENSKA JOURNALEN « OKTOBER 2016

OKTOBER 2016 + SVENSKA JOURNALEN 23




Josule sprider hopp bakonil

¥ ¥

Den unge advokaten Josue Flores har tagit som sin livsuppgift att hjilpa fangar som &r felaktigt domda eller sitter langt dver tiden.

Han heter Josue Flores och
ar en ung advokat.

Han utgor hopp for hund-
ratals fdngar i fangelserna i
Honduras.

— Vi har ett rattssystem
som inte fungerar. Manga
sitter felaktigt domda eller
manga ar 6ver tiden. Det ar
manniskor som staten inte
bryr sig om, och det ar ett
kall for mig att hjalpa dem.

TEXT: BERTHIL AKERLUND
FOTO: TORLEIF SVENSSON

ATT KOMMA IN i ett fingelse 1
Honduras ir inte som att komma
in 1 vilket fingelse som helst. Det dr
som att besoka ett litet samhille med
egna lagar och forordningar. Det kan
tyckas avspint och till och med lite
hemtrevligt. Hir pagér flera olika
typer av tillverkningar, som fisk- och
forpackningsnit och prydnadssaker,
och det dr verksamheter som styrs
och administreras av fingar med gott
affirssinne.

Hir finns ocksa en kyrka, dir flera
gudstjanster hills om dagen, 1 lite
olika trosinriktningar.

Det kan vara litt att f for sig att

fingelset 4r en trivsam och fridsam plats.

Men under ytan finns naturligtvis
frustration och spanningar mellan
olika grupper, och vildet ligger aldrig
lingt bort.Vi besokte tva fingelser
under en dag, och tre timmar efter att
vi limnat det ena skedde ett mord pa
en finge. Han satt domd for over-
grepp pa ett barn och det var ett ging
medfingar som valde att skipa rittvisa
pa sitt eget sitt.

Det finns 25 fingelseanstalter 1
Honduras, de hyser sammanlagt
15000 fingar men det motsvarar illa

a

.

Arnold Leiva har suttit linge utan rittegdng men satter sitt hopp till advokaten Josue.

"Det naturliga vore att
staten erbjod dessa fangar
rattshjalp, men advokat-
erna ar for fa.”

den skyhoga brottsstatistiken.

I dag dr landet ett av de valdsam-
maste 1 virlden. I Sverige sker 0,7
mord per hundratusen invinare och
ir — 1 Honduras ir motsvarande siffra
84,6, vilket betyder omkring 7 000
mord per ar.

Bakom detta nastan ofattbara antal,

i ett land med 7,5 miljoner invinare,
ligger fattigdom, gingkriminalitet,
korruption och narkotikatrafik.

Det ir framfor allt det sistnimnda
som gjort att mordstatistiken skjutit i
hojden. Honduras ir sedan sex-sju ar
tillbaka transitland for kokainet som
smugglas frin Colombia och Bolivia
till USA, efter att andra smuggelvi-
gar skurits av. De som tar emot
och packar om kokainet for vidare
leverans fir betalt i narkotika, vilket
skapar en egen marknad i landet.

Och mellan stora kriminella ging
rader bokstavligt en blodig konkur-

rens om att hantera leveranserna.
Vildet sprider och forgrenar sig till
alla delar av samhallet.

POLISEN HAR FULLT upp med att re-
gistrera och utreda morden, men bara
ett fital leder till atal. En orsak till den
mycket l3ga uppklarningsprocenten
ir att poliser och andra myndighets-
personer ar kopta av den organiserade
brottsligheten.

Situationen gor att rittssystemet
fungerar daligt eller inte alls, och det
fir inte bara till f6ljd att brottslingar
gar fria, utan ocksd att minga fingar

>
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Advokaten Jésue Flores arbetar for narvarande med 350 fall, och hadr dverlamnar han ett brev

till en av sina klienter - dar statusen pa drendet beskrivs.

Atmosfiren pa fingelserna kan tyckas avspind och nistan lite trivsam. Men under ytan finns
frustrationen och valdet ligger inte langt bort.

sitter felaktigt domda eller lingt Sver
tiden. Att hiktade gloms bort och
hélls 1 forvar i flera ir utan ritteging
ir inte heller ovanligt.

— Det ir oerhort viktigt att mian-
niskor fir en rittvis behandling, och
det ser jag som ett kall att arbeta for,
sager advokaten Josue Flores. Mianga
ir ganska vanliga minniskor som pa
grund av olika omstindigheter kom-
mit snett 1 livet.

JOSUE AR ANSTALLD av Alfalit, en
alfabetiseringsorganisation som arbetar
bland fattiga i landet, och som dven

har program pa samtliga fingelser — en
insats som helt och hillet bekostas av
Likarmissionen.

En icke obetydlig del av fingarna ir
analfabeter, och kan man inte lisa och
skriva dr det svirt att orientera sig om
sina rattigheter. Och det dr dir Josue
kommer in 1 bilden. Parallellt med att
fingarna gir alfabetiseringskurserna tar
han sig an fall med fingar som anser sig
felaktigt behandlade, eller som borde
ha varit utslippta for linge sedan.

— Det naturliga vore att staten
erbjod dessa fingar rittshjilp, men
advokaterna ir for fa och tycker de

Pa fiangelsernadriver fangarna egna foretag,

“Det ar oerhort viktigt att
manniskor far en rattvis
behandling, och det ser jag
som ett kall att arbeta for.”

har annat att prioritera. Det betyder
att fingarna ir hinvisade till att
anvinda sig av privata jurister som
tar ordentligt betalt — pengar som de
flesta fingar inte har.

For nirvarande hiller Josue pd med
350 fall och arbetet 4r minga ginger
modosamt. For att fa en helhetsbild av

hér tillverkas fisk- och forpackningsnat.

ett fall kan han behova soka sig fram 1
arkiv som ir illa skotta.

— Det kan vara som att soka efter
en ndl i en hostack, siger han. Det
giller att ha tilamod. Men nir jag
funnit de papper jag behover slar det
mig ofta hur slarvigt och summariskt
de hir minniskorna har behandlats.
Min uppgift blir att skapa ett nytt och
genomarbetat underlag som jag kan
g till domstol med.

Josue besoker fingelserna med
jamna mellanrum och informerar
fingarna om hur deras fall ligger till.
Han ger ocksa lektioner i vad fing-

arna kan gora sjilva for att paverka
saken 1 ritt riktning — och det kan
handla om att skriva en egen redo-
gorelse om varfor de anser domslutet
bor omprovas eller dndras.

- EFTER ATT HA GATT vira kurser ir
deras liv forindrat 1 den meningen att
de kan lisa och skriva, och att for forsta
gingen fi fora egen talan kan betyda
enormt mycket for sjalvfortroendet.
Vir tanke med kurserna ir att fingarna
ska vara sd bra rustade nir de kommer
ut 1 samhillet att de inte ska behova
livnira sig pa brott — med de nya kun-

skaperna ska de hitta andra alternativ.

Josue har lyckats gi hela vigen med
flera fall — hans insatser har gjort att
fangar blivit frigivna och kunnat starta
om pi nytt i livet.

— Det kinns forstds stimulerande
och jag onskar jag kunde besoka fing-
arna mer och med kortare intervaller,
det kan vara nodvindigt for att f3 fart
pa processen. Men for att kunna 6ka
resandet behovs ett storre anslag, och
jag kan bara hoppas att var svenska
understodjare, Likarmissionen, ser
att detta dr ett arbete som 4r virt att
fordjupa och utdka. [ ]
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Snabba insatser for att forbattra saniteten i flyktingléigret i Uganda.

Insats 1 1lyk

B Under sommaren kom vildigt
oroande besked om nya, vildsamma
strider i Sydsudan. Det har varit oro-
ligt linge och grannlandet Uganda
har sedan 2013 tagit emot ett stort
antal flyktingar. Mdnga har samlats
kring Arua och Adjumani dir det
har uppkommit ett stort flyktingli-
ger, Rhino Camp. Likarmissionens
partner TAS jobbar med att forbittra

flydde ytterligare 24 000 mianniskor
till Rhino Camp. Det ir lika minga
som en mindre svensk kommun
och de flesta som kom till lagret var
kvinnor och barn.

Likarmissionen fick ett nodrop
och var med och bekostade fler
latriner, en maojlighet att distribuera
containrar med rent vatten till de
nyanlinda och ordna med tvittmoj-

saniteten dar. ligheter.
Men nir striderna intensifierades
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Kalendern

Lakarmissionens event och
konserter.

Sanger For Livet

FOTO: RICHARD ERIKSSON

Korkonsert under ledning av Mats
Backlund med gastartist Shirley
Clamp.

e Lima kyrka, 8 okt, kl 16.00.
o Karlskoga kyrka, 9 oktober kl. 17.00.

Varldens Barn-konserter

FOTO: NATANAEL JOHANSSON

Varldens Barn-konserter med Perla &
Band och skolelever.

® Habo, 1 okt, kL 17.00, Salemkyrkan.

® Sundbyberg, 5 okt, kl 18.30 Centrum-
kyrkan

® Sollentuna, 8 okt, kl 17.00, Pingst-
kyrkan.

Aktion Julklappen

Konserter med Perla & Band och
skolelever.

o Ornskéldsvik, 15 nov, kl 18.30,
Pingstkyrkan.

o Ume3, 16 nov, kL, 18.30, Pingstkyrkan.
® Savar, 17 nov, kL, 18.00, Savarakyr-
kan.

Se lakarmissionen.se for uppdaterad
kalender. Klicka pa "Vart arbete” s
hittar du ratt.
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RECEPT

Kanelbullar
Cirka 20 stycken

DET HAR BEHOVER DU
1 tsk kardemummakarnor

50 g smor eller kokosolja

25 g jast

700 g valfri mjolk

1agg

1 aggvita

65 g kokossocker/rarérsocker

/2 tsk salt

200 g vitt rismjol

125 g durramjol

75 g majsmijol

125 g majsstarkelse

40 g finmalet psylliumfro

Utbakning:
rismjol

Fyllning:
150 g mandelmjél [valfritt, ta
annars ca 50 g mer smor)

150 g rumstempererat smor

75 g kokossocker eller
rasocker
2 msk kanel

Pensling:
1499

Garnering:
Parlsocker eller hackade notter

SA HAR GOR DU

W Stot kardemumman fint i en
mortel.

B Smalt smoret eller kokosol-
jan. Vispa ihop jast, mjolk, dgg,
aggvita och socker i en bunke
eller degblandare med insats

RECEPTEN AR HAMTADE UR

BOKEN "BAKA GLUTEN-
FRITT”, SEMIC BOKFORLAG.

FOTO: EVA HILDEN SMITH

for kaksmet. Tillsatt det smalta
smoret under omrorning.

W Degvatskan ska vara
fingervarm/ljummen.

M Blanda resterande torra
ingredienser for sig och tillsatt
dem till degvatskan. Anvand
elvisp, slev eller degblandare
och vispa hastigt ihop till en
smet. Fortsitt att blanda ndgon
minut.

W Tack bunken med plastfolie
eller bakduk och (&t jasaica 1
timme, beroende p& tempera-
tur i koket, till ca 50 procent
storre storlek.

W Gor under tiden fyllningen
genom att blanda alla ingredi-
enser med en gaffel i en skal.
® Tom ut degen pa ett Latt
mjélat bakbord (med rismjol)
och kavla ut en stor rektangel,
ca 1 cm tjock. Bred ut fyllningen
jamnt dver degrektangeln.
Snéackor: Rulla ihop degen till
en rulle och skar ut ca 32

cm tjocka skivor och placera i
pappersformar pa en plat.
Snurror: Vik rektangeln dubbel
pa langden. Skir ut remsor, ca
1-1"%2 cm breda och tvinna 2
remsor om varandra. Vrid ihop
degspiralen till en snurra/knut
och placera i pappersformar pa
en plat.

m L3t bullarna jidsaica 40
minuter eller tills de svallt

upp ordentligt. Pensla med
uppvispat agg och garnera

med parlsocker eller hackade
notter.

M Gradda i mitten av ugnen i
225 grader i ca 17-20 minuter
beroende pa bullarnas storlek.

For dig som viljer att dta glutenfri kost
® Ménga viljer i dag att dta
glutenfri kost, av halsoskal eller
helt enkelt for att fa en nyttigare
och mer varierad matlagning.
Susanne Hovenas och Nilla Gun-
narsson har med smak, kvalitet

och hallbarhet som ledord i sin
matlagning tagit fram kokboken
"Baka glutenfritt”. En utmarkt
guide for den som vill laga glu-
tenfri mat utan att kompromissa
med smak och njutning!

Lat bullarna svalna pa galler.

Morotskaka
12 bitar

DET HAR BEHOVER DU

220 g valnotter (kan ersattas
med hasselnotsmjol eller
mandelmjsl)

22 dl riven morot

34gg

85 g rapsolja

75 g dadelsirap, agavesirap
eller flytande honung

1 msk citronsaft

2 tsk bakpulver

1 krm salt

Frosting:

4 msk kokosolja

12 tsk kanel
1 tsk kardemumma

ca 400 g rumstempererad
kokosgradde

1 krm malen kryddnejlika

4 msk agavesirap

B Smérj en form (20-22 cm)
och mjdla med notmjol.

M Halli smeten i formen och
gradda i nedre delen av ugnen i
175 grader i ca 40 minuter.

W Kakan ar klar nar den ar fast
i mitten och ser ut att slappa
négot fran kanterna.

1 krm vaniljpulver
ca 2 tsk rivet apelsinskal

Garnering:
strimlat apelsinskal
50 g hackade valnotter

SA HAR GOR DU

Muffins med
choklad eller blabar

Cirka 15 muffins

Vi vill komma med hopp

amm. Rok. En granats [jussken. Explosionens
DET HAR BEHOVER DU
75 g smor
3 49g, separerade
100 g agavesirap
100 g valfri sorts mjolk
2 tsk vaniljpulver eller
1 "2 tsk vaniljsocker
90 g mandelmijdl
30 g majsstarkelse
30 g majsmjol
35 g rismjol
2 tsk bakpulver

forddelse dr enorm. Det finns inga trar. Det
finns ingen ridsla. Det finns inget kvar. Chocken

ar total.

Pojken ir tickt av damm och smuts. Blodet

rinner nerfor hans kind. P4 nigon sekund har allt

det som var tryggt ryckts bort och livet dr med

ens ovisst, otryggt och hotfullt. Pojkens 6gon

blinkar for att ta bort smutsen som grumlar hans blick, efter varje

blinkning kommer insikten att det inte 4r 6gonen som ir grumliga,
det finns helt enkelt inte lingre nigot kvar att se.

Varje dag méts vi pd Likarmissionen av det ena som ir virre 4n
Eor blibirsmuffins: det andra.Verktygen for att dstadkomma forstorelse, kaos och lidande
20 g majsstarkelse

"2 tsk rivet citronskal

2 2 dl frysta bldbar

tycks bli allt fler.Vi har lart oss att den viktigaste uppgiften nir

morkret borjar ligra sig 6ver samhillen och 6ver oskyldiga barn 4r

att tinda ett Jjus.

Fér chokladmuffins: Ett [jus 1 form av att skapa forutsittningar

35 g kakao for minniskor till att forverkliga sina livs-

oL mojligheter. Alla insatser méste kombineras
SA HAR GOR DU:
B Férbered en muffinsplat
med pappersformar.
B Smalt smaoret.
W Separera dggen. Vispa
vitorna med agavesirap till
ett hart skum med elvisp i en
bunke.
M Vispa ihop gulor med mjolk
i en annan bunke och tillsatt
det smalta smoret under
omrorning.
m Blanda de torra ingredien-
serna for sig (inklusive kakao
om du gor chokladmuffins
och inklusive den extra
majsstarkelsen om du gor
bldbirsmuffins) och rér ner i
dgguleblandningen.
| Vik forsiktigt in aggvitorna
i smeten. Om du gor blabéars-
muffins tillsatter du frysta
blabar och rivet citronskal och
viker in det i smeten nu.
m Klicka ut smeten i muffins-
formarna (fyll upp till %) och
gradda i nedre delen av ugnen
i 175 grader i 15-20 minuter.
Ta ut och lat svalna pa galler.

med olika former av stod, det maste finnas
inslag av alla de komponenter som kan ge
lingsiktiga och héllbara forutsittningar till
ett bra liv.

Likarmissionen ser som sin uppgift att
skapa forutsittningar for lokala partners att

skapa miljoer dir minniskor kan kinna att
de tryggt kan utveckla sina formdgor.

Tack for att du 4r med och ser till att
vi, nir dammet har lagt sig efter kata-
strofens faktum, kan vara med och skapa
forutsittningar for en framtid som 4ar god
och Jjus.

Johan Lilja

Direktor pa Lakarmissionen

B Mal notterna i en notkvarn
eller kor dem i matberedare till
mjoél (lika fint som mandelmjél)
eller anvand fardigt hassel-
notsmjol eller mandelmjol.

M Vispa samman riven

morot med dgg, olja, sirap och
citronsaft.

M Blanda notmjdlet med resten
av de torra ingredienserna och
tillsatt dem till morotssmeten.
Ror ihop till en jamn smet.

® L3t kakan svalna ndgot innan
du stjalper upp den.

B Smalt kokosoljan och
vispa ihop med kokosgradde,
agavesirap, vaniljpulver och
apelsinskal. Stall frostingen
kallt tills den stelnat, ca 45
minuter.

M Bred ut frostingen over
kakan och garnera med
strimlor av apelsinskal och/
eller hackade valnétter.
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e Sedan 1958 har Lakar-
missionen arbetat for
att forandra framtiden
for utsatta manniskor.
Vi formedlar cirka
hundra miljoner kro-
nor till hjalpinsatser i
fyra varldsdelar med
tyngdpunkt p& Afrika.
Vi samarbetar med

lokala partner inom
tre omraden: social
omsorg, utbildning och
sjalvforsorjning.

® Var vision r att
genom effektiva
metoder stodja utsatta
manniskors vilja och
formaga att forandra
sina livsvillkor.

e Vart uppdrag &r att
utifrén ett rattighets-
perspektiv bekdampa
fattigdom och bidra
till hallbar utveckling
inom vara huvud-
omréaden. Vi vill med
information engagera
fler for Lakarmissio-
nens vision.
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B-POSTTIDNING

Barn i Sverige slar in julklappar...

Al Y & - f > Y .
y W ..och sprider gladje i o
Ef\\ _ % hos barn som inte

. '1!\ "™ har s mycket.
."L.EJ ] F = Wi

Akta gladje
— fran barn till barn

Aktion Julklappen &r en alskad aktivitet — som varmer hjartat hos
bade den som ger och den som far. Forra aret delades 25 949 paket
ut i Moldavien, Rumanien, Georgien och Ukraina. Kanske kan du
vara med och sla rekord i ar?

Sa har gar det till: er familj slar in en eller flera julklappar med ett

forutbestdmt innehall och en personlig halsning, som vi sedan delar
ut pa barnhem, sjukhus, skolor och till familjer i 6stra Europa. Paketen
lamnas till nagot av vara uppsamlingsstallen fére den 26 november.

Las mer och anmal dig idag pa

www.lakarmissionen.se/aktionjulklappen

.. Likarmissionen W



